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a nueJirafanüaFe c a tío lie a, y bm 
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feniayVara ¿j¿4efi fueda imprimir 

ene¡ie ^r cobijado. I mandamos | 
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pida lictcia^para ^ afiles de darla, 
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2)0^ mo N ^'U 

finfo Gremio ^ Cdfarauguftatm 

thoUct Re^s nqftn^ 
filmrio integer^ 
"■■ rímoy " . '^^■ 

HieroBvmus Soriano McHicin^ do¿toi^ 
5. E D, 

í V A M reeré Yetares Gx%^ 
ci de rebus ómnibus féii^ 
ferint^ ve! ex proucrbio 

iaílriísiiise) quilibe: co- 
ijcercpoteriuVrxUs etc- 
iiim(aiebaiit)T¡r nullus eíl: vir. Si quidcm 
cgregium quidpiam ab nomine vriC (auxi 
lio diíiituto)miiiimc pr3Ítari pofíe cefe- 
baBt.Adqu^ladnus poeta rcípicicns.no 
omniapoííiimusomncs cccinicmcrtaliu 
Jicminem^tanto cíTc ingenio pr^dira in- 




aueAs>¥t íbíus omnk íapiat ^ áíaj intcJlÍT 
ga¿:cúdáenim ícire^iuinuiB efie patias^^; j 
quáin humantim poeta nouerat. C^^ om • 
nia cum intüitus acri> óc animo eít^m in* : 
tenco^itatim mihi períiiaíi 5 eos Médicos i 
(quiíibiíbli&fidunc^necMedicosdoftiísi- i 
iBos coíbIuñt)n6 Medicos>fed Medicf fa- ' 
cuitad eternas infaiBÍíe notas inuretcs cf^ : 
fe diceridos.Hi enim erroribus referi;i>in- ; 
números íüa manu defbdiunt. Coníultius 
quidem ftciüiit>Qui ctíi do¿tiísiiiiijido¿tií- 
fimoíquoíqíconíülerenon grauantur>4c 
qu^ á doaiísimis ícripta íiinc , íano inte* 
groqs iudicio enodantur^ad íegroruiXi4> 
íibi comiiiiiTorum yciütatem oninia ira- : 
hntiz, Horum igitur excmplo qu^ cumqj 
Ínter Icgendurii hoiiiinü vtílitati accoiii- i 
inoda>& vtilia cíTcndo^quó integrioriiu- i 
dicio examinare yako examino > exann- ■ 
nata Icgp^íectisA hi occaíio imrainer vtor> : 
neq: ab eorum vfii abílineo > nee abíline- i 
bo. Experiéti^ enim>vbi ratio fc*uet>quid : 
cpus dubitatione I Experientiam inaxí- i 
mam vim habere>aücl:cr eíl Claudius Ga- I 
lenas mediccrumccrypheüsconimeD.5. , 

in XiK : 




in lik 6* epidem, 3:^. fcatétia diceas,iriii* 
nerfe ratioftes cxpeíientia diiudicanmr. 
Heni to^or coiüment. 3* in lib. de of£c 
íenten, ao. meinori^E prodiditjqu* ratio- 
lie inucnta íunt;^experientia diiüdicantur. 
Hinc ortum eítülud doétifeimcram ore 
promulgattim : experientia in bono viro^ 
¥Ícem rnethodi refert, Ecquidnam almd 
verba illa i medicís oHínibüs celcbírata^íi- 
güifieaníiir^ícilicct á iuuantibas 6c noce- 
tibus>potiísimadeíumitur indicatio íRo- 
tionalis íecla ideo iBclior^quonia vtrcqj 
BÍtitiirpede;quoruiii íidcficiat alter > fine 
dubio claudicabic. Nitimr naiiqi ratione3 
& experientia^nec illa fine tac j nec fine 
iilab^G^boni quicquam ^addüccr, Qiiare> 
eorum (qu^ per - expcrieiitiam ^ & íongo 
temporis tradu^i'iuciita fimt vcilia) am- 
plam fupellectiicm parare fibi>peritifsimi 
noa rec«íaíit,poti^iiinim ^íané^fi á doctif- 
firais experta fuifie intelligant- Galcnum 
ita feci^^neoio (qui libros, medicamcn- 
torum íecundiim genera ^ & loca viderit^ 
ac legerit) dubitabit. Varia etenim i¡^ ia 
libris adduüuHCur remediajiab'aíijs aoOio* 
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ñiaCQ , AíclepiadcjPrimionef He^acl^^ í^ 
Cricone, Ajcijigene, Alexandm>:^^mQ^^ : 
dsttc , & taíideni ex slio-rttiB do^siffio^í : 
rum vircmi» liijris, ¿eprorapts. Galecor ; 
icaqj ducc(qüí & libmm deiaGÍl¿ parabirí 
iibus confoipfit) confilium mihi fuit,ex': ; 
perimeiitaC quibus- morbo: krsguentium i 
innumerabilitatem , ab ánno 15 60. ia i 
hüxic vfque diem fubíeuaui ) parua in ioe : 
volumine coaceruare. Haret Banqye io. : 
animo rñeo de mortalium Qmn|uiEucorar^ ; 
módis-aísidus cogitado.- Non defant ta¡-. ; 
nien exmedicis in hac ciuitate. liariuha-- ; 
na , eiusquc conánio;, qui valdé meexcr- 
cent inuidia : qui íblumque . iaudent , & i 
fi perperam , quod fe intcíiigerc ccnfi- i 
dunt. De quibus, dici cum Cicerone cra^ 
tione ad Brutum , non erit incongxuum. . 
Nunc tantiim quifque laudat,. quantum ; 
íépon'cfperat.inuitari. MiíTos fació eos> ; 
quia oinne íuum ,.ac gcnuinuní í^udiuin, : 
mihigrauifsimé ,übtrcctando,ccnfunKrc 
non ccírant:ncc ab .exccrabilí,ac tur- 1 
pifsima propenuone fuá ccíTabunt^dcnec 

inui- : 



j^<Ü£Í;poteritCieeronianum ülul 2,cJe^ 
GratorefcriptuiB. Inuidenc lioraiiici,n^ 

reíittos feítiunt , illos autcm eúolaie-^s- 
etiamfooeripribus inuidemr>£?p veri 

hcmenter, & ego^magis , fi iatoiima-> 
tmsfe iaá:anc,<& squabiiitstem cómmu*'. 
nisiurisv-pr-íEitántjoíí dígMcatis-^ áut^tór-^ 
ttm« íu;s qranfemít; Sciró^cerccaibús iso-^ 
di homines- omms ¡offia5Vac h«nsáíís:a^^ 
tis cxpcrccs , & ítudent perpetad# mea^ 
feíiia detrahere. Cíecerüoi füiíimo árciii'-'. 
tc¿k)rilaus,&-lion0r,quiaeius bcnigni-. 
cate-, ac ' núícrkívrdia huius Tianuliana- 
ciüitatis.5 & oiTinium niunkipiorura , aC 
paooram , ferc omnes- habicatores ,-viCi- 
ni^.& iacoi^ ad tucndam meamdignita- 
tem animüra ab omni alia cogiratione 
traáücunt, Vndc omnis ratio mihi fuá- 
det,-vt hos omnes precipuo <|a<)dam_ 
am©re-coíam,ac obferücm. His igitur íñ- 
fcruiré; Cúpicns(<:umííepius prccibus me- 
cuíM agcrintjvt hunc qualemojnq; ia- 
borcm typis madarem^iiíbtui cfíe<aiim 

er V ' daré 




líai^ mím cupMiíató fí^ffcaí^ 
cumpcr jromm orfemEoyli^a^^ 

qtiib^ isoiis tíft iáeomiiium acHtiipa-- 1 

meum :, vt liocmiíiimé hccxemSn^i&^ i 
rífiimo ^ ac miigiii aíiquo pattono >aíi i 
€^iiiffm m^am rem , atqiie cauíam talB- : 
tmxtá^ctrL Imít Regiii totius Aragonfi 
{hxMmmm Prsfiiíjcs^ü íblus illuñdftiiipí i 
Aiittftesmc ácalHiíjiuaaií 
ficmiía ore poteris vináicare^ Tjí cmm> 
Í§ €t> ^aem iiob iblúmoiniies hdm 'Ba- ' 
rinliama dioecefis vicini ^ ac ciues vcht*! 
m^ntitts diíígunt ; fed eciam Regni jiu*: 
ius> comités omnes ji ac doces 00gularil 
funt in te beoeuolenria » tp fufpiciunt> 
teque vejierantür-TTaceo quaiíti apud Be»! 
ticos >& Carelianos haDearis;éc quod; 
magis eíl: , quantis > (Se qualibus ? H I-* 
L I P P V S Rexnoíler Chrifíianifsi-. 
mm > ac fidei Catholicíe accrrimüs defen- 
for tetonoríbus profequatur.Quódte fo; 
lum dignitatis fuprxmxyzc priraariíe Ara 
|onÍ2e Metropolitem dignifsijisum con-^ 
Itituit > ac fúdicauit* ídque non fine Spi-^ 

ritus: 
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xjuia in te virtutüm myriadés íplendeac, 
ac pulliilant, Virtus eníra fola^un^is pr« 

ac moieratur. Xu veré <üm itóuiBerii 
fcateas virtucibus ^ quid iiiiri>fi;4emirie' 
ris , imperesjregaí,omnia -íeneásia^oíu- 
nia tuo^arbitratá difponaBtur?€úi-Ígitüf 
omnium iiommumjdecentius jat;; .apnps 
hzc(m arte otnnium fine dubio prsftan- 
tifsim3)admirabilia experimenta potuif- 
fem dicare? Ppteris enim ( vt fpeío ) tu3, 
qua plurimum. potes autoritate foía,á 
inordacitace , & liuore momorum hzc 
exigua vindicare. Quare,<5cfi longé in- 
feriora , quámvt tampr^claro viro^ac ii- 
iuftrifsimodonari mercan tur , cíTc fdam, 
liumanitas nihilominusjquám in te ílim- 
mam eíTéjoranes Tiariuliani i!OUimus,& 
fumma qua nos profequcris beneuoicn- 
tia cifecitjvt hunc TOcum labcrem (Qua- 
lifcunc],- fít}tibi excellentifsimojac Ghri- 
íbianifsimo mérito confecrarem. Qui íi 
vt in publicum prodeat , i te fuerit iudi- 
catus, non video cur detradorum moríús 

déla- 




deindc pertimefcerc debeat. Tul huma- 
jiiíatis erit, his noílris éxpcriiíicntislu- 
sien,daritatem4í adferre , qus ctfi no ad- ; 
Hyppocratist& Galeni polkifeimám in- 
csdem fint elaborata,maxima tamen ve- 
ritatis pondera,cx hif (fi á dodifsimorum 
TÍrorumin vera Medicina fiilcioru,ma- ; 
toroiuditia expcndantur) cayere iiccbit. i 
Bcné va1e>Antifticum dccu?. 



IIIuftrifsimíBíac reücrendifs.D.tu» 
humiUmusíéruus 



Hicronymus Soriano . 
Medicina dodor. 



|^^%© cerón cnia oración pro 
^^MM ligario <li?c > ^^^ la cofa 
í^^o ^ con que nos allcgacuos 
&i^S fe oi^s a Diosjcs el procu- 
as®'-«át2^aiíf^ rar la falud a los hóbrcsj 
fcntécia verdadc^metc dignajque cftu^ 
uicflecfculpida , dentro los corazones y 
memoria de los mortales. De aucrla di- 
cho vn Gctiljlos chriftianos dcuriamos 
cftar corridos>en no ponerla por obra, 
por fcr vno de los dos mandamientos de 
Diosjcn los quaícs cíia cifrados los diez, 
que en las tablas fuer ó dados a Moyfcn. 
Porque dcfpues de poner el acíor en 
Diosjfobrc todas las cofas,fe nos manda 
que amemos al proximojCOEno a nofo- 
tros njifmos. Amándole > claro es 9 fe le 
hade procurarla faiud>los que al con* 
trario hazen>no fe pueden llaasar chri- 
ftianos , y los que algunas cofas j de que 
Dios les ha hecho merccd,y les ha com- 



la4í aíaa Mageftád.lJo miCÍBp Ji¿p^>fi I 

las coíáií q^ e» diíeuríb ae tfcftó f ; 

dos aoos,4 exercito la facultad Medica, i 

isediaote íainsíBcnfabondady ujircri- i 

eordia de Diosjhe alcan^adojlas encu- i 

bí icIíe.Garcccr la afsi CDiícno dei fimda- \ 
fficnto de todas las virtadesípor<iue me i 
faltaría la piedad.La qüal,íégun cl mif- ! 
mo Gíeeron>en la oración pro Plantío, ; 
es vn fundamento de todas las virtudes. ; 
Aísidcziacl miíaio Ciceron,en cl 2. de ; 
Lcí'ibüs,qaelapícdad,cs muy agradable > 
a D ioSjPor huy r pues * de lo que arriba 1 
hcdÍcho,y dcffcando feruir ala Dimna 1 
Maocftad,bc dd'crminado facar a luz 
cftelibrito de los cxpcrioaétos Médicos. : 
Para que en infinitas cnfenDcdadcs , ea > 
las quatcs algunos Médicos , dcfpücs de 
las cuacuacioncsvmucrfales,te hallan ; 
ataiados,puedan v£ar»y valerfedellos ,y 
tenerlospor %uros y ccrtifsimos. De , 
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^^^^Itó Ctts «aiítMos:^ los deiBas» V aa 

4os» Sif ^^^^^ ponerlos por 

Q^ra^y no qiiíeraQquc todo lo haga 0a- 
wrakza > la qnú pidie ílenapre faisor y 
ayuda^, No íc arrojen ad«ír alosen*^ 
fcruios qiw íottdcnde Byrc^y tierra^Q^ 
puefto cafo que bay cnfcrcucdadcs q«c 
lo piden ; pero luadios dcípiden en tfta 
manera^que otros Medicos^ por vcntE- 
ra menos do¿k>s los curan , con nota- 
bleiniamiadc los que no íc atrcEicron 
a cErarles*De que aya dcteríBinaáo cfta 
impre&ioe 5 nadie íc deac inaraiiiilar^ 
porqae Galeno hizo otro tanto $ en fu 
Icn|naiy ann tanifaielo han hecfxo otros 
infinitos Medic<^ en la íiiya > y hoy dia 
loshay«Gomo ÍOB ¥Eechcrio>Leonar- 
do Fiorauanto jY Failopío. El Medico 
qucdellos feqacrraaproucchar^íl fue- 
re do£to 5 hallara quecftan compueílos 

con arte?y methodo>y alcanzara ia oca- 
Coa 




fisaylticmpo ^psr^jsparííí í^^ 



apixíiiechar delios;sfci0s que mlP«f«R 
McdicíiS 5 íi la necefeiéad f ufcEe tai^y lor 

pMícflcjpodranpoíicilospo^F^jfa, Ad- I 
merco ctopero^y coíEOcfcfiftianoíaton- : 
fcjo,qUie ü oportunidad yuierc , toaaea 
parecer de Medico doí3:Oyy^hriftiano, ; 
para que con mayor Cegur idad , y opor- i 
tünidadmcjor,fcaprGuechendefios ex- i 
penmtntosjlos q«aks,por la mayor : 
parce han !ug5r,pa{Fadas las cuacuacio- ¡ 
ocs;vniuerfaks. Si antss dcllas los 
püíicrcrj por obra ? y no faccdierc 
io que dcíTeanjCchea a la ma- 
iaccaíionia culpa,y no a 
iosreaiediossque de 
fuyo fon cffica- 
ciísiaios> 
Vale. 
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íac^s¿ y' verdaderos >á^^ 

. liados. , . - ' 
Eccppiíados^Í5ord Do^o?|&fonymo 
' ^ Süriáiíb^áturaldeiácia^td': :^:> 

f Capitula f rimeros b^^^ 
tos contrdiercMaiñbthdsty do* 
bls$}j contra ^H^rtanas* c: 

fÁTHlÓiÓ Scnes,^ 

doíüfiimo y aron en Me 

dicina , en el cap.'j. de fus 

f Commcticarios fobrc el 

5.Ub.dc Diofcoridcs,dize 

y affirma j ^^^\ agua de 
ias rayzes de la genciana 
facada por alquitara de vidrio; afíentada 
en vafo doblc,y con ¿1 vm50¿ > o calor del 

4 ^m^ 





1 Lihra ^_ 

z^xi{\jit en el ^"^p© nCís^p^^y^áa-a 
fceud^cá catidal-d¿ tresl <C(|4aÍr#^<^as, 
vn poco an^s-gnif al <í^nfci:;pp4e.^cf agan ; 
los, desHollezo;,yJ:fc^^^ ! 

vczes"¿urá.de^ía5.'íeman?t¿>,|í^^^^ 
tanas. *' ' - ,, : ^ ' 

to jniíiao Ji^e el agua^d¿e.ias myzcs de 

Otrofardíomifmo. 

ÍVan lacobo Vuerero , en el capitulo de . 

de la Synraxi^jrtríuf^}. Mcdicinx , dize,q 
darie^l^wtóind^áttíepo dcí parbxiforo,! 
ouiero deza?^tfado:e^iens£ntos defpcliiz- 1 
líos , y desboftezos , tresno quatro eneas 
<!elagüakfí"ácrípH/}ue-fi0t«iaC3££Írpa 
las terciana noibás>y ia« ijuartai^^ 



I, o 



TOnia áe tóyzes dé-geneiátta dos on-i 
cas¿ecardo.fa*ní2;o.y d« cinco en ra- 
aKa(qüe es cI'Pcn.tli3piiilon)cadados mai 
310JOS, todo juiito echado en remo;o em 
fuero de leche de cabras : dcfpues faca de 

toda 



__ ^^ de Experimentos. 2 

mto^f^^uapor alquitarad vidrib^ea 

^^^^pble. - . ■ . . -. -I 

tfc Otrofarakmipno. ' 

y Ntonio Mizaldo^^en el capita^ielca- 
. po oclauo de fu AIexirepo>üize^que 
ai tiempo del parpxiímo^quando comieo. 
^aa los désboíkza5>y deípeluzaos^ darle 
al enfermo tres ^ o quatro oncas de agua 
de nuezes vf rdei^ íac^a por alquitai^ de 
vidrio , anees que feliagan darás ( que em 
eíla tierra vienen cerca de la feíliüidad de 
la natiiiidad del gloriofo Baptifta)que in* 
faliblemente curanias terciaaas-Es eño 
canta verdad^quedeí dia quea ixá noticig 
lkgo>defpues ¿e auer heclio las euacuacio 
líts vniuerfales^a tantos. como la lie dado 
lian; curado : en tal manera ? que alq mas 
vezes.fc ledieron j fueron quacrc.EI quaí 
fue íayme Dolz. ce MarziHa ^ feacr de la 
varonía de Chin ^-uer > al cual por darfele 
en menor cancida i de la dicha > poreílar 
fl aco^y fer muy delicado,duro quacro dias* 
Ocrosconíola vnavezquela comaronj 
qu edaron Iibres:entre los qaales fue vbo 

a ^ di- 




áiclio moffen lua Villar oya^á^^rTfieé 
íogOjRacionero de la parrochial de SiSia 
gode Teruel^y Rettor ce la villa de Scri- 
cíie:al quaí fe la dio luán Dojó boticario 
(aá cuya caía tenia yo mari2ád0^azer^di- 
clí a agii3,par a el dicho caíb ) t eícondido 
del medico q le viíítaua , es cierto quedo 
Jibre.En eí hoípital delta ciudad íc han lí- 1 
br^ó muchos ^ y en otras partes íia do fe 
tha^embiado 1^ hanlhillado el mifino fauor i 
y prouécho co la dicha agua muchas per- : 
fonas>que por no íer de nóbre no las pon : 
goaquir ■ --'■],- -^ - . 

Defia mifmi agua di a vna quartanaria^ i 
criada déla illuílre Marianna Sachez Cu '. 
Cada^mugerdelilluílreMelchior de Mar 
zilla ( hidalgo principaliísimo deíla ciu- ; 
dad^y de ios del Rey no ) y en tres vezcs q \ 
la tomoiquedo libre de las quartanas* 

Tara curar tercianas* 

TOma de cumo de genciana conden-^ 
fado j vna dragma de caldo de poíla^ 
quatro oncas de eípecies dediarrhodon 
abbad^y -de .aromático xoÍAdo vn efcrupu- 

lo 




de Exprimentos. j 

lo>iaezis!#>>y dalo al que tiene tercianas 
tre^ horas antes quele venga el fricyy ve- 
ras que le hnra vomitarlo Hazer ccmara, 
o juntarjiencc las dos coías;y api no ven* 
drael trio ^ ni calentura ^ o alómenos tan 

toco^y remiíTamcnte^que el enfermo no 
aracaíodcilo, 

^Capit2.De Experimentos mn- 
ira calenturas agudas $j tauar-^ 

diüos^ \ 

, Iden eftas enfermedades ^ el no 
delcuvdarfe* Llamen luego Me 
dÍco> y no qualquiera^íino do- 
ctifsimo>a quien encomienden 
fu falud^y vida. No cure de Médicos muy 
amigos de cordiales > de minoratiuos j ni 
vctoferos^qualcs cada dia veo > y veen los 
Médicos peritos y doños.Deftos que tie- 
nen dod:rina> fe valga e! que fe viere con 
íeraej ate^ enfermedades. Solo agora:ipara 
confuelo de los tales enfermos > diré aquí 
lo que en fus comidas fe íes podra dar a 

a 5 be- 




bei^ : ftdih hora <|ué cí M^^^^^ 
les áifere > y les íerá confromchof(k>tti 
tentó, ■■ ■ ^.. . - .7''' ' 

'Tiomaranvn cántaro deagua„x?ue fea 
Buena :i y en ella eñaran a remo/o rayzcs 
de azcderas de las largas > que llamamos 
oxikpatlium^o con ellas cocerán el agua* 
Deíta agua podran beuer en fus coiiiid3s> 
y Beüaáiá qu ato pudieren íria: y vna>dos> 
o*tres ycz^s^as que el Medico mandaxe> 
fean tacas otorgadas de las anchas > y no 
pequen as: porque con la pequeña beuid^ 
encienden mas el fucgo.Tendra eíla agua 
color de aloque-Ccníe;o es de Mizaldo* ; 

Lo quejo tengo pr coftumhre* ■ 

COzer agua co pulpa de thamarindos> 
y darles deíía a los enfermos. Tégoííí 
por vna de las mas auetajadas pociones,í| 
en calenturas agudas íe puede dar. Confir 
man mi opinión los doCti£imos Mena^; 
cnelcapit*38. de fu libro deFebribus.y el 
peritifsimo>y excelentif^imo MedicoVi- 
ctor Trincaucllojen el capit 2oi.dcl libro! 
de Fcbri peílilcnti. Acompáñanos para 

ello 



^^'¿^de Exferimentos. -f 

las calencuH$.aí-dí«Btes I y |cítiienciaks> 
refrigeran moaeradamcñ te^oiacuan^y re- 
íiíténa ia putre^Mo^cqmelas ácm¿s co- 
fas a€éc<^s > erixugan cen tempíánca > y 
abren^ las: viasicoías todás^^tío K)fó í>foue- 
choías^pero jBuy neccfíanas cníbmcjan- 
tes caleiiirasi*ue del míímo parecer Auer 
roes 5I0 miímo fecoiirmacon autarMaá 
de MeíiiCi Nadie fe defeyde de aqm^e* 
lante;jen las calenturas agudas^y en los tz 
uardiííos ^ del prouecho que íe reübc de 
los thamaHados. Puedo certificar ^ que íi 
Medico al^'uno ha íldo venturofo en íV 
mejantes enfernied-ades/io he iido yo^^de* 
ípues deÍ..fauo,t diuinó ^ folo con las fan* 
grias^añrocafion hechas ^ y con el vfo de 
la pulpa de los thamariados :> como mas 
largo lo vcfan>en vn libro>que a petición 
deVnosdodifsiraos Médicos , agora he 
acabado:,enülfe verán los erroresque en 
treMcdicos triuiales en ellos cafos ie ha 
zen.Es de aduertir^fi el e n termo ■tuuiere 
de füyo-eílomago frio>q en loscoziniieá 
tos afíadaa- vh"poco £Íe macis^o de ámela, 

a 4 '^^^- 



Faramitiguar el ardor ¿tandeen 

¿as cdlentffras ardientes, v ; 

ANtonio I^ízalíio aconfcja eíi íu Ale. 
5íirepo,0jealosenfe?mos,|esj ponga ; 
íbbr?.la barriga > y región 4eÍ Jíig54o > va ; 
cmpIaíííP ¿echo de veídcjjagas,, y de ha- 
rina de ceuada. Certiiica,-qüe a 'modQ de ; 
iniragl%diminuye el calor d.e las ardicri' : 
tcs.Ácofeí-%>empero , güe % efto fe Yuiere ; 
'dc3iazer/ea auíeíido precftdidp; todas las I 
íáBgifiás'i}e;ceírarias,y no antes : y aun en i 
cílo Ji^y qü5 dez«>d6xpÍP para et kigar q ! 
dicho tcngo>cjuc alli íe tratara. 

^araqüeloi enfermos decaíentu-' \ 
ras^qm padecen 'vigiliajuerma. , 

TGmadefemiliadc lechugas vnadra- : 
ma hecha poluos,daia al enfermo co 
caldo de poÍlo,q con agua de ccuada,y vn ' 
poquito de canela , a la hora que te pare- : 
cicre aucr ocafio para ello : y antes de dar : 
feio > iauale los pies de las rodillas abaxo, i 
fconcozimiento de íechugas,borrajas,\^« , 
JcHo^ojas de parra,dc íauzcjdc caíias ver : 

des, I 




^^^ de Exfermentos. j 

^es:^e flores 4e camamilla,y de rofas co« 
loradas : cu dcfeiSo dcUccon agua dulce 
caiieiite. . j 

fCdfit.^^^e Cxfermentm con- 
tra quartanas. 

^ Villermo Ró4olcto>autor gra^ 
uísimo , en fu Praáica , en ei 
capias, intitukdo de Melaa- 
cHoIia hyppochodriaca,ái?e. 
^ Si alguno , hecfcas ías euacua- 
clones vniueríaies,vfare beuer vinojcn q 
ayan cozido algunas liojuelas de filuia , Q 
ayan eílado aremojo en el^por cfpacio de 
vna noche , íln duda alguna fe_ librara de 
las quarcanas. Lo mifmo confirma , en el 
capitulo de quartana^es verifsimo. 

Paralo mifmo, 

Ntonio Mizaldo,en el capitulo %4ti- 

- vm del campo quiJito de fu iilexiré- 

po j,dizc en eílji íoañera. Vno muy fami- 

íiar,y amigo inio,mc affirmo^y dixo,qué 

conoció vno que curaua las quartanaSída 

_. -.;. a 5 d» 
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do a beuer a !os enfenupSíantes detpar# : 
xiíino^vn poco de vmo^cé poínos á¿^ií i 
co granos de gauges>que les dizen^en-Ga^ 
ftilla maraüiilas ^ y en Latin los Médicos i 
caír¿a>y caléndula , y íblíecpíia^Efta^beuida : 
íc ¿a de continuar algunos dks- . 

[fermtmosi^j embaírnos de fepí^\ 
¡encía* 

^^^^^ ^^ S de tata efBcacia el vio de las I 
^^^^1 azederas^en tiempo de píti-- 
.^^^^ iencia:>que comiendo por. las' i 
4£§í^^ mañanas vnas pocas delias^ : 
^"^^"^ auiendoías tenido primero a : 
remojo en vinagre/e libran de peñe. At- ' 
feguralo Anronio Mizaldo^y que en Fra ' 
cia^y por confejo y orden luyo > lo bizie- 
ron co notable prouechoXo raifmo acó- : 
feja Guaynerio^el qualdizc > fe coma por : 
principio en las comidas y cenas.Y fi a ca , 
fo verdes no vuicrej>quedc las fecas fe ba 
g^ poíuo,y fe tome con vn poco de vino i 
Hanco. . 

Otro- 



"^^^^ge dvferimntos. ^ 

■ ' OtrQ mejor ^ masr^caz^ - ^ 

COii limpiar las eonfcienciaSj ayuaa.-; 
do,piieíios en oración a.I>ios>y a los 
fan<ftos nudtrosiñterceííorés/e pr^^raa 
ran^y curaran depfiílileacja^. y-princi|3al- 
mence poniendo por m^ian^ra a la ierc 
nifsima Reyna de ios Angeles,í3iadrc del 
hijo de Dios , y feñora nusftra; feñalada- 
mctc en las Igíeíias,y en^proccfsiones de 
rogariasjcada dia ontandole-Ia Antipho 
naijuc fe figue,con íii oracion.La qual,a 
las venerables momas de' íancia Ciara de. 
Coymbr.iyici ordé Serapiíica Fradf;ano, 
les fue reueiada/egun a!gunos,por ei glo. 
rioío apoííol fin B.u:thoiome.,en %ura 
de pobre,corao parece en iiojas 8n.deÍ u 
bro intiiuhdo de Origine Seraphics re- 
liffionis Franciícanx, 

Antífhona* 

STelIa cfVi cxtirpauic.quí? íadauit do- 
minum^uiorcis periem>quam planta- 
úic priinus parens hominum : ipfa ítelía 
BU nc di£?uetur>ív'dcra compcfccre > qüo- 

ram 



TOmbelkpíd^emcadunt: dire^ortisví* 
C€re»Ópi>ñima ílellamaris i pefte íuc- 
cunre nchm ÁMái nos ciomina^nam filius i 
mus mlncgam te honcrac.SaÍaa no$ íeííi 
fto quibus ylrgQ mater te orat* 
Ya£0opro,n^s^nclal>eigenitrb^ . ; 
ReípJV^t digni «fftcíaimr promiísionibus: i 
: Cbi¡üu\ ::\ ^ Oratio. 

DEus mi^ric0rdi^:,Deus pietatis>De^ 
ijidttlgcnd^>qui mifertus es fuper aí^ : 
fiíétí0nempopuíitui^& dixiíli Angelo ; 
percutiejiti populufij tuuni^^cpntine ma* ¡ 
nam ítiamy ofe^orem iÜius íleli^glo- 
xicfe>cuius vberapr^ticfa contra venena i 
Boílrorum dclidcrum quám dulciter fu- ! 
xiüi^prísfla auxiliara gratiíe tu^»vt ab om : 
211 pcíle > & improuifa n>orte fecure libe- : 
Tcmur^^dc a totias perditionis íncurfu mi- 1 
lericorditer íalucmur. Per te leííi Chrifte 
lex glori^^qui viuis>& regnas in fécula íc i 
culoruiii./Vraen. 

Contra pefiilencía. 

TOma dps,o tres ducados de oro>o pa > 
nezillos>o planchuelas de oro fino>y i 



echd^ ir remojo en agrio de limones > y 
dexalos afsi vri dia náturaÍ.Defpues darás 
abeuer aquel ágnó > con vn poquito de 
vino bíañcd^ó dé cozimicco de rapes de 
angelkof , y vnos polüillds delta* Es cofa 
de admif ación, ver quatoáproueciía aun, 
a aquellos que eílan ya defpedidos de Me 
dicos>Y líc^í^d^s de fus deudos. Autor Am 
tonio Mizaldo^en el Aphorifmo 92 de £1 
primera parte» 

fodefefté. 

EL miímó autor dize eri el capit 2. deí 
, G apo 6,del AlexircpOí que eLy otros 
muciios fe libraron , y preferuiron áckt 
infectos de peíle , con ei orden que fe C-^ 
gue. . ^ ^ 

Cada mañana beuia vna tacilla de vino 
bianco^enque auia tenido toda la noche 
a remojó vna dragnia de femilla de abro- 
tano>con vnas hojuelas deí> y vnos ga;os 
de nuez chafados , y vn poquÜlo de poK 
uo de voleirmin fino.Eíle remedio^ho fo* 
lo íirue contra peílilencia^pero centra co 

do 



lenSáiíazemuciía al.caíbi; ; - ^ í- ^^^ 

experimentas f^^i^^jj^i^, ^^ ' 

A L£xmdr_o:Benedií3o..meáicaVero^ ^ 

A hes doairsimo,dize,que el quédete : 

iiíereenfermo¿épals,iu2goál prtHCi- ■ 

pioitonK;dós>o xres ancas de í^umo de u i 

yema dicha caiendiiia,o caitha , y en vui- ■ 

'g3r.g€uge : -y. ao^^erlp; tomado* fe cubra i 

jT.uy bien,y procure fudar,que fm duda fe ; 
Iibrara.y quedara CmoXo mifinQ dizc Mi 

zaldo//: la trahe^por experimento, veriísi- • 
mo. El'Do<2or Vfon,naturaí de Alcañiz, 

oue de pf cfente refide en ella,con mucho : 

crédito y apíaüíbi de aquelía tierra. EsMc i 

dice docnfsimo , y mucho mi amigo,me « 

ha cerciScado^que hallandofe en Bolonia : 
a do cíiudio,v fe doaoro:cornedo peííile 

cia.lo vio vfar a íü maeílro,y que fue el fu i 

cccíro,quaÍ Aíexandro y Mizaldo lo dize. ; 

^Otto Experimento fara h míf- 
mo, - 



p^,m honda .5"y:%s^ .^N 

ca deík a modo de vna cobertera de oÍ^ \ '^ 



X > 



£nel hoyuelo que auras hecho > echaras X^ 

buena cofi de atriaca magna^y como de lo o 

agrio del ponzií y o de Ümon > y cubrir le ^s^. 

2iás(i:t>n ía mifoia cobertera que le quí* ^^ 

taíle a la cebolía^y embolueras muy bien ^ 

la cebolla en vn pergamino ^ o papel mo- ,^^ 

^ado>y, pondrás la débaxo la ceniza ¿alien ^x 

i:e:ihaft3;que eñe bien cozida : de imn^a ^ 

que defpues eíprimiendola fuerce con va \ 

Jienco delgadq^piieda falir d licor della^l ^ 

quaí darás aí enfermo que lo beui^y pro* ^ 

cure fudar.Eíi de Mizaldp^ea e! capic.2 det ^i;^ 

Campo 2.deiAlexirepo, '^ 

^Confejo para tkmfo dt fefiilen- ^ 

■ cia. ■ . V 

PRocuren en tiepo de peílilencia que- ^r^ 

mar > afsi en cafa ^ como en las calles^ \^ 

mucho romero>henebro^tomiIío,laurel> ^ 

axedrea^y cipres>para que eí ayre fe redi- ^ 
Jique y puriiique^y lo puedan inípirar re-^ 
t>urgado» 






Seraprc«íe<ÉoÍ3| 



trape/ieMcúf^mí^^ 



^Gmade rayzcs de vaíieriana,y^e ze : 

, i doaría,cáda dos dfáginas,dc cortezas ■ 

de pozií fecas ífragiaa y médiaidc fcmilla I 

ae%fi>aliaca,de majoíkna-^ de hücz de ípe^ ; 

ciasjde macis^dc claüos dé gilofeide cañe* i 

la,decfpicanaFdi,decádaquai ynadrag- ; 

ma,de ámbar dos granos i de benjui,y de ! 
cíloraque calamita cada dos eícrupulos: 

de iino aloes media dragma,de álmizquc i 

tres granos , de lábdano puriüimo media : 

onca, todo poíuof izado y majado , mez- \ 

ciar lo has,y con agua de torogilo de ma : 

jorana,o de azahar , amaíTar Ío bas,y ha- ; 

ras deílo vna pclota,o mas , conforme te i 
diere gufto,para que lleues en las'manos, 
y puedas oler de contino. 



■:;■;. ;-C^Jí4 



^^..^¿ii^^liaiofflat^ dos drag- 

'Sas^i:fe<>s^^^^ cóíorado^de íanta- 

los ^émmmM grana>vna dragma de ca 
da,¥íia:^ ioayas de arrayan^de roías coio 
.rad^^Mores de iieiiupiiar,de íemilla c^ 
-^ormóer^ blancas ^ y de ciiia:ntro pre- 
.parado ^ cada dos eícrupulos : de captura 
- vn eícrupulo : de ámbar quajado <3uatr0 
eí<:rupaIos;de lábdano puriísimofeysdrag 
mas: de ámbar odorífero dos grano sede al 
mizque tres,grano$>íiaras io codo paiuo^ 
y con agua de arrayan > o de rofas finas ^ f 
Tn poc}uiílo:de vinagre mezclado :, y-iía^ 
maíTa > o pelota* E^ coílumbre a¿ader a la 
iin Tn poco de carbón de fauze ^ para que 
tome color negro, Sojí lacadas eítas dos 
receptas de! cap^'3 del libro de peíle>com' 
pueílo por el docíifsimo Laurério loubcr 
to^Medico Regio > y carliedratico prima- 
rio de medicina en laVniueríidad de Moc 
peller, 
. b &ípe- 



Bxptífmm coira ks m^ores feflf i 
ienciaíes. ■■: ■■m^^^^^^^ 

ANtoiiio MÍzaldo>en cí cap*3*8eía^ 
po 6dc üi Alexirepo traiando de la I 

ruda>dize. M aj ar ruda con Icoadura bo níí^ 
ílma^y con derritido de puerco^y ceboíia^ ; 
y higos íecos cozidos^añadiendo co ello 1 
amiiioniaco^cal v lui^xabon > cantliaridas^ 
y vn poco de atriaca magna^hazer de to- : 
do emplaílro>y ponello íobre el Cümor.o ^ 
íbbre el carbuncío:es efficaciísimo^^y ke- \ 
go lo abre. Díze mas^quc fiempre que ia 

ocafion lo truxere^a nadie peíFara auello 1 

fabido jí antes bien Qualquieraíe holgara : 
dello en extremo* 

Exf er memo contra feflilemia. . 

DOctommucIiifs irnos cerrifican^que \ 
h yema que llamamos clauellina , y , 

en Caililía clauelvtiene tanta efficacia y : 
propriedad^que dado áé. cumo delía tres, : 
o quatrooriyis al enfermo de peftilenciaj i 
le librara a modo de miragío* 

^ Otro para lo mjfmo^ 

^■^ ! Anto- : 



^^ de Experimentos' lo 

.g_ 4, CQ^ei^íi^ jdizcsq darle al enfermo 
de peáilcnciayluego al principio,^ys on- 
cas deagui áe nuezes.verdes,deitiiacla por 
alqüitara-de vidrio.que cura con admira- 
ción. Ellomli^uclia yerdad , y me conita 
por sueiio viílo y cxpeniiientado. 

4Cap'jS>s^^prí^^ 

fkrna-^ - ..- '"^-■-■'^'" ^ 

¿^^ __, L beuer cada mañana vns e^icu 
*^^á dillica decozimientodeeica- 
^M biofa,Q del qumo delía > mara- 
pa uiliofamente cura la íaraa. Au 
,„ ,^^ ,^Qj. junares Mathiolo Senes 
msdico^auifsimo. Aduierte empero j¿| 
eíl:o,y Ibs'ivnguentos que fe figuen ( aun- 
que fcgÜEOS^íi pudiere fer,fe hagan prece- 
diendo primero las euacuaciones vniucr- 
falesjlo queriempre encomiendo. 

jt^guentofarafartja. 

'^ O-ita de tremen tina lauada con agua 

i de fumariíi quatro oncas , cumo ac 

Tria naranja , o íiaia, defal común hecha 

b 2 P<>'" 
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poluo tres dragmas^de azeyte ra en- 
ea y media^dc alfaayaíde lauá^íJ fiece di^ag- 
mas^^mezclado todo haz vBgaeii to. Vnta 
rafe cada noclie junto al fuego el farnofo 
con cite vnguento ^ raícandoíexauy bieii 
primero, A la mañana íe baiíara>y laiiara 
con el íiguiente cozimiento^ 

f Bamfara fkrm^ vj 

TOma de fumaria>de maluas>de roitía- 
zas^de roías^de mancanilla > de hojas 
de fene>yguales par tes^íueza todo en agua 
de fuente*Goa eíle cozimiento fe lauara. 
Confejo es de benedicto victor de Faen:- 
za > y lo trahe Amato Luíitano por ñgu-- 
ro>y bonifsimojdeípues de las euacuacio-- 
Bes vniueríaies. Deíle me he Talido^y val 
go en mis enfermos^ con fucceíTo felk^ 
ciísinao, -; 

^ Otro f ara lo mijmo. 

DE azeyte de laurel,y de azey te de nue 
zes tomaras cada dos on^as^de azey- 
te de henebro tres oncas y de ros de bota 
oiKga y media,de vidriol Romano,y de fal 

común 
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común cada tres aragmas> de litkargino 
de oro quatro oB^as^de cumo deilaaten, 
y de agrio de limones cada tres oncas^dc 
vinagre fcillicico vna oníja^mezciaJo^y 
iiaz viiguento. 

Otro. 

I E trementina tomaras nueiievezes> 
ñauada con agua de fumaria quatro 
oní^as^e fal molida vna onca ^ de mante- 
ca dos oncas > de azeyte rofado vna onga> 
dos yemas de liueuos^de cumo de cidra^o 
de naranjado de limo ^ lo que fuere necef» 
fario^mezclalo todo^y iiaz vnguento. 

^Otro vngmntoparsfarna^ 

DE derretido de puerco toma quatro 
oní^as^de alcreuite viuo vna om^a^dc 
fal blanca media on^a^ de trementina de 
vete^nueue vezes iauadacon aguarcfada 
vna on^a^dos claras de hueuos^^de mante- 
ca reziéte vna on^a^de almizque dos gra* 
iios>mezcíaloj,y liaz vnguento. 

Muchos otros podria traer^pero no loi 
aprueuo^porque en ellos entra el azogue* 

b5 ^Cap. 
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fCap^'T>elGS experimentos con-^ 
traíefra. 

Siendo reziente eíla enfermedad , que 
aun no aya vnaño que affliga al en^. 
fermo , fe puede curar , la inueterada y de 
muciios diasCfi de folo Dios)no tiene re- 
medí o.ConoGcr fe ha efíar vno lepro^^e 
gurí parecer de Leuinio Lemnio , dodor 
grauifsiiBo,echando en la vrma cel enter 
mo ceniza de olomo quemadcy dexarla 
vn buen rato afsi,fi fe aüolare y baxare al 
!hondo,no tiene lepra : pero fi andaré por 
encima;,es feñal que fi. 

C Sxferimmto cierto contra lepra* 

AVnque fean muctas las caufas de que 
procede la lepra^lo mas ordinario fu 
cede por caufa def ba^o. En tal cafo Alca- 
zio medico Árabe dize,que darles a los le 
profos cadanoche,y a las mañanas abe- 
uer vnaefcudilla decozimiento de tna- 
raiii(que otros dizen tamariz , o thama- 
rid ) con paíTas^que certifsimamente cu- 
ran. Dize que acliefftcedio endosmu- 
geres 
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íeres leprofas. Lo mifmo hize yo en efta 
ciudad de Teriiel , defpucs de las euacua- 
cioncs vniucrfales , en vno iJamado luan 
de la Baílida calcetero. Verdad es,que ea 
la decoccio hize echar hojas de fene. Vfo 
defte remedio por tiempo de vn mes,vl- 
timamcntc le vnte con el vnguento,y le 
hize bañar con el baSo de Amato iuíita-* 
no , contenido en el capitulo de la farna. 
Fue Dios feruido curafíc contra opinión. 
de cinco médicos doétiísimos , y comen- 
^líTe yo de alli a cobrar credito,cn el año 
de 15-54. 

^ Cavh^ 7. 2)í experimentos con' 
tr a faeno profimdo dicho lithargo* 

^_^^,^^ Ezclado el cumo de la cebolla 
S?\^?$^ con miel y ruda,y hecho tra- 
l&fe gar por fuerza al enfermo , lo 
defpierta de aquella profun- 
didad dcfueño. Echadolc de 
lo miíhio dentro de las narizes,Iimpia la 
cabcí^a de los humores dañofos. Parecer 
es de Diofcorides,y confírmalo Antonio 

b 4 Mi' 
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Mizaldo. Pero no fe efpantara deílo nin-. 
gua doífto , íi eíluuiere íeydo , y curiado 
en el 2- de Alimentorum facultatibus , y 
en eI7.de Simpl.med.fac, de Gal. Bienes 
cierto,vuiera aprouado el remedio,y rau^ 
cho mas , fi íupiera,o vuiera leydo ai mif- 
mo Gal.en eí 8.de fimpl.medi.fac.adondc 
trata de la ruda.Porque en buena razon,y 
y claro cntendimiento/e afsicnta , (|ue íi 
fupierajofabiala caufa efficiéte del letJiar 
gojcomo fe faca de Galeno, entendiendo 
que es la fiegma redundante , y putrecece 
en el celebro y fas membranas , viera que 
el remedio arriba diclio,era al cafo , y de- 
fpues de los que fe auian hecho , fe víaua 
del con muy buena methodo y razón , y 
no perdiendo punto de lo que por las in^ 
dicaciones fe mofírauajo que el no alean 
ca , ni entiende , y fi en alguna manera, 
aquello c6fiifamente.He lo efcripto aqui, 
para que pierda el orgullo^y eíludic mas, 
cofa que tanto le conuiene a e},y a mi,y a 
todos los que profeíTamos la arte de Me- 
dicina : y para que los demás fe puedan 
aprouechar fin duda dcíle experimento, 

en 
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en fu caíb,y occaiion. 

Otrofaralomifmo. 

D Arles en las pantorrillas y frente a 
ios lethargicos , con hortigas pican- 
tes,es remedio marauiliofo : para defper- 
talies. Es de Mizaldo. 

Otro. 

Fomentarles la cabe^a,principalmen- 
te en la futura coronal,con cozimien 
to caliente de axcdrea,y vinagre fortiisi- 
mo,y muy a menudo,es vtiliísimo.De vn 
heruario antiguo,y de Mizaldo. 

f^apltJ. De experimentos contra 
apoplexia. 

Ollerio varón exceílentifsirao 
en medicinaren el capitulo de 
Apoplexia", dize : que yno de 
los mejores remedios, y mas 
aprobados,para que el apoplc- 
aico buelua en íi,es echarle en los oydos, 
paladares,boca> y narizcs, agua dcílilada, 
^ 65 <i« 




3e nuezas de eípecias : y que íer^ muthd 
2iiejcr>y mas efficaz^íi la deñilacion fe hi- 
ciere con agua ardiente. Guentaj^que con 
eñe remedio reftauro al Obiípo SeneCleii 
{e^d gual auia veynte y qüatro ¿oras que 
eíiaua priuado deíencido^y moiiimíeiitc, 

^C^fít^p. 2)^ experimentos contra 
príeJia.Ss "vnaz^te^jhmento^q 
írahe ■Rondúletocap. De^fofle^ 

^^^^ Orna délas tres |>imientas > ca- 
^ :da tres on^asjde lo de adentro3 
o medula de la íimiente de el 
been veynte dragmas , de ray- 
zes de apio > y de iiiii^ojo , cada 
tres draginas>de ferapino^y de apopanaco 
(que en inollificar > es efficaciísimo) y de 
turbit blanco>de cada coía dos dragmas y 
media^de agárico biaquifsimo pn^a y liic 
dia^egingibre tres dragmas>de cono qua 
tro dragmas 3 y íi fuere reziente vn ma- 
no jo^de íiyfopo^y de ruda cada yn mano- 
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jo : CQajeíe todo > y deípues cuezanle eBr 
veynte y quatro libras de buc vino^haít;^ 
que mengue la tercera parce j, de manera 
que queden diez y íeys libras de VincElte 
coIaran>y ecliara con el de azey te de cher 
ua dos heminas^que ion veynte oncas > o 
tres lextarios>que ion fefenta oncas ^y bol 
tier lo han al fuego^que cueza blandameo 
te>y amorofa vn poquito. Algunos al tié- 
po que íiazen eííe azeyte>aiíaden ^j coa 
razonv,de rayzes de lirio cárdeno íeyt 
draginasj^de capíia dos dragmas>de gnis y f 
de cardamomo^cada dragma y media 3 de 
cálamo aromatico^dos dragmas y media: 
de eípigaíij dos dragraas^de cumo de can- 
tiiiuefío dos libras. Echaran en la primera 
decocción las rayzes de lirio carden o>y el 
cálamo aromático. En lugar de azeyce de 
clierua^íi no lo vuiere , echaran azey te de 
lirio cardeno^o de aímendras amargas > o 
reyrinO:>o de nuezes > o azey te que fea ya 
muy anejo. 

Hechas las euacuaciones Tnluerfales^vn 
taranle al paralitico todas las parces para- 
liticadas(y el origen^que es lo que mas ini 

por- 



porta)cíe donde^y por donde íe les coínu- 
nica «1 íentido y mouimi¿to.Es experto. 

£/fimeríío fara antes de la njn-^ 
don. 

PAra que con el fobredicho azeyte^el 
eíFecto que fe deíTea/c coníiga^y el q 
lo aplicare no quede burIado>doy por co 
íejoj^ que todas las partes que íe vuieren 
<ievntar4as fomenten primero conelco 
zimiento que fe íigue. 

Cozeras íiiuia^h/fopo^romero , iiiperi- 
con^yerua paralyfis^raajorana^bctonica^y 
poleo : de cada cofa vn manojo ^ en muy 
buen vino blanco:ecliaras con ello quan- 
do eñuuiere coziendo ^ dos dragmas de 
caílboreo^y on^a y media de flores de ca- 
tliueíTo. 

Conjejo. 

Cerca donde fe ayan de hazer las vn^^ 
-^ _ ciones en los paraliticos , los dodos 
faben lo muy bien ^ y los que no fon tznr 
to > van > vnos mas que otros ^ errando,y 
defuariando* Digolo^ porque íi no fuere 

dodo 
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áodo eimedmo, no podra valerfe deñoá 
remedios. Los qtts fe viere en ral caftigo, 
por fus pecGados,llawen medico dodo, y 
muy buen anatliomico,para quejes acón 
feje el raodo,y ocafíon que fe deue aduer- 
tir. Solo quiero aduertir^que los paraliti- 
cos,no pongas pieles de zorras , ni otras 
femej ates/obre las partes paraliticas:pof 
q en lugar de recibir proueclio, redbiraa 
dañojfin fcntirlo.Cofa'poco aduertida, y 
coüderada por los medicos^y aun graulfsi 
mo's de nueftros tiempos. A los qualesidí 
go-^4.fi dezirloafsi les pareciere cofa gra- 
ue,níieua,y fuera de razo,q lean aGaicño 
en elcap.2.dcMÍbro 4.de Simpliciü medi- 
<:amentorú fac. y dcfoues de auelíe íeydo^ 
llagan reflexión en ía claufula que comic 
ca^ £rgo qu» fie calida funt&cliafta H 
palabra quedize,difpergat.Loque ordi^ 
.nariamente he aconfejado,y en confuirás 
defendido,y de dodifsinios varones gon- 
cedido,y lo que aconíejare/era,que ios ta 
les fe armen con cal9as,armilía,y mangas 
de pan obtenido c6 finifsima grana,y qua- 
to mas fubido fuere,tantQ mejor. Porque 

ha' 



hazicndoío arsijimpedicaei daíío gue rz¿ 
íiikariá de Ileuüplas' pide?;, <5irakf<5uier q 
&an.i^üéllo aqui'tíe ^ifptitár,^ prpuar^fe- 
ria fuera' d? propoíitó. Quáíqaiera que 
deíFeíréTaber-l&(y fidcziri<?.püede^cono- 
-cería^rrorO'-mas ala largis'jy §fí 
fundo>pidame lb>que yo;rcípondere,y i^ 
tísfarejenmi cafa^y-ep publico > ante-- per» 
fonas^gráues^y doctas'-en nüsltra facute^^ 
Aunq& liarte fe declara- éí -133 iíiiío Gaíc-- 
iiojpara le^' He medio eñ£Sñdimi¿to,(jua'" 
toáiasparaíos-doaos. ■ • ^-^ 

■ húcoSilnuencioripro^ría. 

ri^Oma de rayzes de lirio cardenOíy de 
'i ariíiholofcria redonda cada dos on- 
ea5,de confuelda mayor;,de camedreos,de 
iua arthctica^y de íua mufcada^deyerua pa 
raiiíis>de pimpinela^de ruda>y de feluia,dc 
cada qual vn manojo,dc bayas de laurel^y 
de henebro,cada feys dragmas : de floras 
de.cathiueiTojy de romero^cada vn puño 
y medióde gaianga,d<: zedoaria,y de gin- 
?ibre,declauos de ?ilofe,denuezes de 

" cfpc- 
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■cf|^ciis>y de^raíiel^cada tres dragíiiis:de 
lignoaloes; vna onga^de eüdeníb^y de al- 
mafciga^c^a diezdragmas^dc myrriia:, de 
aziu ^r hepatko^de íarcot0l3>ác bdeli > de 
galbanoLy ^de fingre de dragoneada onca y 
media : de lábdano eícogido ^'de eípígaJii* 
de mumia íi íe lialíare lo que es, de carpo 
baííaaio>d^a^afr¿ii>de goma arábiga,^ de 
eítoraquea ÜqmdasjOida quatro dragmas: 
. de caftoreo ^^dia encarde gomia demmí 
dos oneas^de diaciiiioa ireido^tras oacas: 
de aguardilte-ffies oncas^de aími?qac me 
.diedragüia:de trementina boniísima^taa 
to como pefare todo lo dicho* Todo efto 
iiiezcIado^poBgafe en aíí|iiitara de vidrio^ 
y faquefc ef azeyte>ei Qua! fe gu-irdara en 
vn ¥afo de vidrio bien atapado. Ertan ef- 
ficaz>que todos ios qoe con el fe lian va- 
cado el origen de íos-neFiiioSjy las partes 
paraüticadas^curaro muybienJiitre ellos 
foe- Pedro' Andres-de Oluta^liombré pria 
cipal^y rico^para el qua! fe -hizo ia prime- 
ra vez eíl:c-azeyte:el qua! eftando' taa pre 
ciado>viiio a tanta iBejoria^ que tres aSot 
dcípues viuio libre/tiif^ y ^do fin jilcoj 
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y ffiouio el bra^o cojííoáe-primcroraun^ 
¿o tan í:onüantejporque era impofsiblc. 
Afsi mefino curo moffcn Antonio Ma- 
dano , racionero de la parrochial de ün 
Martin deíta ciudad de Teruel, el qual 
quedando paraliticOíy prendado de todo 
vakdojde vna apoplexia que le dio^paf- 
^das las euacuaciones vniuerJ^cs^ vnto 
coaefte mefmo azeyte : y con no poder 
mouer. el braco > ni el pic,íino raílrando> 
cobro faiad entera , y viuio fano mucho 
riempo^como fi tal no vtuiera tenido.íyiu- 
cho mas alabariaeíle azeyte, fi no vuiera 
fido inuencion núa. 

^Qip' 10' DeMermentos contra 
gota coral. 

Vrara fin duda e! enfermojfi le dieres 
cada mañana con agua de mayorana 
vna dragma,o dos de poluos de rayzes de 
filipéndula, y con mas certidumbre/i en 
lo que comiere le echares de los poluos 
della,en lugar de pimienta. Author esMa 
íhiolo Senes.Puedo como Chrifliano cer 
íificar eílo.-porque pafíadas las cuacuacio- 
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nes vniuerfalcs , los lie dado a muchos , y 
todos han curadojcon grandiísima admi- 
ración de aquellos que los auian vifto co 
tal accidente. Mas a la lárgalo verán cji el 
libro délas enfermedades délos niiíos, 
en el cap.30.Laus Deo. 

Otro para lo mijmo. 

¥> Afis>cn el primero de los continen- 
IV tesjda vna dragma de poluos de pire 
trojcon vn poquito de miel,y cño lo^ ha- 
ze onze mañanas interpoladas. Affirma 
que curan admirablementelNo tengo ex- 
periencia deliojbaíla fer varón graue. 

€Cap . //. De experimentos contra 
melancholia, 

PArecer es de Arnaldo de Villanoua 
(aunque no lo creo)pero por auer ü- 
do grauiísimo varo^y excellétifsimo aftro 
logo , lo pongo aqui. Dize afsi. Toma al- 
gunos garuanqos , y pon los al fereno en 
creciente de luna,vntadcs con azeyte,y 
remójalos en agua,por efpacio de tres ho 
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ra$.*deípues cuezelos^y dafelos a comer af 
melancholico^ue no foío le quitaras los' 
penfamieiitos trines j perp todo genero 
de melancliolia. Ya he dicho que me pa- 
rece diiparate^o por mejor dezir fuperíli- 
cion» 

Otro rarifmo remedio f ara lo mif 
mo^mro. 

Hñhi 5 Valeíco de Taranto ^ Leonello 
de Faenza > y Pafcual > en fu Praclica, 
acoíejan^deíptie§ de las euacuaciones yni 
uerfales/e de a los melachoücos vna^^ez 
enlafemana-^conaguadebüglofa^o con 
fuero de leche de cabras>dos dragmasde 
los poluos ijjfrafcriptos:cuya defcripcioíi 
es eíla. 

Toma de epithinio quatro dragmas^de 
lapis lazüli efcogido>y de agárico trocifca 
doñeada dos dragmas > de efcamonea vna 
dragma^y veynte clauiilos de gilofe > he- 
cho todo poluo ^ fegun arte> íe mezcle^y 
guarde > para quando la necefsidadjiy oca- 
fioB fe ofFrezca. Puedo certificar^^que me 
he valido delios en feys^o íiete enfermos 

muy 
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muy de varas melanciiolicc^>y mediarite 
el auxilio diaino > y el eíFeCto denos pol- 
uos , obmm felicifsimo íucceflo>y cobre 
grande nombre en toda efta tiérra>gicria 
a Dios nueílro feSor» 

^£apit^i2.^e exfermentosfára 
áesha%er nubes de los ojos^ otras 
enfermedades. 

E iiinojo verde toma dos ma- 

^, nojos^de ruda^de celidonia ca 
^ da vn manojo > de mié i buena 
tres oíi^as^de acucar piedra -> y 
de miel rofada colada>cada vna 
onija.-de tutia alexandrina;,y de Sarcocola 
nudrida cada dos dragmaside vino blanco 
bonifsimo tres cucharadas buenas^o me- 
dia onca y deftiíleíe todo por alquitara de 
vidrio. Deíla agua harás echar en los ojos 
<|ue tuuieren nubes^deípues de las cuacua 
ciones vniuerfaies* Ha fe de coferuar eña 
agua en vafo de vidrio bien atapado. Ad- 
vierta cmpero^^el que dclla vfare > que íi fe 
{ Q z \inic* 
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vinieren los ojos a enramar de íangrcj ó 
fe temiere dellOj^que pongan en derredor 
de los OJOS muy a menudo ^ refreicando- 
Ias>vno5 iiencos de lino delgados ^ moja* 
dos en agua de rofas £na.^>o de llantén ^ o 
en el cumo deílas. Con efta agua he cura* 
dojoores a Dios^^mucIiiíiiiBosxomo en 
el libro de las enfermedades de los niSos 
ÍfeTera.Halíaraníe a!li otros remedios pa 
ralo mifmo muy buenos. 

Exfermentofara "vifia cor i a ^ de^: 
"M^ dímmmdd^exceüentifímo. 

ARnaWo Villanouano > en ú tratado 
_ de virii$:> en el capiculo de vino eu- 
phragi^ > dize. H vino de la eupliragia>fe 
naze para los ojos^^eciíando de la euphra* 
gia en el moño^en el tiempo de las víndi* 
mias^y dexark con eiiíaíta que íea aecho 
el vino.Beuiendo>y víando defte vino>ha 
ze que ios ojos de los viejos rejouenez* 
can > y quita eí impedimento deílos ^jlz 
^kaáe k villa ^en qualquier^y de quaí- 
quier edad:y principalmete íi crafsitiede 
humor^ofleuma abundare* 
^ Hailofc 
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Halíofe vno > que por muy largo tieiupo 
cítuuo fin ver cofa alguna j y coa el vfo 
deíle vino ^dentro de vnajio cobro la 
viíla. Tiene la euphragia tal propricdaét 
por fer caliente > y feca^e fu naturaleza: 
por lo qua! comiéndola iieclia poluo con 
niemas de iiueuos ^ haze lo miíino que el 
vinoco mifmo liaze el poluo beuido com 
vino. Defto hay teil:igos>que hizieron eii 
íi mifmos experiencia :j los quaíesno pU'- 
diendo leer antes fino con antojos^y con 
ellos auncondifficultad:deípucs leyeron 
íin antojos 5 y letra muy menuda. Final* 
mente^al vfo de! vino de la eupliragia^no 
fe le liaOaygiial para la vifta. ^i a caíb cí 
vino foeííe muy fuerce^aguenle con agua 
de Mnoj Oj,o de eupBragia > y í¡ neceífario 
fuere eclienle acucar. 

Otro faranjífia impedida. 

TOma de<jumo de celidonia quanto 
quifieres ^y con miel purifsima cue* 
2eIo en vn refcaldo vn poco>y efpumalo, 
defta mixtura echa en los ojOs ^ y princi- 
palmente íi^uiere alguna crafsitie en la ^ 
' C 3 ni- 
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jiiHa,o niSeta del ojo : conforme ala áo^ 
arina de Galeno,en el 8.de-Simpli. médi. 
fac. Pueden tomar de la mifma mixtura,/ 
CGpoíicÍcn,eíi lugar de Xaraues,y defpues 
purgarfe^q cierto es admirable coíá. Acón 
fejafo Mizaldo,en el c^^'it, 7. del Capo 6. 
de fu Alexircpo. Que fea de tanta etóca- 
áa,no hay que raarauilIar,porque la celi- 
donia mayor,es caliente,y feca , en el ter- 
cero grado -completo^y extergente^legun 
Galeno. 

Coümo faralá ^ifta debtl>j cap 

■perdida. 
'^Oma de hinojo vcsátS ruda verde, 

i de verbenaca,dé benedicl:a4icliaíana 
munda , de la ceratophüago , de agrimo- 
nia,de camedreos>de euphragia , de pnn- 
pinella , de quercula menor ( que es otra 
efpecic de camedreos)de fragaria,y de lel- 
ma,cada vn manojo.de pimienta fíete gra 
jK>s,de miel dos on<^as,todo ;unto echólo 
en remojo en vrina de vn nmo pequeño: 
defpües deíüUlo,y el agua quefaldra gua^ 
dala en vafo de vidno.Cierto/egun lo at- 

firma 
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£rma Antonio Fumanello Medico Vero- 
nes^reftaura la villa caíi perdida,echa]ido 
dcUa en los ojos. 

^ara ofhtalmta injlammacion de 
los ojos. 

CVeze vn par , o vna terna de hueuos 
en caxcara,haíla que fe haga muy du 
rosjdefpues quítales I^ hiemas , y Einche 
las claras de acucar poíkorizadb:y quado 
el acucar fe aura deshecho exprímelas , y 
del licor que íaldra,echa en los ojos.Bs de 
Fumanello. 

Taragotaferenaiquees ohfimBio 
del nermo vlforio : por la qua,l fe 
pierde del todold 'vtfia^fin parecer 
en dojo caufa alguna manifefia. 

TOma vnliigado de carnero ,y affalo 
fobrc las afcuas , y de aquello que af- 
fandofe deftillara,echa dentro de los o]m* 
Es de Fumanello. 

c 4 Orro 



Libra :.'■.■.■%"; ^ 
Otro para lomear 

Echa dentro ios ojos polapíabtil de 
fimiente de culatro. Traelp el mifmo 
Fumanello* - 

^£íia admirable ^ que deshazle las 

catharaclas. 

TOma pedaciílos de marqueíitas Jbe* 
cii^ aícuasj^y ahógalas en azeyte co- 
iTiUn^Que fea añejo^de^ues haz poíuo las 
iBarqueíitas^y deñiíalas por al quitara-defti 
ladas bueluelas a hazer poIuo , y mezcla- 
las con lo que íe deítilo > y bueluelo todo 
a deftilar > y lo que faliere guárdalo en vn 
vaíb de vidrio muy bien atapado^defuer^ 
te que no fe eiiapore>y exhalc^Deíla agua 
echaras íbbrelas catharadas. Autor Fu- 
manello^ytraeio también Eaílopio, 

^(apit-Jj^ Para dolor de ojdos ^j 
otrm enfermedades deüos. 

^ Char dentro de! oydo i^umo de acel* 
gas cúitm.t^t% admirable remedio pa 

m 



ti. quftar el dolor de oydo,feguii Mi- 
zaido. 

'Parala fordeZi^ 

GAIeaodize,que fomentado el oydo 
con cozimiéto de axenxosjagorafea 
hecho con vino^agcra con agua,fe cura la 
jrordez,dolor,y zumbido de oydos. 

Tara fordeZj antigua. - 

DE aziuar tomaras vna dragma , de aí- 
maíliga,de íeíniWade ruda,de mofta- 
za^de acafran , de ciauos de gilofejde cada 
coiá media dragma , cueza todo vn poco 
con mie!,de laqiial echaras vnas gotillas 
caíientes dentro délo-; oydos, y curara. 
Efcriueío por muy cierto Fumanelio.i\n- 
tcs que echen las gotillas de la miel en el 
oydo , reciba el enfermo primero dentro 
de los oydos vapor,hecho de cozimiento 
de efpigafii , y cogolíitos tiernos de iau- 
rel,en vino pGtcntifsimo. 

O tro para lo mipno- 

Efcaua vna ceboll3,y hÍAchcla de gordura 

c 5 3^e- 



rezieBta de anguilas , y He cuit!o.c^ raua* 
nos^y de puerros ^ y con ía cobertera que 
le quitaíles cúbrela > y cuezela debaxo de 
las cenizas.xozida exprimck ¿y del licor 
que íMdr;iiecliaras detro de los oydos ca-^ 
Iieiite.De Fumanelio* 

fC^p^i^^ ^e ixfermeníos caira 

Valquiera que tuuiere dolor 
de i|iiieIas>o de dientes > enxa- 
gueíe.con gumo de acelgas ca- 
i Iiente:y íe fe mitigara mucliif- 
^ fimo. Es de Mizaldo > en el ca- 
pit.5 del Campo i^del Alexirepo. El miC* 
mo aliuio fentira>el queíe enxaguare con 
cozimiéto de eíparagos.Es del miímo au- 
toreen e! capacdel Hbro allegado- 

O Ir O par ¡o mtfino. 

Vf^ grano de ajo aíTado^y puefto caíi¿ 
te íobre la muélalo diente que duele, 
es admirable remedio para quitar el do- 
lor. Autores Ma?tíiiolo>y MÍ2aldo.Mas di 

zen> 




zen , que mucJios cuezen tres , o quatro 
aios en vinagrcy de%ues los meten den^ 
trodeíascueuezilksdelas muelas gaita- 
das. Ocrosfe enxaguan con agua > en que 
fe ayan cozido ajos. Pero fe ha ^^0^-'- 
íir , que eíle remedio fe ha de ap^reit 
caufa fria.y que no aya infiamiCÍori%. por 
que mas dañaria,y aumentarla el dolor, o 

Otro Para lo mifmo. - - -' 

'^Oma de bayas de henebró, majadas 
i vn poco,y vnas nuézes de aclpres , y 
vnas hojuelas de array an,y rofas fecas^co- 
ioradasjcuezelo todo en vino blanco.He- 
cho el cozimientojcuelalo , y ton2a dello: 
ei vino que quifieres,y echa con el ynpo 
co'^e agua ardiente, y enxaguate co ello, 
veras con que prorapdtud fe te quitara el 
dolor. Autor I^izaldo,en el cap.y.dcl Ga- 
po d.del Alexirepo. 

Oirá paralo m'ifmo, 

TOma hojas de gauges majadas , y ca- 
lientes , ponías fobrc las muelas que 
dueíen^veras quan preílo fe quitara el do 

lor. 



Jor, Si no yuiere hoj as verde^^ecEa en las ; 

cueuezilias de fas mueías^y ai derredor^de : 
las iioias íecas. Es de Mizaldo j eí qual di^ 

zCyOnc enxaguarfe la boca con cozimien- : 

to dí^da ^ liyíTcpo^y anisíque^quita por : 
admisión el dolor de las muelas y dien* 

res. EÍIoes afsi^y ia pueden tener por : 
cierto. 

Experimento faTMpíCMfi^ ' 
iasmMdas £4 fiadas^ 

PEdró Bayrio^en fa vademécum > dize: i 

echa détro de k cueueziík del a mué* : 

ía gaítada;,aguaíacada por alquitara deíal ; 

ammonkco ;, y i-ocak biea con ella > y íe i 
caerá con kciíidai 

Otfofaralo mífmo. 

VNa rayzde efoaraguera tomaras > y 

enciendek^dc manera que i aga cía- i 

iio^como mecJaa de efcopeta > con eí qual ; 
cauterizaras k muela gallada : y taras lo 

tresno quatro Tezes. Si no vmere rayz de ! 

éípa-aguera^hagaíe co yn cauterio heclio > 

á& oro^o de plata* Ejíperimetado por mu- i 

chos 1 




dios y do (Sos varones : y yo lie víido 
dello infinitas vezes en mis enfermos 3 y 
en mi miímo. ^ ^fc. ^ ■ 

Enxaguar fe ha la I^E co deco< 
5iyííbpo>yvn poquito de vinagil 
eñe tibio^ mitigua el dolor de las^ _^ 
Aduierte empero > que eílo íirue ^^uía 

fria m ■ 

o ir o para dolor de muelas en cau[4 
caliente* 

\ TN pedazo de calabaca verde tomaras^ 
V y cuezeIo> defpues de cozido faca el 
xugo>y con el caliente enxaguacelos dic» 
tes y muelas» Es de Mizaldo. 

Otrofaralomijmo. 

ENxaguate con vino b!anco>en q 3.yan 
cozido vnas pocas roías fecas délas fi 
nas,DeMizaldo. 

Otro vara lo mifwo* 

ENxaraate con- vinagre > en que a van 
cozido rayzes de lirio orden'o^y iti^ 
go fe miciguara el dolor^y fe detendrá de 

cor- 




correr el rIieumaÍLÍmo ^ y Haílilacion. Es 
de !^Mue,y Jo mlíiBo ^ize MatLioIo Se- 
iie.s>aun<iue íi ha ^ftr vinagre co lo que 

í^^^p:ozer^no^^ize. '. 

^tro paralo mipnQ. 

^ Iguate con co2ÍiBÍe£o jde centura 
ígrana^cjue es admirable i^edio para 
daíor de ijiuelas. Autor Marinólo Senes> 
en Ja pritoera epi/tola del libro» 5. de íiis 
epiñolas. 

Aduierte> que todos los remedios para 
los diences^íe ban de aplicar aelualmente 
calientes:,aunque en poíencia ayan de íer 
fiiof, ^ ' 

%emsdmmírai!ofoj raro,para los 

^mtíemlosMtesjmumsgafta 

dos^ dolor. 
f^\ Veriendome dexarde eícriuir mas 
V¿^ para el dolor de mudas^iíalle en el 
í*Iib.de los íecretos de Fallopio > en la pa- 
gana i^o.el titulo fobrefcripco , con lo fí* 
guienre^ 

Toma 



¿^ Exferimenm. 24. 

Tomlfcmiila de velicüo^y eíparzck lo- 
bre vn papel blanco^de tal manera que el 
papel eíte lleno: toma Jiípues vna vela de 
cera blanca^encedidajy decántala íbbíe la 
ícmilla , para que cayendo vtng% ¿oda a 
modo de dragea> Mecha alsi^tomara ddla 
el que tuuíere dolor de muelas > o las tu- 
uíere galladas > y íg echara fobrevn^ a£- 
quas ardientes ^ y recibirá aquel ^ahum^ 
rio>teniendo la bpca abierta^atapado que 
no le de en las narices > y procurando v.o 
íe efyarza aquel humo:y ^ara aísi media 
horado por lo menos ¥riquarto>aíiadien- 
do ílempre de la íemiíla aüi mezclada co 
lacera. Malo le parecera^pero no dexe de 
hazerí o: porque d^ alli a tres horas/e ha- 
liara libre del dolor. Puedefc dezir eíle 
grandifsimo experimento^cotra dolor de 
muelas : y prouado infinitas vezes > y que 
íiempre ha valido^y ayudado mucho.Con 
eíle remedio Agatho de Piñoya curo ala 
reyna luana de Francia>por lo qual k dio 
cien ducados de oro del Solide renta cad% 
mes 3 durante fu vida. Con eíle miíiiio fe- 
creto Maeílro Franciíco de Norfia >Me- 

dico 



dico dignlfsinjOjGuro al Summo T ontiii- 
ce Paulo tercero j de va dolor de muelas,; 
por lo qual le dio a vn íbbrinp ííiyo vn 
obil|>4do,el qual pofíee hoy c6 paz y foP 
liego. De otros muchos podría dezir:,pe- 
ro dexolos por no fer largo : bañe fea di- 
uulgado en el mundo^para bien de todos. 
Palabras fon todas de Falíopio. Ser ello; 
verd:d,puedo dezir que es aísi^pues yo he 
vMo dello en niuciio$>y principalmente 
enmimifmo:yeQ tencr^como tégo vnas 
rayzes gaftadas,f iCada día el dolor me in- 
quietaua,defde agqra vn año y medio acá 
que lo liize,no lie fencido mas péfadum- 
bre, ni cofa que me efíoruaíTc íueñ o , ni 
comer 

experimento f ar a facar muelas fn 

hierro- 

ANconio Mizaldo,enelApliorifmo 
63.de la centuria primera4ize:que la 
ceniza de las lóbrizes de tierrajO de eílier 
col de ratonesjO la de los dientes de cier- 
uo,echada dentro de las cueueziilas de las 
muelas gaíladas,y de los dientes,0 al der- 
redor 
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redor ^Ilos ^ ía^adas prinxero ks enzias^ 
que las quitaran fin liierf o^^ni inítrumen^ 
to otro alguno^aísiéüolas íbio ceñíosla 
dos/aldran con facilidad. Hj^ tengo dello 
experiencia. De la ceniza de las lóbrizes> 
dizenlo por muy cierto Aerio^y Fuciiíio* " 

Otro am [acolas muelaf^j mtügua 

el dolor. 

TOma vna rayz de lappa mayor 5 que 
en Aragón llamamos gordo lobo , y 
en C?íni!a pagamacera n)ayQr>y bardana^ 

y ponlaa caletar debaxo las cenizas muy . 
calienres^y quando eñuaiere muy calxen- 
te;,cautcrÍ2a con ella' las níuelas détro de 
lo gaftado^boluiedolo a hazer muchas ve. . 
zes :, oue es cierto íe mitíguara mucíio el 
dolor^y podras quitar la muela con facili- 
dad fin^hierro ;, al-iendola con los dedos. 
Es de Leonardo Fuctiíio \ y~ elmiiiguaríc; 
yo lo lie experimentado. ~ . 

Otro de Galeno en el jJe [op.med^ 

fecundü locos f ara facar los dien- 

d tes 



tesjmHla$ con los dedos, - 

'T'Oijia pclicrcy échalo en vinagre for 
I cifsimo quarccadias a remojo/acalo 
■d^pücs,y liazííopoluo. Deíle echaras de* 
tro de las ctieuezillas de í as muelas ?aíla- 
das,y en derredor dellas.eícarnadolas pri- 

iBero'vñ poqaitojcubrieñdo las circunuc . 
zmzs~có vn poco de cera,par3 que no lle- 
gue el pelitre aellas. Dexar lo has anfí, 
por efpacio y tíépo de vna hora , defpues 
coa los dcdosiy fi no pudieres aílirlas , co 
v-nasT pininas ücaras con facilidad las mue- 
las. ■"- ' ■'■-•.'• 

Confejo. 

EM dolor dc.dientes y muelas^inuchoí 
acoftumbra vfar de narcotícos>eomo 
ion opio,philonio,y otras íemcjiantcs: no 
lo hagajSjantps bien fe ha de huyr.delio. 
Si cafo Fuere que fe aya de valer dellos,íea 
en cafo de mucha necefiidad,y vrgencia, 
y fiel corriniiento fuere de humor cali- 
diísimo,y no en otra manera. 

Pol- 
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folies Para Imfiar los dientes m^ 
gros. 

VNa de las faltas enojcías^y abomina- 
bles>af$i enliombres>como en muge 
respes el tener los dictes negros>y íiizios. 
Remediarafe (precediendo Tas euacuacio- 
Bes vniuerfales ) con hazer que Tn cirur- 
jano ios limpie muy bie%y quite la toíca^ 
Defpues fe lauar a^^y enxaguaran con vino: 
blanco odorifero^y muy bueno^en el qual 
áyan tenido algunos dias ^ y tengan a re- 
mojo rayzes de lirio cárdeno* Y eftolo 
continúen y vítn , y cada vez deípues de 
auerfe enxaguado^fregaran los dientes co 
j3oluos hechos de ocho dragmas de ala* 
baftro quemado^y de quatro dragmas de 
piedra eíponj a ^ y tres de fal tonada. Es de 
Gdeno^en ellugar alegado. 

Otro foim para iúmífmo: 

DE íalitre^de alumbre fciíil^y de cuer- 
no de cieruo quemado y tomaras^ ca- 
da vna dragma^de myrrha vn fcrupulo^de 
rayzcs de lirio cárdeno ^ de encienfo^de- 

: ■" ^ á^z yer- 



^ \.L iU.r. Libro :. 

yenaa buena íeca> de cada coía d£igma y 
mediare íal común toíiada;i y depiitclo- 
ebria 3 cada vna dragma> de piedra eípon- 
gia^yde cociías de:íepiaa>de cada coía ¥na ^ 
di^igmay media:depimientaj,depoleo^de W 
pelirre^cada media dragma-Todo muy bié ^ 
fíiolidojípaííalo por vn cedaco :» y tendrás^ 
kecho elpoluo. Con efte poluo te frega- 
ras Ciida dia los dientes>enxaguandote pri 
X mero con el vino fobredicno* 

' :Remedíopara dolor de mudas. 

EX licenciada Dioniílo Daca Cbaconj 
enel 3a1b.de las apofcemiSj>cn los iiúí- 
bros particulares:» dize en eíía manera* Es . 
jeíle vn remedio excellentifsimo>y preíto^ 
CQ>Tí el qual he tenido inítanianco.sy -bue 
nosXucceírqs.Hago hazer vna mafsica de 
opio^y de ílmiente de;ufchiamo>yguales, 
partes > mezcladas con qualquiera iiume- 
dad>y tomo vn poquito > y pongole en el 
miímp áitmt^o mnúzy^ aísienro vnxau-- 
terio bien encendido encima ^ metido en 
\ma cañita > y aun embueJta en vnos pa- 
nos mQjados>porque no querae>ni calie- 
... te 
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«•e iemlfiado la boca:y como el fuego ha- 
ze p'^necrar con tanta preítcza el opioyy 
el ,uf^hiamo,no folamente quita iUego el 
¿ior.pero acaece caerfe el diéntelo muc 
hfin feniirfe de ay a veynte , o treyata 
¿he y torno a dezir , que es vn remedio 
eft«,con el qual Be ganado mucna Honra,. 
V muchos dmeros,y ñ Ío víaredes vercys 
el prouecho-Defte remedio víauael^di-. 
cho Iicenciado,quando las muelas,© üien 
tes eftauaa gaftados,a quado el dolor era 
intenufsimo.Valete del cofejo de los nar 
eoticos,y íabras lo que deues hazer. 

€ [apiS-l)^ experimempara ¡la- 
ngas y ^Iceriüas que fe haz^en en 
la boca. 

leñen las llagas déla boca,de 
humedad fuperñua. Es necef- 
fario, para curarlas , hazer re- 
medios abfterfmos, y defeca- 

■*"- -<-"-=*- tiuos.Haras pues afsí. 

Toma de alumbre de roca , de fal gem- 




Ltbro 
nmyy de alcreuite amarillo > cada' dos H* 
bras : de borrax > y de almaftiga>cada dos 
cucas: liazer fe ha todo poíuo > y poner lo 
iasen alambique confucapello^yreci* 
píente^y dale fuego arfificiaí todo vn dia> 
y üldravna agua blanca como lecheóla 
quaí deípues de algunos dias fe boluera 
tíariísima. Lauandofe con ella la boca > íe 
curara toda ííierte de vlccras^y llagas que 
en ella vuiere.La mifma quita el dolor de 
las muelas y dientes^por qaaíqüier caufa> 
aunque eílen gaíladas. Eíla recepta faco 
Falíopio del Capricio medicinal de Fiora- 
uanto:y la alaba en extremo. 

Otrofaralomifmo: 

TOma tojas vendes de íazmin^y maC- 
calas y y tenias fobre las llaguillas, £s 
experimétado de nmctos en eíía ciudad, 
y principalmente>en las que fe hazenea 
tre los labios y dientes. 

Otro f áralo mifmo. 

yOja muy hiií^con el ^umo de las lio- 
nas de la confuelda menor^y media* 

. f na^ 
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fiarías llcerás y llagas de la boca : y c^djras 
admirable remedio. Autor Matbido Se- 



nes. 




^CaPié'áDe experimentos contra 

efqmnancia. 

Onuieae que le íangren con 
prefteza j y euacuen. Lo qual 
hecho > le pondrán vn cata- 
piafmo^hecho de miel y ceai 
za de golodrinas íbbre Ja gar- 

tanta y cuello. Es de Galeno>en el lio- 11* 
e Simp- mcd. facult. Otros vfan del nido 
entero de las golondrinas hecho poíuos, 
y con azeytedea<jucenas>tray4o. a modo 
üe empíaftro,y ío ponen fobre la gargan- 
ta y cuello. Pereda lo vitupera , por cauía 
de la tierra que hay en el con el eíliercolj 
por razón de la qual íe cau^ra repercu- 
íion* Aunque efta queñion^n^o es deíle fu 
gar,el defender íi fe puede vfar>o no.Pero 
no obftante ello > digo que Hen íe puede 
víar^at tendiendo que en el nido^la tierra 
que hay eíla mezclada con paja> y tiene 

d 4 ya 
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ya jnas na turaléza de fiemc^q iie efe fierra: 
y aísi todo el con d cíliercol de las golo- 
drinas hecho poluo > y traydo a modo de 
emplaíiro^y pueíta en la manera dicha > q 
iera í>iieno y apto para cozeii^ diícutir* 

Otro para lo mtfmo. 

G AI enojen el décimo libro deSimpL 
med. facul* dize>que vno de fus niae- 
fíros cogía eftiercol de perro(q no vuief' 
íe comido en tres dias fino itueíTos ) y lo 
íecaua^^y hazla poluo dello > det qual daua 
con xaraue couiniente al enfermo de eí- 
quinancia. Pcdrafe dar con xaraue de vio 
Iz^^G dw mcras;y íi la iluxion fuere fria co 
xzTc^c de l;yíIopo>o con dianucum- Vue- 
cherio alaba^^para el miíino caío^ la ceni- 
za de caracoles Gue no tienen caxcara .o 
concha^beuida con alí^un xaraue. 

fCafií^i/. 2)^ experimentos con^ 
tratos* 

COraer ceboIlaS;,aíradas debaxo de las 
cenizasjcó a^ucar^o miel,es muy Ttil 

y pro- 
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^j?rouá:liofo. Autor Mizaldceneiea- 
pic.2.dci 2.campo'dei Álexirepo. 

Otro para lo mi fim- 

Euer cumo de feluia con vino , es ad- 
mirable para ía tos. Mizaldo en el ca 
pitülodefeiuia. 

Otro para lomifmo. 

CVeze flores de fahiico,Us que quiílc-» 
reSjCon buen vino blanco , haíla que 
mengue la tercera parte. Cuela el vino ya 
deípues de cozido,y dale dello al que tie- 
ne la tos,vnaelcudilÍita caliente cada ma- 
iíana. Es de Fumanello:>y prouado. 

Otrov 

LAs camuefas mondadas toma , y cor- 
talas a ruedas delgadas^y cofitalas con 
mie!,y coma dellas el enfcrmo.De Fuma- 
nelio. 

d 5 «rCap. 
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^(apít. //. T^e experimentos con* 

traaflhma. 

Orna de las puerquezitas ^ que 
\ en las bodegas>foíaiioS:,y cillc* 
ros andan > y fe Bailan baxo las 
tinajas ¿el agua:y échalas toda 
vna noche a remojo en vino 
blanco^a la maSana cuélalo , y dalo a be* 
uer al enfermo : porq es admirable reme- 
dio» Traelo fobre la Praética de Hollerio^ 
Antonio ValleCo ^ en el capitulo de Or- 
thopneajyo lo he experimetado con fue* 
ceffb feücifsimo. 

Otro para lo mifmo^ 

TOma de orégano lo que quiííeres > y 
cuezelo en agua.Toma deípues aqlla 
agua colada > y echa en ella la cantidad de 
miel que fera meneíler ^ y bucíuelo todo 
ai fuego para q cueza^haíía que quede he- 
cha agua miel>deípumandola ílempre.To 
njara deíla agua miel el enfermo vna écxk 
dií íita^quando fe fuere a dormir > y otra a 
la mañana quatro horas antes de comer, 

yto* 
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V tomet caliente quanto pudiere. Es;adr 
ínirable remedio. Harás mejor. Cv&res 
del liedlas las euacuaciones vniucríales. 
Confeguiravmuy meíor efFeao , ü inzic- 
res fangrar al aílhraatico , de las vemlk? 
debaxG la lengua. Es de Fiorauanto. 0igo 
de veras que es admirable. 

ptro^ 

IVnto con eño podras vfar del confeso 
de Cardano,y deAlonfo Lupeyo,que lo 
tomo deUque es darle al enfermo en ayu 
nas,media on^ade cumo de albahaca cla- 
rificadcy medio cícrupulo de acafran he- 
cho poluo. Tengo delio hecha experien- 
cia,y es cierto lo que dizen los autores. 

ejgua admirable con que cura hs 
afthraaticos. 

T Orna de daénies^de culantrillo de po 
£o,de anis , de rayzes de lirio carde- 
.jio,de ringibrc cortado menudo , de palo 
dulce rde fímicntc de alamor, de cada cofa 
vna dragma:de bayas de iaure^de cebolla 
ai b^rrana preparada > y de piñones l'm- 
-i pies. 



Lihro 

píos X ¿^.caHa cola media onca^cfc femiíít 
ás^ hortigas vn puno > de raarmbics ^ de 
efcabioía^de roaiero^y de hy íTopo :, de ca- 
dacoía vn manojo : cozera todo en fuffi- 
cíente cantidad de agua miel^liaíta que la 
tercera parre aya 121 éguado» Tomara della 
el enfermo cadamaSana vna efcudillica^ 
caIiente.Es fegun Fumanello admirable» 

Otro para ¡o mifmo* 

TOma poluos de bretonica > con agua 
ipiel caliente ^ y tendrás eírecto qual 
deíTeas. Es de Mathiolo Senes* Dize el 

mifmo^que hecho lohoc con bretonica:,y 
tomado nueue dias^es acmirabie. Hafe de 
hazer con mieL Quiérete aducrcir^que ñ 
no conocieres la bretonica^vayas a com- 
prarla de boticario>qüe la conozca>y que 
no te de el chamedreos por ella : que hay 
iTiUchos que lo hazen afsi ^ que feria mas 
feruicio de Dios^alos tales príualies , que 
dexaries tener botiga* 

^CafitJp De exferimentos cotra 

dolor de cofiado. 

Ya 




de Expirimentos* |/ 

% tengo dicho^que eítoá ex|^^ 
^mcii€os>y remedios^con razo in 
[ueBtados>y aprouados>tiene lu-» 
^earcB tiempos ckrtos de la en- 
ftrmedacl Porque fe requieren primero 
euacuad^ii€ís vniüeríales;aiiiique no íeaa 
fino langriasvcomo en efía* Corifiderado 
ello aísij4^ al enfermo d^agma y media 
de pbluosde araapote>que ¿n Aragón fe 
di2m atmiH>les (d^o de íasc^ores deltos)^ 
con cpzimlento dedoi^Hlayodeymiai 
brenca^que es ei culStrülode pozoles aá- * 
niirable remedio en el dolor de coftado* 
A£ú io dize Mathioio Senes : mas q mu- 
chiísimos doclores grauifiimos han vía- 
do ^ y vfan darles xaraues de tres infuíio- 
nes de las rnifmas floresXo vno;,y lo otro 
vfoconfucceíTófelicifsimo. " - 

Otrofaralomifmo. 

DIze Antonio Mizaído y en el Apíio- 
rifmo 92.de las.Cenruria deArcanis 
natun-e^que tomar media onc^ade limadu*: 
ras de dictes de puerco monces^y c6 agua , 
de ceuada^o de garúan cos>darÍa a beuer al 

cnfcr- 



\ ZJha 
Gifermo^que es coía admirabiCíi^ra quaí i 
qnicT enferaicdaddel peclio>y qualquier 
Üolptide conaao.No pongo eíte remedio : 
aqui para que fe víe del^porque no fe íi es 
Wrdad>BÍ aun lo tégo por bueno : porqué i 
íi lo ha de hazer có calidad manifiefta^es 
faíí€> > y fi con oculta^no me confta dello. ■ i 
pero;he lo pueílo para tener occaíion á^^ ^ 
cfezk que no fearreuan a liazer todo lo q í 
hjdjan eícripío > fin coníejo de Medico. : 
]^i:q efte ppMo>antes tiene^irtud ftipti- . 
c^3,la quai no fe requiere para el dolor de 
Cuitado* '..., ^' ^ 

Vh^uento para njntar el ¡adojfe^ ' 

VNtar el lado y pecho ai enfermo con. \ 
vntodefierpe^y azcytede lagarto^ : 
^ mezclados inyguales partes > es admira-- \ 
blc^íeí^uñ Fumanello. ^ 

_^ Otro. 

^JjAras ceniza de coles coloradas con i 
'^l fus rayzcs , y con dcrritido añejo de" 

puerco I 
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piüerco,feras vnguento paralo'mifino.Es 
de Mizaldo. ' "; r 

Otroparakmjmo, 

TOma de azeyte de almendras dulcesi 
de acucenas , y de jorjolin , cada vnt 
9nga.de empíaílro fui) zacfaari«,l6 ^fue- 
re meneftcr,mezdaIo todo,y haz vngué-' 
to^con el qua! vntaras el lado , y elpecko 
al enfermo. Antes de vntarle/cra proue-» 
chofo,queelladoy pecho íc fomente co 
oozimiento del infraícripto,cchando dd 
dentro vnas vcxigas de puerco, haíla que 
cfte mas de raciiasjy calientes ponelias al 
lado , de manera que jamas pierdan el ca- 
lor.Y defpiíes de auelío hecno tres,o qua 
tro vezes , vncaranle con el vnguento , y 
bolueran a poner encima las vexigas ca- 
lientes. 

SlcozJmiefjto. 

DE alholuasjde maluauifco,de manga; 
nilla, y de íimieate de lino>tomaras 
lo que quiíiercs de cadacoía,y cuezclo en : 
agua para lo dicho. 

De- 



^eípues de auelie fomentado,y ^^rncadoy i 
en lugar de las vexigasque digo pongas , 

fobre el lado y pecho^podras poner vn pe : 

gado^heclio de empíaítro de líieliloco , y ■ 
deldkiio fiíi; zacliaria. 

^G4my2o.^ ara remediar a los ' 
'q^f^pu^enfan^re^ 

~ V&Á&it ecliar íangre ^or. ía bo- ■ 

' ca>y proceder delcexebro ., o de ; 

j ta garganta^y gólaio del pecKo, , 
|o dei eftomago>o del liuiano,o 

- de la boca y enzias , o por alga- • 

na ranguifuela qae-eice afsida. Dado qae : 

de todas eíbs parces puede ía!ir,lia de fer • 

torcofamence,o por aüerfe la vena abier- ■ 

to y dilatado,© por rompimiento deliajO > 

por croílon,o por corro íion y relé radon. ' ; 

Tratar dello aqui,no conuiens:porque es ; 

negocio de mayor cuydado.Diré folamc- , ■ 

te algunos jrcmedios. . , t' i 

Dize -Antonio Mizaído,en el capit.i.Gel ! 

fegundo de fu Alexirepo , que algunos le i 

aducraro,fer admirable - remedio para ios- ; 

que ; 
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que echl fangre de la cauidad del pecioj, 
o de ios iiuianos , tomar poluos de myr- 
rha,ydeíimiente de puerros , y con agua 
de llantén beucllos , y continuar el vfor 

Otro» * 

MA¿ioIo Senes^e parecer de Anto^ 
riio Mufo,dizeÍque les dea tres dra- 
mas: depoluos de betoníca,con leche de 
cabrasjy que los contin^ea tres días loí q 
alSi efcupen fangre. y . . :. - 

Otro f áralo mtfmO' 

H Echas las euacuaciones vniucrfalcslí 
defele al enfcrmo,cada mañana vná 
on^a de conferua muy.aáeja de rofas cqIo 
radas ,y tras della vna.ta<^a de agua de ce- 
uada. Daranie allende dcílo a tercera np- 
ché,quando fuere hora de dormir , y paf- 
fadas por lo menos cinco horas de la ice- 
na>cucharada y media de diacodionx.uya 
defcripcion ^ es de Galeno , en eíla ma- 
nera. 

¿El 



fOmaoclicma cableas deaíormide^ : 

Iit^,cuezda:s en oclicnta íextarios de I 

agua ^ íiafta que mengue la tercera pai-te» i 

aíaberes^haílaqueíe marcMteny arru- ; 

guen J)e4>ües cueíalü > y exprímelo muy : 
bien^ a la agua aísi colada^ecliale diez li* 

fai^ demáel^y cueza lo neceíIariaEíl^ : 

cIDiácbdíonfimpíe. Si ir : 

enobra manera >aSaderas al tiempo que ¡ 

) cueze con !a miel > de a^afíran^de pyrrka» ; 

>^ y de íligo de hyppociílidos doze dragmas ; 
de cada vno : de cncí^níh feys dragmas , y 

de acatia doze.Eñe es el Diacodion com- " 

\ pueílo^pero es mejor el limpie. Aduiercc : 

empero > que íi lá deílilacicn fuere tenue, < 

y caliente, que en lugar de miel fe le eche i 

arrope : pero íi en el liuiano vuiere copia : 

de tumor, íera mejor echar miel. Afsi lo . 

. aconfeja el excellentífsimo Galeno. Fer- i 

^ nelio,enellibroíeptimodelaMcthodo I 

y ^íiedendi>trae otra manera de Diacodio, : 
cuya defcripcion,es eíla. 
Toma doze cabecas de adormideras > q 

^ ^ no 1 



0/ 07^¿¿^, ^2^<^-^e^^ 

no fcarfmuy grandes,ni muy peqüciSas,y ^^ 

que no eíle muy pafladas,!!! muy -verdes: fsi > 

de agua de líuuia dos libras , cuczanhafta p.^ 

quelyan méguado ocho oncas del agi^, ¿ 

y en fer cozida cuela el agua,y en eík afsi ^ 

colada echaras quatro on^as de arrope,de (v 

miel dos on^as^y buelua a cozer perfeíSa ^r 

mente,hafta tanco que tenga puto de xa J^ 

rau^. A la fin del cozcUe , antes que le ía- «i^ 

qucn del fuego , echaran con elló,de pol- ^ 

uós de roías coloradas , de balaüftias , de < 

acacia,de vuilía de <¡umaque,dos df ágmas ^ 

de cada vna:de poíüos de fimiente de ver- ív^ 

dolagas,de coral blanco y colorado , cada g 

vna dragma-Hccha que fsa eílá conlppfi- ^ 




dos y meaia , conrorme ai caxor y .rucrcp >y. 
del e nfermo. Deíla víamos en efticjudad K 
por -orden mio.Tienen la hecha dos-Bpíi-- \> 
cariosjHieronymo Valejo , y luarx Í3,61ip, >- 
hombres en fu arte harto habílcs^y queje C^ 
les puede fiar quálquier cofa. EcnaRio s á^- ^ 
gunas vezes en eaa,en lugar de. mid .acú- ^ 
car.Podria contar fücceííos maráüíllcíos, ^ 



Líhro 

que con efta compoíidon;,y ordcn/e han 
:co¿feguído/oores aDios.Los eíFeaosq : 
Iia^e:,? paraq wíFa^cs firue :^lon muchos, i 
poique allende de que conciliaíueSo^ia* i 
' iibe las diftiíacionesjy corrimientosicon 
' fotíz el éílomago ^ reftana:^y quita las ca* i 
maraCdíBngre^y las cbí ericas. Es vtil ea 
las fiebre? ardientes^y tauardilíos ^ y a los ! 
qüeÍQii moleftados con excefduaíedj^y vii 
giliasrsrpára los que ílidan demaUado^por: 
cauía:de h¿í^^v?"s fabriíes^^y mordaces ^ q 
yienen ¿afi á íincoplzarj,y para los que^p.a 
decen éryíipela en el pecho* Demás defto . 
'es vtil -para los que.padecen vaguidos de 
cabeca^caufados de íubdlcs vapores^ y ca- 1 
lientes^queiaben del eftcmago^o ¿eí co-: 
raíjon > o' del hígado* Afd niifmo para los 
qué fon moleílados con. enfermedades en 
las enz¡as,garganta> y agallas > cauñdas de. 
iiumóres ínordaces:y al dolor de maelas:* ; 
caufado de los mifmos > y en Igis cphtaí-: 
mías vehementes; Finalmente :^ en todas i 
las énftrmedades^que proceden de humoi 
res fubtilés > acres^y inordaces.Es admira* 
ble remedib^íí víaren del con methodd y 
'^ * coníi-* 
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confiHeracioii de las tuercas Hel enfettnoi ' 
en otra manera le maman. ^ - ■[ ^ 

Féra los qm ecBm fit^e^^ 

mam. - - ^ -. ^-^ ^z^; 

H Echas las diligencias neceííarias>aísi 
de eüacuaciones neceílariasicomo d€í /^ 
otros remedios inceriores>víara entre lót- 
exi^eíiores > el víb depondle al enfomo^ 
íbbre ía tabla delpécnoivn empl^ílro he - 
clío de raíina de piñoneen alniáíliga>y:da 
nos de eípecias>y dexarle aísi:íKap2^í|ueíe ^ 
l^cayga. Tienelo portan bueño'Fóma^ ^ 
neíloyqueen menos de diez y ocho reglo 
nes^lo encarga'muchifsimo otra vez Ten 
deralo ei emplañro.o cerocojíobfe vn pe 
daco de al uda>y aunque llegue alcíloma^ 
go no haradaüo. ^ 'r 

^Capit.2i. 2)í expefimmtospara ^ 
que íes ^Jega leche a las qtí ferian 

qudndalesfaha* ; . : 

P Oréelas mugares que crian > en fal^ 
£irlc$4a icche , pqr coníejo departe* 
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ral^y^ otras hccixizerasycomencoíasí 
para íí>y a las criaturas dañoías^corao {¡om 
ík*diaa|^atuii^cedna^y otras a eftas femé-: 
jantes, eonuiene advertirles 5 que lo que: 
mas deuen tazer^es ^ comer de bueno ^ y 
que engendre buena^ycopiofa fangre:por| 
que íiii.dla>es por demás* Para que íe en-i 
gendre kclie^ay neceñidad de materia de. 
que^eítae^ la íangre; coman pues cofas des 
que ^ jHieda engendrar > como fon capo*| 
nes>per4izes>hiemas de Bueuos ^ galli^as^: 
poilas>y. otros mantenimientos a eílos fe 
2ne¿agteS5poIlos^alominosj^fayíanesj,ca* ^ 
brit o^ternera^vbres de oueja^y de vaca^pa ; 
iion.D<! pefcados xrucIias:,pageíes/almoni 
frefcos y no íaiados>baruosjíabogas>y be-i 
íugos 5 leche cozida con iueuos y^íjucar:: 
manjar hIanco^arro7> cozido primero en 
agua^y éiCÍ'^Mts con leche : amido cargado ! 
de acuc^r^^^maríjapanes^^anahorias afíádas>: 
o coníitadas>almendrasjpiüones,y turro- 1 
ncs de'aíegrÍ3>y quaíefquiera otrosj^o be-l 
ua buen vino de Tórrentelo dePicaSa, o ; 
delYiiaAa j que no fea.guixado>y blanco, i 
aunq fea:CafteIíano:y eñe nop,uro>guar- 

defc < 



deOcperlmenm- 3^ 

dcfc ácl coytu,y año ycncreo : de excrci» 
cío deiíiafiádojy de pafslones de alma.Puc 
den dreer,gue afsi tendrán muc¿a,ybue- 

nalcciie.- ■ ■--- '■■•';- .;■■--•' •; 

Hazc miíclio: al cafo dicho , comer Ho- 
jas de lechugas cozidas^y^ cargadas de a^u 
car. Si fe cozieren cpn caldo dcbucnca- 
pon,o gallina y carneró/eran mucho me 
jores. Frcguenfe las tetas con las. manos, 
vntadas c<? azeytedcefpigaíliiy fiíio-amo 
ro^ y blaRdamentc,y af&i harán atracciót 

]^-- ' ■ Otro, v:v-.-:-:- 



DEníe a la nodrica a bcuer rumo de hi 
nojo clarificado,con poluos d« anisj 
y de acucar. 

Otro. 

DEnIc cada noche, quando fe vaya a 
dormir > y a las mañanas al íüua vna. 
cfcudilía de coziraiento de ceuada limpia» 
y hinojo verdcjCon vn poCo de aqucar. Es 
de Galeno , tcngolo por ordinario man- 
dario,y es admirable, ■ 

c 4 Orre 



■%¿ "v. 
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jO^.cflfenle las tetas con CQ^imiento 
de cplesj,y continué la poción fobre- 
dicB^eciaiidQ .cu cüa yh poco de iíojicn 
tciieliineipiíccliapoluo. ;-h: 



^Oluos de lombrizcjs. de.tiew aiecliQs 
:&pxa ayte^qidos eoitiauybiíen vi? 
33Ío>Hazciimclia leel^e» Es iiauy proüado. . : 
Como el faltar la íechejpuada proceder 
por otras canias que de falta de íangre , ü 
vuicre oportunidad de piáir coníejo ame 
dico doá:o,ÍLaganloí " . , 

^Caf.22.^e experimentos contra 
la abundancia de leche. 

É abundancia de la materia,lá 
ie copiofa la obra,y ^íFeClo.Co 
munmeíite fe dize^a cauaíio ri 
y- gurofo^quitefcle j a ceuada. Af , 
liconuicpe,quealas que tiene 
mucha íeclic,y ay temor de que les fuce- 
■ - ^ ■:•■ ' " d3 
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da algún daño , que fe les quite la ceuada, 
V que ayuncn-Comcra cofas de poco luuc 
toicomo fon cfpinacas,acelgas,calabacas, 
armuelicsjpefcado cecial , carne muy po- 
ca , y beua agua-Sobre los pechos y tetas, 
de (z con vnos paños, mojados en ciaras 
de hueuosjy vnguenro rofado,o ho>as de. 
verdolagas.Pongafe fobre las tetas,€l e^- 
piaílro'quefeíigue. ,1 

• Toffl¿deTemilíadealbahaca,y ^^^'^' 
tií^asjcadados dragmas , de hatina de fia- 
u?s , y de ceuada cada dos' oncas:de yerua 
buena4eñeuta,diclia en Caitilia neua» 
da,y de ruda cada vna dragma , mezcialo 
todo junto,majalo,y haz emplaítro. 

^ara quando féksqúaja la leche 
,en ¡os fechos. 

HAz vn cataplafmo de yerua buena 
vtrdc>m-3jada con harina de ceuada, 
de aíhoíúasiy de linofo.con ho)as,o- ray- 
zes de : malua-uifco cozidas , y vn pocoüe 
vinagr'cy vngucnto rofado : y ponió ío- 
brciastccns. ^ . 

- «5 ^^^ 



O tro paralo mifmo^ 

V/Ntalas tetas con vngucto ieeho <íc 
y niantec3.vinagre , y quajo de liebre, 
ionios dos de Vuecherio. 




Oírofaralomlfmo: 

np Orna de harina de ceuada,Q de aIlioI« : 
i «asvnaon^a^devnguctorofadotres : 
g on^as^y vn qua;o de cabrito ,0 de cordc- ! 
ro,y mézclalo todo,y con dio vuca las te 
ta?. Es de Fumanello. 

*^emedíc fara iomijmo txceÜen^ \ 
. úpmo. 

iTErdad es,que por calor dcmafiado de : 
V jas tetas, difsipado lo futiJ^y tenuc/e : 
^uzát qu3;aria leche: pero mas. fe caufa 
por fno. Porque afsi como de %ó, fe^un 
Philofophia,coi}grega,y ajurita las cofas i 
liqmdas>aunque fea diucrfas , de la mifnia ■ 
: fuerce quaja la leche. Para lo qual , entre : 

ías coías y remedios,que mas haze y apro 
;, yechan,es el emplaílro que fe %ue. 

Toma de miel media on^a, decidora- \ 

qucs, : 
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ques calamkhs tres dragma^ , de tici de 
vaca dos dragmas,de azey te de nucaniiía 
vna on^ajde myrriia,y eaciemo cada dos . 
oncas y media:mczclefe todo , y craygalc 
a forma de einplaílró,el qual pondrán fo- 
bre las tems.£s de Leonardo Fuaiüo, 

fCaf¡t.2s.£ontra infiammacm 

Vchas vczcs acaece , que por 
quajarfeles lais^che caías tej 
s. tasjfe les phlegmonizan.En tal 
£ ocaíion y coma de mancanilia> 
. de maluauifco>dc coronilla de 
rcy,de alBoIuas^de iinofo,y de ümiete^dc 
aneldo,dc cada cofa vn manojo , o puno, 
cuezelo en agua>y defpucs cuela la. En lo 
colado cena de azey ce rpfado , y del de 
aneldojcada dos ongasjy, vn* de vinagre. 
En cíle cozimicnto mojaras vna cfponja, 
con la qual fomentaras las tetas, y hecha 
la famentacíon,lcs podras el cataplafmo 
quefeílgue. 
TQmadeiiarinaQC.caí^n.as,y dcccua- 




áz,y cóvn poco de vina^cháras gacíias,' 
las quaies pendras fobrefas^ tetas, o iaras 
las dejianna de ceuada y iiiid.-Es.de Vue- 
ciierío, . . :'■■„: , ... ,.,:. . ,;:.•• • , - -^ 

Todo ío dicho , fe Jiade Jiazcr én el au^-' 
inento de íainflammacion. En el princiv 
pio,eii]pero della , pondrán fobre las tc^ 
tas vnos, Jiej5cqs>3mo;ados enagua y vina- 
grero cozimierito de man^ániI]a,con yn- 
guento roíado y vinagrero Jiojas de yerua 
mora , mo;adas-con azeyte y manteca , o 
vnos üencos^mojados en ^umo de culan- 
tro,y vnguento^rofado^i con éílos reme 
dios,y los que dicho cen^o,íiruen para el 
auméco,no cürare,antes bienpaíTáre ade- 
lantejllamaran vn cirurgiano,para q apli- 
que maduratiüos , y' hecha fupuracion Ic 
afcra. 'íú elle medio pondrás para fupuraf- 
maiuas cpzidas muy bien , y majadas,han 
fedccozerenagua,yazcyce. -■ ' 

Otro Jufur ante. 

COzcras rayzes de maIuaiiiíco,y ho;as 
de maluas,en agua,deípues las maja- 
^'"^^ con vnto de puerco^y las pondrás. 

Otro 
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Otro f ara lo mifmo. - : 

I 1 Aras emplaílro de liarina de trigo^ 
jricon azeyte y agua , y ynos Jbilitos de 
azafrán cortados menudos , y aplicalo, 
A efto llaman ios cirujanos púnelas» En- 
gendrado,y hecho el podre,abriranle con 
hierrOjO fuego aá:ua!,o potencial. 

^(^ap.2^' T>e experimentos contra 
<ventojidad3crudeZjas tjflaquezja 
de eftomago. 



A 



Caece que el eílomago lleno de ven* 
1 toíidades^como es parte tan feíitidaj» 
afílige mucho a infinitas períonaSíCaufaa 
fe de calor débil. Conuiene para eílo > de* 
ípues de auelíe preparado con vn poco de 
miel rofada coIada>y cczimiento de hiño 
' jo^o de anis > vnos cinco:>o íeys dias^pur* 
. garles con polubs de hierapichra , y agá- 
rico trocifcado. 

Deípues tomaran cada diados dragmas 
de poluos^de los que fe figuen^por poílrc 

ca 



«1 ín coñiida > y no íe lia áe báier íbbre 
elí cs.Fucron hechos para el Summo Pon 
tiice lulio tercero. Son aísi miímo vtilif^ 
fimos para todas las enftrmedades frías 
de eítomagOj^y tallaran grandiísimo con* 
^elo^on el vio dellós. 

Losfolms. r^. . 

' I Orna de anisada afcarauea> de liinojo 
X en graño^de coÉinós rüfticos^de pá- 
Jo dulce raydojsdediptamno real^y deca* 
nela eícogida cada vna onca : de culantro 
preparado feys on^as : d^ acucar fino yna 
librarhagafe todo poIuQj^y no muy fubtilj 
por reípec^o ád higado^íl ío tuuiere calie 
te^cl que los ha de toma/. 

Smflaftrofarafohré el efiomago^ 

POiidras fobíe el eílómago vn pega* 
do , o parciie>liecho (|e emplafíro de 
bayas d¿ laurel ^ en vn'^dacillo de paño 
de grana fina > cortado a manera dé vn cf* 
cudiro de armas. Es admirable remedí o^y 
no tiene par. Es aprouado por los mas do- 
Sxo^^ varones^que hafta el dia de hoy han 

rido> 
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fidb^y fon en meaicina.Yiio folo ¿fareuc- 
cliaenefte<:afo,que es dcfriaidad de«fto 
Hia<yo>y ventofidad,pcro a los intcílinos> 
vccro, y vcxiga,y a todas las demás partes 
deÍcuerpo,yalascntra5as,fiédo moíefta 
das de veatofidady ffior. Affirman alga* 
nos do¿^ores,que fi en la compoficion del 
añadieren media libra de poíuos dccfticr 
col de cabra,y vna onca de cipero , que es 
admirable p:ff a hidropefia. Mucfcos faotí* 
carios no lo tiene iiecho:por lo qual doy 
aqui la compoficioii,y rceepta>dc lo que 
entra en el.', 

Emflaftro de hayas de laurel 

Omadeencicnfo,dealmaíí:iga,y de 
__ myrrha , cada vna onca : de bayas de 
laurel dos oncas:de cipero , y de coílo ca-> 
da media onca : de miel rofada coladajla q 
fea meneíler para hazer emplaícrcEfta es 
la recepta del emplaílro de baccis lauri de 
Mefuc.Silo quifieres hazer en tu cafa,por 
no aucr boticario, las bayas de laurel nan 
de fer defcortezadas,y cí cofto/eran ray- 
zes de cofto amargo. Cada cofa de poríi 

ha 



T 



.Aadefcr hecha pQlHoíiibtiliísimo^y pS- 
/^^ por cedacillo eípeíb. Deí|Hies toma-* 
ra3 4^ miel colada^la catidad que íera me 
:ii^|ler para Bazer emplaítro ^ q creo íera 
^áf ay-mMia> y ; íacaleiifaras vn poco al 
Mc^Rií íacadc^a^haran eiiella los pol 
uo's4e las bayas de laureJ^dcí cipero^y del 
'Coítp* Y guando K)da la maííaeíiuuiere ya 
fóa^ aderas el encieníb^^akaaítiga^y myr 
rlia^y lo mezcíaras todo muy bien > y ha- 
rás magdaíeoriesdello* Si quiíleres aSa- 
4er el eíliercol de las cabras ^^ y el cipero, 
anaderas mas mieí^y echaras lo al princi- 
pio c6 las bayas de IaureI^cipero>y eolio» 
£1 eftiercol de ías cabras fylaeftres joue- 
nes^íi lo padicres auer>íea> y cojafe en la 
primauera>quado comen las yeruezuelas 
tiernas* Defpues lo pondrás a enxugar al 
fol^eavn plato , cubierto con vn liento: 
. feco que cítenle guardara>para el tiépo de 
la Jieceísidad. 

f Cap.2f. De experimentos contra 
dolor de efiornago\forfnorj njen- 
tojidad^ 

Toma 
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¿¿ Dma de almaftiga^e cóftQ,dc 
dauos de gil®fe;4c canela ¿^ de 
efpigañl , de íímientc de anel- 
do , y de hinojo , de baya&de 
:láarcl,yguales parcesjcuezato 
do en íiit'ficiente cantidad de agaa,coB ía 
Gual fométaras el eftomago,BOche,y ma^ 
nana-- de la mifina darás con miel ro£d^ 
c!)laia , por la boca. Si en la decoccion,aÍ 
tiempo que fe hiziere,quifiercsañadcr vi^ 
pocode poleo montano , que muchos I9 
hazen,eílira en tu mano:porquc es admi . 
rabie. Es-de Fumaneilo. ' 

^z,ejteexceümnfimo cotra dolor 

.grande de e^omago/vomltos ,jl^r^ 

xos/uenPo/ídades^ para qt^e cue^ 

T Orna de azeyte muy anejo vna-í^rá 
de yerua buena,dc hyíTopOjy de Scu 
ta,dicha ncuadajCadavnraanogito,dc vi- 
no odoriféro dos libras,cueza todo en fue 
go amorofo,y blado , haíla que ci vino fe 

f aya 



e» :^iia ampolla de vidria y y atapala muy 
In^^iy^or algUBOS dias^d^íol^ ai íóJrqua^ 
do el caíb^íe offredgjp^ti^aras el eíloma 
go ^^barriga con eL E^ 4e ít^mañdlo. Yo 
Í^Sg<?^g^ tóperioicíackí^ y^üo ala^. 

M^^has y#zes éU el dolor de: eftoma^ 
..,.^9^4: i^^ve auer neeeísidad de que; 
vomite eí enfermo^ priiicipMiBente íi ha^ 
comido cofas en dernaíia > o de mala coc* 
cion^o que engendren ventoíidades > o íl 
Iiayilluaie^y corrimiento de iiamores aí 
eftomago.Procüraras en tal caíb j, que to» 
me para vomitar quatro y b cinco onceas 
de vino tibio > en que ayan cozido corte- 
jas de rayzes grueíTas de noguera-Es deFu I 
maiíello, / . \- : . ■ ■■■■/; ,:■..' ^ -■ 

Otronjomtitm. 

POr coílumbre tengo^dar para que vti ' 
miten , de dos liaíla iit% draginas de 

dia: 
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í^aaílam con agua de ccuada- Trae kde-^ 
fcripcicn:»y compóficio del,el doaifsiina" 
Fcrneíio,en íii antidotario. Haze adn^ira- 
bie cíf<^¿^<^y fi^ vÍGlencia:porqueíe pue- 
de dar íeguraiuente a vna preñada^a cria^ 
tura$>yviejosjíin temor de daño alguno* 

LdcomfoficiondelT>iaa^^ de 
Fernelio* 

DE xaraue dey6ruabueiia>y del de vío^ 
las^tomaras cad^ ocho cn^aSíCuezc- 
losjiaña que lleguen a coíiftencia y craí^ 
ficíe de^aielEn auer llegado al punco , Í2r^^ 
calos del fuego^y echa c6 ellos de poluos 
de^rayzes de melones^e ícmilía de hcrti- 
gás>y de íimience.de rauanos>ecliadas pri-: 
ro aiemo j o en agua roía¿a>y deípues en* 
xutas y hechas poíua>de cada cola: vna on. 
9a : de cancla>y de hinojo en grano > cada 
txesiiragmas:de poluos' fubdíifsiníos : de 
rayzes de affaro dos oncas:mezclalx) todo^ 
muy hien^y ha,z ^leduario liquido. Es ad-r 
mirable y feguro, Puedefedar con agua 
^iel>o con íiguade c^uada» ^ - v -' 

- i z ^Cap. 



y ¿^ií.;-2^ T^ara fefarár el ^(h 

Mf^- [ ... .■^:V..:.M . . '.V' 

X\ Ázon es > que^xi^esíe kú dado orden 
Mt: í:o|i qxie poder vomitar > íe diga con ^ 
que^fc podra íbeorrer a,ios que padece vo 
micos X Y ^^ í^^ queda en eí eílomago co- 
ía*i^eftosdigo>les^hagaB primero que v6 
miten muy tien > y no les quede coía en 
el eftomago^fíno que lo defcarguen bien. 
Dc%ifes fes daranicMa nmiiana dos ongas 
de miel roíada coíad^Ccon vn poquito de 
eleáturóo (üacalaG¿ni:¿a,y le pondrán ib 
bcecl eílomago^cíemplaárolqic-íígue. 
Toma de aín¿ftiga , de erodio:, de yema 
b»iia>de coxal coíórado,dc ündatos btói 
m%^ J.é^ colorados^cada ^na dragma :,dc 
gd¿mujfcada»<|fagma y media: de ckui»: 
'Ilo5>y de cuiamfro |)reparado > cada me^ia 
dt^n^a;de corteja de:p i toílado^y pucfla 
axemojo'en vinagre £brtiísimo>poreípa^ 
<áo efe vna tora >^os oncas : de azeytcde^ 
memfcriílos^y de ahnaftiga > cada vna útír^ 
^^ barina de ceuada,ío que te parecie"»^ 
re que lea meneíler :ímezcIarlo bas todo^: 

. . ytra^ 
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traerlo has en empiaílro- EsáéMonu^ 
gnana. 

Ota) f ara lo mJfmo, 

HAras vna torta de pa de trígo>y-poI- 
uos dé abrotáno,o con abrotaiio vet 
de y agua , cozer la lias dcbaxodc-Ía ceni- 
za. Cozida que fea , ábrela por medio a la 
redonda,y callen te>pon la metadfofcre-el 
cftomago , y la otra metad en drpc)io del 
cftomago en las efpaldas.Es admirable,yo 
vfo del : y da grandífsimo confuelo. Es de 
FuTnanello, 

Remedio para e! vomito. 

TOma poluos de goma de henebro , y 
dalos al enfermo con vn hucuo blan 
do. Es de Serapion , de Matliiolo Scne£,y 
deMizaidOv 

Otro para ¡o mífmo. 

HAras pildoras de poluos de axenxos, 
con xaraue dellos mifoios , y cótinue 
toíiiardellas el enfermo en ayunas,y qua- 

do fe vaya a dormir. 

■ f 5 «lyCap. 
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hijada. 

£Stos dolores^aunque el vno es en íos i 
iflteítmos craíros>y el otro en los te-* 

Bucsitambien pueden proceder dediuer- ; 

Xas califas, Pero porque por la mayor par- i 
tü tienen erigen de crudezas>y de humo- 
jesiiio5>grue0os>viícoíbsjy tena<íes > íblo 

€ire lo que en eftos caíbs acoílumbro ha- . 
^er^con íeliciísimos íiicceííos. 

^ocíomj cljfier. 

TOma de mancanilla dos puííos^de hi . 

nojo en grano vna dragnia > cuezelo ! 

todo en agua. Defta toma quatro oncas> s 

de miel rofada coladajonca y media>mez : 

c!a!o todo^y daíelo a beuer caliente quan- ; 

to lo pudiere íuíírir. Échale luego vn cly- | 

íl:er de I a mifina agua^con azey te de cama : 

inilla^^y de íaure!> y mas dos on^as de be- i 

nedicta. A Jaierte empero^que en los do^ : 

lores cólicos ^ de hijada > de rinones^y en : 
mugeres prcH adas j, la cantidad del cozi- 

inicnco ^ y de los azey tes que ie han de : 

/ • '- echar : 
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achárenlas medicinas, hade fer menor 
que en otras enfermedades y perfonas. 
Sera fufficiénte cantidad > en tales- c;afo$, 
para cada clyíler media efcudiMa de eozi- 
micntOjV otramediadeazeytety afsino 
fe caufara diftcnfion que aumente el do- 
lor,© caufe daño. Quando aeran bueíto ^ 
cchar^y vazíar los enfermos la medicina 
y clyfter,tendran aparejado otro» en eña 
manera. 
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Qma hojas,o rabaí^ás de puerros,íio- 
,. jas de feluia , y de laurel , cuezeks en 
muy buen vmo tinco , ü fer puede: de to^ 
nel,y añejo : deíle vino , defpues de cozí- 
das las yerüas,coíado , echaras vna medi- 
cina al enfcrmo,y fobre la barriga le pon- 
drás las yeruas cozidas.El vino queíobra- 
ra guardaras lo.^ara echarle otros clyfie-. 
res, Es remedio fmgularifsimo.Traelo Mi 
zaldo,en el cap.i.dcl lib.2, del Aiexirepo. 
Es tan bueno, qus <:omo miraglo fe quita 

el dolor con ello. . - . - 

^4 ^^^^ 



JJhro 
Otro, 

,p Chcníe ác ^umó,y azcy fe de ruda vjj i 

{Polaospara lo mifino. 

T^ Ales a bcucr con buen vinoi poluos : 
xjhj^chot de bayucks fecas de hiedra. . 

Otro 'experimenta para lo mifmo. - . 

TOma azeyte de joriolinjcn cantidad ; 
de quatrojo feys pB^ás^y al quepade : 
ciere dolor colico,por retención deJjye- i 
ze?,dafelo a béuer.Es de Fumanello. Apro : 
uecha afsi mifmo para las muco lidadesjdi- i 
gere^y difsipa las ventofidades, : 

Otro para lo mipno. I 

AEtio dize , que tomar tres días conti- 
nuos , cozimiéto de yerna buena^que ; 
es admirable remedio , contra dolor coli-í 
co,y que no buelue mas : y que el miftno 
fe libro,y que con ello curo. Yo aconfeja 
que lo Íiagan,y que en los clyíleres ccheií 
íiemprcdello. ,, ; 

ParjL , 



de Exfeñmentos. jfj 
Tara ¿jue ^azJe foraltoj haxo, 
. amen mmere dolor cólico for cat^ 
fa material fría* 

DE antimonio preparado>toma fíetelo 
nüeue grarfos^& goma drágate íeys 
grariosjde almaftiga tres granos > de con^ 
fenia de yerua buena media onca : haz de 
todo mezclado Vil bocado^o dos ^ cubier- 
tos de oro^aí punto del dia en ayunas^jto- 
melos el enfermo-Purgara por vomito> y 
cámara muy bien>y íin daño alguno.Solo 
acuierto>que no fe den j a los cjue dcfuyo 
no ion aptos para vornitar*£s Í4|:adode 
luán lacobo Vucchcrio. 

y Capt^ zS. T)e experimentos con^ 
tra cámaras crudas. 

E xaraue de yerua buena to* 
maras dos oncas ^ con vn po* 
co de canela > de galanga, y 
de cálamo aromatico>dos ho- 
ras antes de comer. 

£ 5 Otro 
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Otro faralá mipno. 

E perlas £nas heclias poltios ^ toma* i 
ras vna dragra^ j de encieníb media ! 
^ma^de alnmííiga dragmay media^de i 
^ jiiiezdecípedas>ydemacis>cadamedia i 
^ dragmardc ccral colorado^de bolermiiijiy ; 
de piedra h^matites^cada dos dragmas:to i 
i do polüorizado^mezcla-Io con onga y me \ 
5 diadex*araucdéyeruafciieiia:>ycaIÍ€ntalo . 
^ TH poco 3 y dexalé afsí por efpacio de tres 
% toras.Defpues echa fobre eJl o de confer* ; 
s|^ na aSeja de roías coloradas j, de diacitoíii* 
Í¿ reside aromático roíado^^y de diagalaaga^ 
cada vna onga^y con xaraue de yerua bue- 
Hacharas eíeétiiario cubierto de oro. To^ 



s^ 



{ mará deíle el enfermo ^media iiora antes 

^ue conia>y cenejinedia onga^ vna. 
I Pondrafe'afsi mifmo fobre el eílomago^ 
H vn pegado hecíio de emplaílro de bayas 
^ de laurel>y de poíuos de gal igá^de clauos> 
^ f de almañiga^cori gido>y tray do a pun- 
to con azey te de eipigafil^o de niíezes de 
éipecias^que es admirable para tal cafo ^ y 
ccaíion. 

^Cap. 




de €xfertment05> 4^ 
€CaP'2p'I>e exfermemos contra 
cámaras medtocmdas. 

Orto quedara , íi en dos pala- 
bras no dixera que fon cama- 
I ras crudas ,y que medio_ cru- 
I das. Las primeras , fon dichas 
^ de los médicos lienteri» :, jas 
légundas aeliac^Xas dicHas lientcris/on 
quando afsi como fe come la cofa..íin alce 
ración algunajO mudanca,la buciuen por 
camara.Las e^Iiacas^quando no afsi como 
fe traga la cofa/e echa y buclus : pero ¿e- 
chz ya alguna akeració y mudanca:de ma 
nera que no fe vazia hecha la cocción , ni 
fin comen^arfe a hazer. Eílo afsi enicndi- 
do,conuiene que en las c§liacas,fehaga lo 
mifmoq en las cámaras crudas.Solo quie 
ro concarjo que el año 1587. me fucedio. 
Acometióme vna csliaca,tuu£. trabajo 
conclía.yíabicndo lo quédelas csliacas 
fuelc fuccder,no dcxc detener temor.Fue 
Dios feruido , que folo con el comer de 
bueno,y con orden^y tomando al princi- 
pio de la comida vnas toíladas de pan,rc- 

moja- 



mojadas en buen vino 4e tonel ^^ y carg^ 
das de poíuos de clauos de eípecias yj ¿^ 
canela y acucar ^ me ubre. Verdad es^que 
entonces comencauan^y en las enferme* i 
dades^eí todo es acudir al principio. 

Otros renjedios pufíera aqei^pero como i 
el intento <JU0 Ikuo , es íbío tracrr^me- : 
dios^fadlesdeliazer;,losqiiclia decoítar I 
trabajo^y tienen difficultad en tazeríe^nó i 
cjuiero cañarme en ponerlos aqui Pero ; 
quiero dar por coníejó^que aísi tn las ca- : 
maras críidas^como en las medio crudas^ : 
que de quando en quando víeñ las piído- ! 
ras de liiera con agárico ;í o las aíepiíangi'» : 
nas>o las efíomacJiicas^ cornado a tercera : 
noche quando íe fuere a dormir ^ media : 
dragmadellas* Si allende de los rernedios : 
cic£oS:,para las íienrerias^deíTearc otros^ : 
pónganle fobre el eílcmago y barrigajVii; \ 
taleguilío^hecho de lo que fe figue. 

SlíalegUiHo. 

TOma de yeraa buena f€ca>y de axen- 
xos fecos^cada va pu5o>de canela>de i 
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^ignoaloes>de cortezas de ponzil fecas > y 

de 
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dealmaftiga^cadados dragmas4e clauoss 
de macis^dc galanga^y de clamo aromati- 
coscada y iiAdxagma:de roías fecas colora* 
das vnpuEojime2;CÍalo todo j y haz dcto* ^ 
do ello eUaleguillo* -^ 

Ex f er mentó f ara qudefquter ca^ 

maras^ 

Tr%|zeFallopio> que con vrina He puer* 
X^jCó^y ceniza^liagan vnas pelotillas^o 
piídórillai^ y al tiempojie la neceísidadj 
defaten víia con ^umo de llantén^» y em* 
|)laíiré con ella el ombligo ^ y al derredor 
del^y que verán raro experimento* 

f[af*S^' íZ)e exfermenfoscontrs 
cámaras de fan^te. 

^>;' Arhiolo Senes^tratando 
I?? del azeyte de lentifco^di- 

§zejque no folobeuidc^pe 
1^ ro cíyfterizado ^ es iimf 
^, proueclioíb para Jas ca* 
— ' ^' marasdeíangreryqueel 

lo vio iniínita$ vezes* 

Otro 
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■'^ ■ " ; Otro. 

ilzc el mxíiilo,en el capítuí o de cqui- ■ 

'íbto>que comer de las puntas tiernas ; 

deí,cozidas , o fritas como efparagos,quc ; 
Qs admirable remedio. 

Giro- 

Dízé Antonio Mizaldcquc beucr c6 : 
zimiento de la alc2a(que es ia malua 
ly Iuei1:re)hecB o con vino,que cura admi- ; 
rableméte las cámaras de íangreiy fi vuie 
re cakntura,que la cuezan con agua.Dize 
que vn medico Efpañol íe lo dixo , y que 
es verifsimo. Eípanton5e,empero,de An- ^ 
tonio M izaldo , que diga,quc vn medico 
Efpañói íc 16 dixeíTe: porque Pauló Aegi- i 
neta>en el lib.y dÍ2e,la alcea,es efpecie de ! 
malua fylueftre,y cozida en vino , es muy , 
üludabie para las cámaras de fangre,y mu 
cho mas fu rayz. 

^nimaduerjion* 

I Vchos médicos doí5íifsimos,manda ! 
I echar en los clyíleresjpara los q ti«- ! 

ncix : 
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ntfí ^ítiiitras de fíii^c ^ íeuo de cabron^o 
de l>¿ey>y muy bil.Pero yerran en el mo- 
do , porque no lo mandan lauar. De aquí 
adelante^qualquíer que lo madaM echasv 
hágalo lauar con agua de llanten^o de ro* 
^s finas ames quele táxt^ík en los clyíte* 
res» Confejo es deGaleno^en el cap.5*del 
|ib4,de Simpl.pedic/acultatibus. 
JLau^ le ban en efia manera^ Derrítiraií 
el íeuo,y echar lo ban eavn vaíb dcagua^ 
de llantén caliente>y menear lo han muy 
bien con vn palo de (^umaque>o de enzi- 
na^coiiio quien bate hutuos , haítaqueíe 
yele- Eílo harán tres>o qujatro vezes^mu- 
daudo cada vez el agua de líantea. Defta 
ininera perderá la acrimonia>y^ mordaci- 
dad^que tiene el feíio. 

^ara haz^er qut duerman. 

LAs euacuaciones (fino eí íudor) todas 
ceíTanconei íucíio. De aquies^q en- 
tre las cofas que mas hazl al cafo^parare 
mediar las cámaras de fangre^y otras qua 
Icfquier:íes el fue5o>y dormir bien- Dirán 
paraellp^a las on^e de ia nochera! enfer- 
ma 



mo vnapiidora^hectadek) g«eí^%ííc*t i 
^ Tomare agafran tres grkaos >i^aiicla ; 

fey$ p-ríuiosjdc opio pjeíb 4e yB'graBí)>ef' * 
caíaroente pefado > y rongom'i: dragarite : 
diííudtaenaguarbfada, harás la pild^^ra, 
Aduierte,que fe Ha dedar.paíTadas por lo 
nieaos quatro horas de la ceiia,yíi el -en- : 
fermo eítuuiere mu^djebil^ñola des.Trac : 
la Pafcual en fu Praéiica , dize que fue in- i 
uenjcion del doélor Torrelía. 

Chfierfara Cámaras de fangre. 

LA primera medicina y clyílcr.,.qüe"íe : 
hade echar,a los que tienen cámaras i 
de fangre,fe hará de cozimiento de ceua» . 
da,vn poquito toílada^y con el dos oncas ¡ 
de acucar bÍanco:para que abñerg3,y lim'- 
pie la fuziedad de las vlceras de los inceílí; 
nos. En boIucrla,negan aparejada otra me: 
dicina de las cichas,o vna de leche azera-: 
da,o en que ayan muerto vnos gufanilios 
de rio encendidos. 

Otm 

Toma de (^umo de ilanten,y de polígono i 

mas: 



1^ £a^^Í/7Í0Í* ^P 

i^g^ií^ es í^ oncas^de 

a¿^?te roíadp yiia onca^efeuo de cabro 
kiiado>caino eíla dicao^quatro oncas^dc 
fangre de drago ^ y da boIerraiiiiCada vna 
^lagma^todo mezclado^firua de clyíter* 



ri^ Orna de ceuada vn poco tofíada vn 
1* pu5t:)^dcarzciueíie(q es al tapio bar 
Nfo de los 6ot|c^ias)4e iojas de liante^ 
%M arrayaii cada dos manoips > de.ro6s 
Coloradas ^ii|)uiíor cozera tpdq ^p íiilíi^ 
<íientc caridad de agua^Tom^as de diciiO 
CozimientQ. vria libra^de fcuo de cabro la- 
uado > vna onca > de cuino de llantén ¿os 
oncasjimezclado todo íirua de clyfter. 

Remedio contra cámaras de [^m- 

ANtonio Í^Üzaldo efcriue^q auia vno> 
9 curaua las cámaras de fangre^prin-- 
cipalmete,ea los nínos^defta manera* i o 
Hiaua hojas de azederas^y las ectaua a re- 
mojo en muy buen vinagre>y defpues las 
cozia entre la cenfea > cmbuekas en vnas 
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cftopasymojadas en el mifiíío viiíagrcla ' 
Üéípues de cozidaMas íacaua y exprimia i 
el ^umodéUás^y lofacaua>y daua abeiier i 
con íucceíío felkiísimo* 

Hay ijifinitos^qae en los clyfteres echan 
polüos de hojas fecas de íiifpolero. Otros ^ 
tdvk poluos de rofas balauftias ^ y los daa ; 
con notable prouecho. Otros tienen por i 
vfuaies poluos de goma de henebro. 

Si al principio llamares medico (lo qual . 
líempre te aconfejo)y te quifiere ¿ngrar^ ; 
no lo rehuíes^en camíaras de íangre digo. ; 

fCapit.^i. 2)í experimenios con^ 
tra lomhrizje$. 

OIuosNurfinos tomaras ¿t\m 
dragma>haíí:a dragma y media> . 
I fegun el fubjedo del que los ha . 
5' de tomar-de xaraue de agrio de 
limones(íi vuiere calenmra}y íl no de xa 
raue de yerua buena^vna onca^y con agua 
<ie ^^erdoíagas >daIo a beuer tres mañanas : 
en ayunas: y en auellos tomado^^echa ácn-^ ■ 
rro de vn íeruidoí* leche caliente^y afsien 

tefe ( 
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-#aí¿dosfos ¿res dks que aura-tomadc^ 
los polüos^at qtí^f^ liiego iramediadame 
tejóme eírayimasdos^o tres dragmasde 
p^íüosde lífera <pri agar^ vnaoBca 
dexáraiie^í^^oalexandrino^de nueue 
irxfuíiones>con agua de verdolagas^o arn^ 
cdziraiéto de yema buena:guaríara ac^ueL 
dia orden ^ como los demás pürgadosvis 
derto qiK^ cafaran con folos eftós reme* 
dios* :-:-- 

LosfolmsNurfinos^_ 

TOma de coralina, dklia de algunos 
yerua maIiorquina,de femilía de San 
tónico cada dos oncas , de diptamo bían- 
co>de biftorca^y de tormeníiIIa> cada vna 
on^a^poíuorizalo todo,y rozialo con vi- 
nagre fortifsimordefpues póngalo a enxu 
gar a la fombra-^Traeíos Amarho Lufita- 
no^en ía tercera parte de ííis Centurias^en 
la curación 97.* 

O tro ex fermento cotra iohlz^es. 

Toma rayzes de la cruciata (que es la gca 
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ciaíia nienor)que feaua-sbsle^yiííajtó^ i 
íigft.l©@^M^?^í^J^^ Iea<g5 que üa Alda! i 

GiaXo i?iifíñ<>4ize Eazie;el-agUi*d¡etl#ge-n.'-): 

ptrp«-A-c<íp.feÍQ einpcrpaque iijptjipre q«e.| 

zesigiiei<íís p Qf remata k feei|i4$4«;iiiei^i 
como eíla dicho. , cih, 

VcliDs dan para " matar ías .lombrT-"; 
zes , poluos de íemilla dcrabrotanó., : 
can agua de verdolagas., 

• - ■- "-. Otro. 

ALguiiosdan cozimietode tamarita^. 
qiie es ej[, tenacctmii , y. la matricaria . 
feíiiinajícgun Mathiolo. .- 

Otro, ; 

POr'k tócja tomorají xaraue de íiet« m': 
fuüones dcSoresdcprifcaI,y fobrcl 
■ ■ - "la 




feilfeip pofídf ^ emplañro de las B<^^s 
áMíprifeal ina^adííí^v'Es de Mkaído y ea el 
c^v^. #í caíppo€eptima dd Áksckepb* 
l^odá vía feíaiíegsñ mi parecei^eílo bue- 
mí>>eii:íuga^de teliara ;, p<MPqae^ íá^ati-^ 
uoj^el xaraue de las flores dd priícálíy ño 
íe puede J^r cada ^.dia.... "vv.-^;- ^.r...-.;'^ 

C¥e^axeii:xp§yy::ceataai-ea^meiaoiv«n 
vino ^deípues majalo tod^^c^níiel 
de vaca>y faaxíetsplaííro^y poiü© lotéela 
barriga y ombligo. ; * . 1 

HArinade akramucos tomaras^y ho* 
jas de cccaurea raenoí^hQjas ce prif* 
cal^hojas de marrubioS;j^y ¿e axenxoS;,nia- 
jalo todo junto^.y^ec^xa hiél ¿^ vaca y y vn 
poquita d^.viáagreiv haz'einphítrQ.. 

D^ E fimientedp coles toma vna libra^y 
media^ de akramucos tiernos media 
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íibra^ de rayzas de grí^a tfes rnaaojoii 

vidrio j que íe deítil^ ©el ^ut ifie delk^ 
íajíere j darás cada mtStfíaiyiia.ckagiíKbO 
cfos-Esde Bumaneib, Si dieres vaaoB^t 
no iara dafio*; . . . ■: i . : . ;.. : .::■ L; . :.i ¿^ ■ . 

^ ^(ozJmientofaralomiim 

Toma rayzes de fresno j cortezas de 
rayzes de granado > rayzes de grama* 
y pan bía<|iiiís¡mo,majalo toda muy bié, 
y en cantidad ñifficknte de ^ua lo co- 
2eras;I>efte cozimiento coládo>daras ca-* 
da mañana > de dos^a tres oncas > con vn 
poco de acucar* Dize Fumanello > que ja- 
mas dio efta beaida> que no viefíe dcllo 
lioidhl^ ciFeclo. 

. Otro. ,.;.,;;,"^' '^'- 

fVan lacobo Vueclieno^dize^qüe dando: 
vna dragma de poluos de millefolio a 
los ninos^y mayor cantidad a los de ma* 
yor edad^den fe los con vino a beuer > di* , 
ze^ que es vn remedio admirable contra i 
lasíombrizes, ^ 
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Secreto veripmaj raro coera lom* 
hrtles, 

TOma de agua ardicnte,liecíi3 de muy 
buf vino,y reélificada dos vezcsjtiua 
tro libras , échala en vfí vafo de vidrio , y 
mete con ella de coralina (q^e es la yerua 
Mallorquina)de cardo fanto , de íimjciitc 
aiexandrina, y de helleboro pegro ^cada 
quatro on^as; cubre muy bie el vafo , y po 
lo quinze dias embuelto en eíliercol de 
cauailo , dcfpues íácalo , y cuela el agiia,y 
guárdala. Quando fe oneciere que algún 
niño tuuiere lombrizcs, dale a beucr vna 
oncadelia, y vntale las fíenes^y pulfos,y ' 
eílomago con ella,que en elpacío de dozc 
Iiorasjfe hallara libre-Defta agua,dize Fa- 
lopio cofas^q íi ello es afsi, como lo creo, 
no dudo/er la mejor cofa que hay eícrita. 
El que quiCere ver , lo que delía dize , lea 
en la pagina 75. y j6. de los Secretos de 
Falopio, 

Vngu entopara lo mifno* 
El mifmo Falopio , en el mifrao libro , en 

g 4 1* 
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la pagina nj.haze vn vngueco contra lo-, : 
brízes,en efta manera. 

Toma hojas de fabina verde,y con de*r* i 

ricido de puerco^Iá cueze muy bien , cue- i 

lalo deípues,y bueluelo a cozer , y fe hará i 

vngaento^cón el qual vntaran el cíloma- ; 

go , barriga , y ombligo. Alábalo tanto,y ; 

cueita p o£G>no dexende prouarlo,que es i 
cierto dize verdad. : < 

'fCapit.j2. 2>í experimentos con- ' 
tra atmorranas, . _ ; , ., . 

•^Sl%" Oja vn algodo en guillo. dexet 




ran. 



^aramiíizuar el dolar ^ 

Asía vna cebolla aluarydebaxo las cent 
2as:>airada^majala con muclia manee 
ca rezíentcxon eíía mixtura^ vns^e las al:- 
morranasyquc veras eíFeCto^nigrauilIofo. 
?vlizaldo ío trae^yo ío vfc^y íe les mitigiu 
admirabienieiue el dolor. . - - 

Otro 
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Nta las aimomnaSíCOO -yngálts: he- 
, cho de dos ongas dea^eyte roí^^oto 
yioIadQ ?^^y;4QS dramas 4e WgUS?i|Q po- 
puleoñ,y vna yemay clarada ñucüd. . 



V 



me^ejómendoy dtjc 
j^^ldplor. ^ 

Si\nguifueIas,o lombrizes 'de. tierra to- 
maras^y caezelasen azeyte de almen- 
dras dulcesydeípues de cozidas mátalas , y 

ponías fobre las almorraiU5.:. .; .. .'- 

Oíro remedio, par a mltiguar el do- 
lor, ',.'■• ; ■ ' ■ . 
DErofas coloradas toma tres oncas,,y 
dos yemas de-Iiueuos,majal;a-s,epii vi 
jio biaitcoiy attade vn poco de Yngu.?Á?.^ 
iIoCidOiYncaras cojí efto ks,akíi^r-ranas,q 
mitiguaras el dolor.,y encendimietx>;¿que. 
cau/aQ iasíaliiiprrauas en el afsiento. Mir 
zaldojéh cl'cápit.i.del camp'o $Áú Alcsi- 
repo. ' " 
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Libro 
Tara q^e Je abran. 

POttdras fobre las almorranas rayzes i 
de azucenas majadas. 

Faraquefi aduerma el dolor ¡qua^ '• 
doesmuyintenfo. 

HAras linimeto con vna on^a de azcy. : 
ce roCidojy onze granos de azafrán,/ 
C[uatro de opio: y con el vntaras las al- . 
morranas. 

Otro. 

LA ceniza del fapo,hccta con agua de ; 
ro^s,a modo de vnguétOjy pueíla fo- 
brelas ahiiorranas,ics quita el dolor, y la 
fengre,y las enxuga.Es de Fumanelio. 

Cuenta el mifmo , que aqia vn hombre i 
muy moleílado , y atormentado con do- 
lor de almorranas , y que en vntarfe con : 
iicl de puerco,y atriaca magna mezclada» : 
que luego quedaua libre. 

para refiamr la f*W^J^^^^^ ^^' '■ 
marranas. 

Pon- I 
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Oádras fobre las almorranas vn paño 
X de Iana,con folo paftel ceñiáo,y mo- 
jado en cozimiento de lior£Ígas,y de car- 
do fanto , htcha en vino azedo i o medio 
^rio. 

Tara que defcáezjcan fm aplicar- 
Jes remedios^ 

MVchas perfonas dignas de fe,me lia 
iueriguadojque'íicndo atorméc ados 
con almorraaas,foio con Ueuar en el bra- 
^o y pierna yzquierda,que tocafle a la c^ 
ne vn poco de ia yeraa dicha pilofella auia 
curado. 

TaaalmorranasMgohj 'verrugas 
delaftento.- 

nr*Oma en el mes de Setiembre > o de 
"1 Oiiubrc rauanos deícortczados,y cor 
talos cñ ruedas delgádas^y dexalas fecár, 
dcfpues defecas haz poíuosdelias y íauá 
la-parte aíFcéia con vinagre , y ec hafoiire 
ella del poluo.Dalo por muy expcrimen- 
cado,y prouado Fumanello. 

Para 



T Orna de azeyte ro^do.yna on^a ¿e; i 
albayalde media on^a , de goma.dra-; ; 
gate vn £crupuÍ0;4os dragmas de agua de : 
cJaras-dc-hueuoSjy de cera^ otras dos dra- 
gmasjy haz vnguento. Es <kl doiSifskiip 

Vega. -- ■ ■ ■ ^ — . ^ 

'Antes de vntarfe cón'eíle vnguéto reciba 
Fomentadon,o el vapor del cozimiento 
iiechb de maluas:»de állioluas , y de coro- 
nilla de rey. ;■ _' ;' 

Otro remedio fara las almorranas , 
€on elqualdefcaeceníjfe curacer-* 
iípmosjformifrouado' ; : ' .-, 

VNreligiofo del orden del ferap>ko 
padre ían Francifco' me dixo. qiie fn ■ 
prouinciaíde fa orden aula íido muy me- 
ieftado de almorranas, y' que le acoiifc^: 
jaron hizicííe efte'.vngaenro que íe". fin 
guc 5 y que curo inuy bien , y quantos;lo 

lianvíadc. '. ■ ■ ' 

■ ■ El 
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^';^r--^-''^*^ El^nguento. y r 

fT^QiBa de ciimo de cinco en rama (di* 
zí cho en íatin: quinqué foliüj,en griego 
£eraphilO;ide LosTaíecianos peude Chrift 
y^dt otros loraga) quatro on^as de dcrri- 
tido de puerco iin faU vna on^ay media> 
^e azeyte de hipérico vna onga^mezcldo 
y Jiaz vnguento^con efte fe vntara las zh 
4jK>rranas el que fuere deUas moleílaáo* 

,£fte vnguencaes admárabíe^y yo loté^ 
go muy prouado > y no\es de marauillar fi 
fctenciendeía facilitad del cumodeLp^rt*, 
taphilon;,y del azeyte de hipericon..^, ..,:.. 

:;:"■;■■- . Confijo. ' V'^s " 

DE los remedios.^ entra opio,no,y,£§ 
fino en cafo de mucha nccefsidadjCO 
mo^es^quando el dolor es can intolerable 
y cotinuo que no dexa dormir,ni repofar 
^I enfermo,y ^ísi íe debilic* , pierde fuer- 
cas y virtud. 

fCaj?. ^^. de experimentos contra 

tumor fyrrhofodelha^Q, 

Toma 




OmajJe flores de i:etama,qtté 
en Arágoá'Háman ginefta,Ia 
c acidad <^iie gufto tediér«"¡^é 
zelas en agua>deípues en>aí|iie 
Ha aguaxoiada echaras ffife% 
vn poco de vinagre,y^h,aras xaraue largí>, 
del qual tomaras cada mañana dos on^as, 
y fe deshará la fcyrrlioíidad. Autor Ma* 
thiolo Senes,y es veriísimo^ - ; 

Harás que junto con ei vio deftexara- 
ue reciba eleníermofobrc el ba^o vapor 
de^^inagrefortifsimcen el qual ahoguen 
marqueíitas encendid^íO peda<^os de pie 
dras molares,de molino harinero.Viuien 
do en Valencia el año i$6i. me vali defto 
en dos enfermos (con que vno de los mas 
?raues médicos de aquella ciudad auia te- 
nido cuydado delíos,y no auia podido fa- 
lir con fu intento) los quaíes mediante el 
fauor diuino los cure,defpues de las^cua- 
cuacíónesvniuerfalesjvfando de lo dicho, 
fue para mi grandifsimo contéto,porque 
entonces era nueuo , y comeníjaua a yfar 
la ' facultad , en aquella ' ciudad. No ten- 
gan en poco eílos remedios , que cierta- 
mente 
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mente íie]^ucsací>mc hafiícccdicíó fiem- 
pre muy bien. 

Tara desbaz^er las fcjrrhofdddes 
delkafo^ 

TOma hojas de yerua lechera , de la q 
echa las Jio;as como aImédro,y hin- 
ckc delias vn taleguillo de lino raIo>y pó 
lo fobrc el baqojes admirable remcdipJLÍc 
go a mi nocicia,que vifitado vn eauallero 
valenciano,que fe dezia don SerapbinCe- 
telks,encramos en platica de coj&s,y me 
vino a dczir efte fecretOíy que vn grauií^ 
fimo , y exccllentifsimo medico Italiano 
fe ío auia aconícjado , y le auia fucccdido 
muy bien,yo lo he aconfejado a algunos, 
y fe han hallado muy bien. 

Caftt, 3^. de exfermentos contra 
hydrofefia* 

Ay tres maneras de hy drope- 
fia,dexando la ventoía,tympa 
niftes dicha,para las otras dos 
^. íiruenlos remedios infrafcri- 
ptos,aunq para ktympaniílcs fe dirá vno. 

Entre 
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en el libro ocíauo üe c ompoiirionc uic- 
dkamentorum , fccundum gdteraVIiírito- 
coíi eílojéí détCBcrfe de betíer, esío n^- . 
jer,fi fer-puGiere^ í]ue en podcfcvreaíío flo . 
bcua<sota,rera echar ei fslio^^ueáaraia.' . 
lio. Leefe d^ vn labradorkalianoyque tus : 
a VH^ medico de los fanK)íos- de Itaiiap jJC 
diílS'COBÍe;o para curar de la-bydropefm: . 
fue1e4ÍGlío , no beuays en todo el ar¡o,y : 
cürarcys.íniefe ei }abrador,y xo el delleo . 
q de viuir tenia,detuuofe vn año , o mai, 
oue no paíTo trago^ni comió cozido^y cu- : 
ro.Vicndoíe curado , viendofe contento, 
dadas gracias a Dios, fue a moftrarfe gra- i 
to al medico que le dio tan buen confejo> 
V lleude vn prerente ,y con rcgózijoex- : 
¿eftiuo , le dixo afsi Reciba vueíjra íeno- ¡ 
ria elle pequeño feruiciQ,por el buen co- : 
ícjoquc me dio : por el qual , Dios alaba- 1 
do,ya eftoy mc)or,y fanoXo que agora le i 
pido,es,me de confejo , fi podre ya beucr . 
ál^un pocilio. Ei medico , no fe acordaua : 

^ o - ya 
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y^dcáCBKHcKf orqel cofejo que cí le auia 
dadojauiafido como a muerto,pretedici^ 
do que no lo Iiaria:pregútole quien foysf 
Reípódio.Aíqüel a quie vueftrafeSomdi- 
xo nopodk efcapar de laJiyárapcfia^íi ya 
no fe abftenia^de beuer;mastha de vn año 
4 no he beaidp gQta,ni He guílado caldo, 
ni coíaco2iáa>mia¿liialmente bunuda, 
Íoore5i0io5 halíft me í^ao^vca agora u 
podrelíeuer alguii poco. ^ 

^ -Holgó mucho el medico en Yerie,dioIe 
orden para de alli adeÍate,comQ fe Y^íieíTc 
de reg¿,y valer. Nadie fe efpánte>que fo- 
lamente en los ocho,o nueue dias.pnmc- 
jos fe padece,y fíente el trabajo de no be< 
uer. Qualquier que deíTeare curar de eíla 
cnfermedad,no beua aunque le parezca ri 
gurofo,y difficultofo. 

Otro para ¡o mifmo» 

[Aras que fe embuelua el hydropico 

[enarena caliente al reheruidero del 

fol , confoniie lo manda Galeno en lo de 
pr;BÍÍagatione,y lo enfeña ActioCapadoz. 
Puede fe calentar la arena en tiempo de 
- ' h inuicr- 



Hí 
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ínuierno en el lioriio>aua<jac&ri trabaja ¡ 
: Otro f ara lo mifmo. 

T Orna de axcxos verdes vna libra,ma- 1 
jalos bien > y ecJia íobre ellos tres li- 
bras de acucar fino moIido>mezcíald toda ¡ 
y mezcla conello de eíp^afií hecho poi- 
uos^y deefijiíinato^cada dos oncaside ro- 1 
fas fecas vna onca:hagaíé detodo cÓícrua» ' 
Tomara el enfermo cada mañana > tres; 
' horas aníes^jue coma > media on<¡adeíla 
coíerua.Es <kí Mathíolo Senes^el quaí cer- 
tifica que es admirable > y que hizo expe- 
riencia dcllo en enfermos,de quien ya noi 
fe tenia co ñfianca^y que curaron muy bic. : 
Detlo tengo hecha experiécia>y es mucha : 
¥erda4y a£si lo aííeguro por tal» . 

Oírof áralo mifma. 

Acaecióme en eílaciudadel ano 1570^- 
o ju que vn labrador de vna a!dea>4 
íe llama la aídehuela^ tenia vn hijo hydro- 1 
pico^he¿iico,c6 todo el cuerpo vlcerado* : 
Auia íe le hechc^or cole)o de otros me- 1 

dicos ! 
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diíóSjlo que a íii parecer iumanamente fe. 
pódia Jhazer. El mo^o íiempre empeórala" 
y fu enfermedad paflaúa adelante. Alafa- 
zon auia llegado de Indias va medico de 
fama dicho el doctor Efcuder , licuáronle 
para quele yicíTejbückos que fuero^ixo 
el doáor a líi padre del mo^o > Hermanó 
vuefíro hijo no tiene remedio,, anda con 
Dios. Otro dia,cIdefconfoíado padre bol' 
üio , y dixble. Señor doñor, gaftefe toda 
mi hazienda,y muera mi bijo,y no íin ha 
zerle remedios. Reípondiole.Id a cafa del 
do<ftor $onano,y rógaldc vaya con yes a 
verle,que dcípues de Dios , fi remedios f^._ 
le han de dar,y hazcr,los hará el , que tie- 
ne cofas cílranas. Vino a mi cafa,rcgomc 
fueíTe a verle.Refpondilc. Hermano,d6dc 
tantos do¿tores,y tan celebres hananda- 
dojcierto no me pondré , ni tal empren- 
deré. Principalmente, que agora yltima- 
menteaueys licuado al Indiano , y os ha 
dcfengaHado.ÉoIuioíc afsi defcotífolado 
a donde eílauael doélor Efcuder , y diole 
lipi rcfpucíla. Embio por mi el dQ<9:or ,y 
nic rogo fueífc alia. Cumpli con lo que 

ha me 
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me m adaua,por kv, como era, medico de 
mucho merecimiéto. pe buelca foy có el 
pa^rédel mo^o,a befarle las m3n6s,y de- 
clararle mi parecer,el qual fue , dizíendo 
afsi. Yo no hallo remediojpara que Min- 
guezPelarda(que afsi fe llamauá el moco) 
pueda curar. Pero, fi a vueñra mercecí le 
pareciere,hara much o al cafo,Ío que aco- 
mia Hiero nymo Cardano , en el libro de 
admirandis curationibus,diziendo,que el 
lo mado hazcr en vnos cnfermos,los qua 
les,medianté el fauor diuino,conuaIecie- 
ciéron.Dixerc lo que fe auia de hazer : en 
áuerlo oydó,dixo al padre del mo^o.Hcr- 
mano hazed fin faltar punto,lo que el do 
^or Soriano os acófejare. Hizdio aísi,fuc 
Diosícruido curo y viuio deípues cator- 
ze,o quinze años. Murió a la poíke de ta 
üardillo. Lo que fe le hizo fue quitarle el 
Beu'er,y cada mañana fe íe dauan tres on- 
^as de í^umo depurado de chicorias con 
quarenta y cinco granos de poluos de ef- 
pigaíi!,y otros tantos de poluos de rayzes 
de rubia , digo que dentro de eípaciq de 
quinze dias,o veynte,quedo íáno, libirey; 

cnxu^ 
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cnxucás las vÍ€eras>como miraglo. 

Otro. 

DE viao blanco muy bueno tomaras^y 
ccíia en el ceniza de hepébro , y haz 
!exia.Dellaiexia colada que íea^, darás ca- 
da ma Sana aí enfermo quatro eneas ea 
ayunas; Veras que liara de vaziar por vri- 
na>y el affe¿k> éhpxo de cofideracion* Te- 
go deílé itócha experiencia en muchros^y 
aora vkiiDamece en vna-muger de GobÍa> 
y en vn texedor deílá ciudad. 

Experimento contra hjdropefm ^ 
tofa. 

DE agua de íahuco deílilada ^ tonmras 
quatro Qn9asj,de poínos de anis^o de 
los eícritos en el capitulo dplas crudezas 
de eftomago > para el Papa lulio tercero 
vna dragma,de agua de yezgos dos on^as 
mezclalo^y daíelo en las mañanasen ayu 
ñas continuando treyntadias continuos. 
El prouccbo ¡que liara y lera grandiísiroo> 
V curara con grande admiración. 

h 3 Hiño- 



Avia vn hombre pobrifsimo/egú me 
cer tijficaron^que ai tenia camaiBi c6 
que cuhriríe. £ílaua liydropicc^y cóítrc- 
nido de friojíe pufo embucico en vn eíler 
¿olero^en el qual eftuuo feys> o ociio no- 
ches. Paliadas le hallo íanO|fin confianca 
que delk) vuiefle muido. No me dixeron 
que efíiercol era^^baila faber que codo ge- 
nero de eíHerco I nene facultad atrahenr 
te,y digerente. 

Antonio Fumanello acofeja que fe em- 
buelua el hydropico cada diavna hora en 
vn eñercolero^cáliente^que fea de excre- 
mento de bueyes^o vacas : o que !e pon- 
gan íbbre la barriga a menudo del mifmo 
ejliercpí feco , remojado primero en vi- 
nagre. Lo mifmo haze el eíliercol de ca^ 
bras;,y eílo lin duda. 

f Cap^jj. de experimentos contra 

mal de piedra. 

1^ J Athiolo Senes^dize que fe jba halla- 
i ^1 do por experiencia>y coila ppr mu* 

ches 
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cBoS teñigosj^ue bcuer pobos de las ray 
zcs de la yeruá anonis>con YÍno,naucios 
dias,cura del mal de piedra. 

Otro, 

ROndoIcto varón doaifsimoen Me- 
dicina,dize,quefacarcumo de verde 
lagas^y fccarlo,y defpucs del poluo del to- 
mar muchos dias> con cozímicnco dcpc- 
rcxil,^ de tinojco de garuancos,quc del- 
haze la piedra de los ríñones. 

Mizaldodizc,quc el ^umo de los -per- 
ros bcuido cojí vino,cura.admirable mete 
el dolor de riSoncs,y lomos. 
Otro para romper ¡4 piedra. 

GAleno,y Auicena dizcn,q tomar vna 
dragma de vidria quemado^y hecüo 
poluo fotil,ybcucrlocó vino blacoi^ ad- 
mirable remedio para romper la pi^ra. 

Cmofiha deqítemareNtdrio, 

MVcftra la manera , de como fe ha de 
quemar el vidrio, Aaenzoar dizien- 
do:tomaras vidrio q fea criílaimo^y vnta- 

^ h 4 ri5 
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rasío con trementina^y lo pondrás al fue 
go>que,fe haga aícua,defpues lo ahogaras 
en agua.Eíto fe ia de iiazer fíete vezes , y 
deípues hazerlo poluo fubtilifsimo. 

:..-.-•■ Otro, 

DE íimiente de retama tomaras ]iecli| 
poluo,de dos liaíla quatro dragmas." 
y con cozimiento de perexil^ dalo al en- 
fermo queio beua. Is vno de los reme- 
dios quemas limpian ios riftoncs,paraá 
no tengan cxcrementos,rompela piedra, 
aísi délos riñoncs,. como de la vexiga, 
y no dexa materia,de que fe pueda engeii 
draría piedra. Es de Mathlolo Senes.y de 

Otro. 

A Ntonio Mizaído^en el cap.4.del 2.C4 
J- ^podd Alexirepcdize. Antes q par- 
ta la mano deíla ¿iftoria , quiero dézirel 
lecreto del rauano , el qual he hallado fer 
marauíilofcy efücacifcimo,para dolor co 
^J^o>Y^e ríñones , que procede por caufa 
de piedra,© deventofídades.Es afsi miíjno 
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irtáfifeimo^para la fiípreísion de vrina. lie 
lialkcio cambien jfeíefficaeiísimo^ísi ^a^ 
ra precaucip^GOiíK) para la euracip^€s r^ 
medio^que combidado con müciio inter 
reíTc^para que lo dixelFc^lo encubri,y ne- 
gue.El íecreto pues es efte. ^ ^^ ^ ^ 

Secreto delrm^^^Jf^^^p^^ 

DE cortezascéí^auanos fortiísímos^to 
ma vna oiícas yde poíups de hueífó 
de nielpolas medio moiidos^dos^^dragmás 
maja vn poco las corte zas^y con los polf 
uoseclialas a remojo portiepo dé ocko 
horas en quatroónc<is de vino c blanco, 
cuélalo deípues^y dalo a beuer caliente al 
cnferrnoa lainananayy ala nocteotro 
tanto^quado fe vaya a dormir. Efte r^me 
dio fe ha de i tgrar algunas vezes >,augnie- 
tándo la cantidad dc:4:bdo , íi te pareciere 
coforme a la edady fobiecto del: enfermo. 
Pronietoydize Mizaldo^q no fakaxa quic 
por tan faludable confejOi^y remedio^ue^ 
gue a Dios por mi :, y me lo agradezca > y 
con elio gane mucho ¿inero, ^.: - 
Con razón haze tanto el autor del ha- 
^ 1^ 5 zen^ 



iZ^íidadcbV rcprcíenca vb caftellaiid > bí^ 
foaado por efte fccrerprque cierto deuria 
^&e|fe por todo el orbc.Doy palabra que 
jamas XBe ha falcado. 

-r -V -^ ■ Otro. /::,,,' '•^"^■:"''^' 

'Orna ílmiete de retama vna dragma, 
de miel roíada colada vna onca, y co 
cozimiejQto de eíparagos>y media dragma 
depoJuos de goma de cerezo;^dir fe lo lias 
^beuer al enfermo. Con eño fe rompe la 
piedra de los riSones. Autor Fuinanello-, 
Aduierte>quc es mas feguro^^y íe deue an^ 
t^S;yíar>qtie no del q arriba eíla dicho por 
. ¿oníejo de Mathioío^y de Mcfue.Porque 
Ja retama > la limiente digo , es muy laxa-^ 
tilia* 

Para lafiedrayj dolor de ríñones. 

nrOma de fene^y de cortezas de auella- 
■ 1 nas,cada medio eícrupulo , de canela 
^» cícrupuí o > hecho todo poluo , y mez- 
clado con cozimiento de dpradilla>y otra 
de alrercugi^dalo abeuer.Efto es de Fuma 

Otro 
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TOma de miel de romero dos litros, 
de tueros de duraznos vnaliDra,dc 
iueíTos de niefpohs tres oncas,de piedra 
iudaica quatro on^as^de almizquc vixa dra 
gmarliaffafe todo poluo^y encorporelc ro 
do bien con la miely échenlo en vnaal-i 

quitara muy bien atapada con barro,y co 
fu cápcilo, y recipiente , y pongafe en el 
liornillo con fuego blando para que^^ 
ílilie,haíla que toda la fuíUcia aya ülido. 
Aduertiras empero^ai tiépo q los humos, 
y vapores hinche el capelIo,y ci recipiete 
que tégas cuenta con q por las )untas no 
faba cofa,y fobre el capello , y recipiente 
podras vnos lié;jos"moiados;»paraque con 
ellos feconuicrtan los vapores en agua. 
Quando fcra ya acabada la diftilaciP,quc 
nrhumos,m humidadíaldra,dexaras la al 
quitara,que fe quede afsi por efpacio de 
veynte y quatro horas. Quitaras dcípues 
clrecipientcyla agua colarlahas con yn 
liéco de lino,y guardarlahas en vn vaío de 



Vidrie 



\éírÍQ>dcXandólo deícubierto : Heípues la 
Bailaras que fe aura hecho vnaguadara> 
de color de rufaLDeíla agua fe dan de dos 
a ores dragmas^con cero tanto xaraue vio 
lado.Dandoía en tiempo de fanidad, pre- 
íerua para que no íe engéndrelas piedras, 
jii arenas,ni carnoíidades* Dadola en en- 
fermedad>en cinco vezcs> las desJiaze. Es 
remedio certiísimo* ^ ^ ^ 

E^fermento para la fiedra de la 

f^Ize ^atliioío íenes^que el que tiene, 
i-S/otuuiere piedra en la vexiga , tome 
tréynta dias continuos cada mañ^ina^tres 
horas antes que coma>y cada noche antes 
que cene, cinco oncas de cozimíento de 
ho)as,y ramas verdes de breco (q en Ca- 
íliUa llama bruguera^y los médicos erica) 
y que fe afsiente en vn tino Heno de co- 
zímientotleí mifmo bre<^o,échando en el 
tino y baño el mifmo breco , y aíTentan* 
dofe en el bre<^o cozido , entre tanto que 
recibe el baÍio,con tal que el cozimie^ro 

y baño 



y baño le de fbt^^el cmpeync > y eílo fe 
Haga por tiepo |gíitreyni:a djias. Aunqac 
Matíiioío dize,^^j5l aílcntarfe en clba- 
iío>íca deípucs de los ;rcyjQía diaside auet 
tomado el cozimiento : digo yo <juc to- 
madolo ie deue hazer , pues ello ¿a defer 
precediédo euacuaciones vniueríales^Cer-? 
tiíica ei mifmo MatlnoIo>que conoció ak 
gunos que tenian piedra en la vexiga>!ost 
quaíes folo con buen ordé en folo el co- 
mcr^y beuer^y con eíle remedio^echaron 
la piedra defnienucada^y cafi poluo con la 
vrina. Greeria fer bueno beuer dicto co- 
zimiento para la piedra de los riSoncs. 

C(mfi¡o^m'aantes€¡ue(e^mgm en 

obra los remedios dichos- 

/^Vando querrás vfar denos reme- 
V^^dios^íi vuiere en elpueblo medico, 
no dexes de que te fangre y purgue , con- 
forme le pareciere que fera aflegurar cu 
negocio. En otra manera queriendo va* 
Icrte deftos remedios^íin preceder las eua 
cüaciones vniuerfales^recibiras antes mas 
daSo que prouecho.Si no vuicrc medico, 

ni 



BX oportunidaíi^c|eliakíiáíte>liaras te cclie 
primero vn dfñ^i ccrix^f^o de agua miel 
y íaliíodo co¿ído;,y é^ímado>y c6 azey 
ce, Deípües toifiár^rS U beuida qie figue. ^ 
^ Toma de pulpa de cañafiííola^íeys dra-| 
gmas 5 de diaphiriicon tres drágalas ^ de 
xaraue rofado alejandrino vna on<^a:,deP 
Mzlo rodo c6 agua de hinojo^y vnabue- 
Ba tora antes que comas^comalo. Pallada 
h hora comerás , y no por eíTo te duer- 
Hias de aquellas íeys horas. 

5 ^^- já^* Para mconúnencia de 

Wma^ el mmrfeftn féntirh^ 

AthioIoSenes^dize^que tomar 
W^i algunos dias poluos de las ray- 
y^Mí^^ zes de biflor ca , y de tormén- 
t^^^ titía>con 9umo de llantén > fu- 
prime la vrina. 

Otro. 

I V a lacoboVuecheriojdize fer cofa muy 
I prouada para la incotinecia de la vrina^ 
betrer cada mañana agua de verdolagas>co 
rna ^x^^igmi de los poluos infra&rípcos. 

Los 
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Losfolms, 

T Pina de rofas coIoradas,y de cípodia 
cada vna on^a,de íimictc de vérdok- 
fasydos éfagmas,dc vuilíadc ^umaqiicdc 
oIeriiiin,y de dedaícjos de beüotas,cada 
tres árágmas , de iemiíla de lediugas, de 
f>erberis,y de limicnteíic culantro , cada 
vna dragma, de roías balauíiias dos dra- 
gólas , de agallas on^a y media > de gom* 
dragan te,de goma árabiga,y de cneicnfof 
cada tres dragmas,liagafc todo poIuo,y co 
myuade memlmlíos muy bic mezclados, 
iagafe Erociíciios,de pefo de vna dragma 
cada yno,de los quales taras poluo al tic- 
pode! tomarlos. 

Entretanto no defcuydes de vntar \x ve 
xiga,to4a,y en derredor deIIa,con azcy te 
de eípigaíiJ,de ruda,de aímaíliga,oco-vji- 
gucntodechodelios. 

fCap.j;r. De expérimetos contra 

corrimiento infioluntario de fi- 
miente. 




Ijiíro 

Ize Mizaldojiq florentino ala- 
ba iTsuclióeí poluodekfemi- 
f Ha de lechugas^fuid^^coaguá 
^ azeradajporqüe es'á(dj|iirabíe, 
y prQiiípto reriK^*^ 3?l^r ib 
¿íejos rinone§ vna placha^e plomo lie- 
nta de agugerillós>es,niu.y prGuecliQfo. 
ixi^,.S'^r ■■ Opto. 

eE ppluos de «lillefoíio toma, qtiatro 
dragmasjde boicrmin orictal,dos dra 
gma^ ; mézclalo todo. :£cha vna dra;gm,a> 
déte poluos détrp yn )xmno frefco,y cue 
zeíps en vnbrafcro,y coijietelo,y luego 
Éeueyna.ta^a de agua de grafoíla , (q es la 
yerua dicha vua criípa)o de agua de íibes. 

%€ap: ^S^t exprimentos-fara 
geres. 

fichas las euacuationes vniuef- 
faTes^lamuger,a quien le falta 
la coílumbre , vh dia í],y otro 
no,tomaraen ayunas,altiépo 

que 
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que fe guerra aíTeiitar á comer^tres piído' 
rillas c^^ es de Be- 

iiediá:o Vi^or de FaenzaTodos los ^^^ 
delpuesipeprofeílb la facultad de m^^kr 
oija^as h^ eon muy feliciísimo fiío^ 

LasTildords. 

'Tp Orna de pildoras He aziuar lauaáo > ó 
Jt de piidoras aíephanginas ydds drag*' 
mas^conxarauede artemiíla^íiaz treinta 
pildoras^y aromatizaías c6 paluos de ato- 
ra arico rofado , de la defaipcioa de Qa- 
bricL 

lunto cojí elIo(íi donzella no fuere)ma- 
darás q dentro de la parte fecreta>queííc- 
gue baña ei cuello de la madre , le ponga 
dDs>o tres dragmasde tuétano denueíR> 
de cieruo^embiielto en vn Heneo claro ^y^ 
delgado de linojlieciio a modo de vna ca- 
la : y afsido de vn hilo largo , para facarlo 
quando quifieren. Coníejoesde Miza!- 
do>en el Apiíorifino 95. de la Centuria <í. 
a donde certifica que no faltaran los mea 
ílruos* \ : . 

i Otro 
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Otro. 

Eiíacada mañana coa tuefí vino vni 
dragma d? poluos defimiáce de puer* 
ijQs^y el vino 4^31 blanco. Mizaldo en el 
cap- 1. del campo 2. deí Alexirepo. 

Otro. 

CAda mañana beua vna cfcudilla dé 
cozimicto de tomillo falíero^con vn 
poco de miel cozida>y deípumada. Mizak 
dojcap. 7. del campo 3* del Alexirepo* 

Fomente ía enferma la parte íecreta,' 
¿afta la boca de la madre^con cozimic 
to de rayzesjy liojas de acucena,y deípues 
pOBgaíe Iiaíla la boca de la madre vn lie- 
^o mojado en el mifmo cozimiento. Es 
muy aprppriado eíle remedio para las re^ 
zien paridas > que no les baxa > ni purgaa 
bien. Hafe de frequentai: a menudo eílc 
remedio , y fomentación > y por adentra 
y a fuera. Mizaldo cap. 2. del 5. del Ale- 
xir^o. . 

Otro 
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€5l^Ome per las maS^nas quátro ^nias 
¿1 : de ^umodc gaujes,dichos en Canilla 
fiiarauillas,y en latín caltha,y calcndüla^y 
fo¿quia , y beualo c6 vn poco 4e acucar. 
Es admirablc,y cofta por experiécia. Del 
miíino autor en el cap. 9. del dicho libro. 

Otra, ■ ■■■■-:■■-:'- 

BEua cada mañana Vna cfcüdillita de 
5Cozimicnto.de axcnxosjcon micír-o- 
&da colada^y pogafe abaxo hafta el cuello 
de la madre vna cardada dclana,en-el mif 
mo cozimiento mojadajO hojas dcaxcn- 
xos majadas con miel, Mizaldo cap. 1. del 
campo <5. del Alexirepo^ 

'';'■■; < Otro* ' ■ ^'•" ' / 

y^ Ada mañanajbcua viia cfcüdillita de 
V!^ cozimicio de hojas de ruda,y de hy- 
fopo>y de canela^hecho có vino,y fomc- 
jEcfeabaxo co elmifmo vino. Es müy'pr^ 
«ad:© fcgun Mizaldo en el cap. 3. de! ^am- 
po <5. del Alccirepo. ' - ' ' 
^ \ % Otro 



rr^Piue cada maí a/ja ^ivnar fderillf d« 
_ 1 t^uiiio darifieadoíie ibrtígas , co yn 
poi^ujko de myrriia. Es éScacifsimo'iTC^ 
-fiseídiojpara.que les bax.enJos jneoilruQS. 
iMizalda encl eap.f4* del campo <5.: 

BEua cada mañana vna efcudilíita ñt 
cG^imiento de liojas de fabitiá' ébn 
-miel^Qfcida cokda,dcrtamcnte baxara la 
4c;ofttijXibrc •• es muy prouado.Traeío Ga- 
\tm>. ffii;:ellibra ^S. de íimpiicib. medie 
ÍWÚU - - 

DE poluos de matricaria,toma vna on 
^a^de poluos de hojas de fabina , otra 
^n^a , idérai^^fraE dQ5 dragmas > de poluos 
de,h.GJa^dc romero va ¿CcrupiuIo,de fan- 
^<»d? palomas bl^nCM feea^y hecha pol-» 
í^<yír«sldragmas,mezcjdfe' tod^ cada raa 
•,^aiai|iUe con vn hueúójO xcn vino bla* 
co,o con algún cozin)icntaaÍca£b,mcdÍ9i 
.:■.-','■> .:, ' " dra- 
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^«^gília de lo-s poluos. afsi hechos : coíiíi- 
guiras el efFe<f|p qiie defleas.TraeloPalIó- 
ploen la pagina (52vy 53. ' - 

I^Orque entre los remedÍQ5^-4e qucTc 
1 han de^aíer las mugeres^p^a ayudar, 
a Tiatura!cza,y:que les baKe^es el mepr el 
clcduario dkho diaCaiaminthes,<5iiieróIo 
poner aqiir,-euya defcripcioii. trae. Fernc»> 
iio.fin.& AnádotariOiCn $ fta jii^era. :. , 
jiToma de poínos dí£.cIe<9:yiMío fimplc 
de diacalaaiin.t:hesiíiíedia cn,9a , de ho)as 
de marrabios , de majorana , d^ torongíL 
de arc£mi&,y:¿e fabinajliechas todas poK 
uo , cada viía dragma, de cypero >de li-; 
miente de ruda, de rabia de tintureros, 
4e macis,y, d^G^nela^cada dos efcrupulps^ 
iiagafe todo polüo ^j mézclenlo , y con 
fufficiente cantidad' ae'-ax^ucaf- difí-üelto 
éíi aguade matrlcaria ., har^ {«Icduario. 
Darás dcftc_vn^-onca cada mañana,y ha- 
ras que bcuxdeípucs. vn poco de vino 
blanco , o agua, de toxongil, o de dora • 
diHa.- .:.: - ■:-,•■ .-:..¡.. - , 

I 3 íl 



^lelec^ariojímple de díacaiamm 
tés^ide Galenp^en efia tnanem^i 

TOma de calaniiatlia>de poleo , de pe- 
rexil^de .fcfeleós^cada dos oncas^de íé 
ftilllad^apio^y de puntas de tomiiío^cadi 
^uatro on^^de cominos xuftícos^diez y 
fey-s on§as: de pimienta>^iia tro libr as^lia- 
g¿fotodopoluo ííibtiiiísimo. Galeno trae 
cftaTcompóíicion^én el 4* de tuenda vale* 
tudinery dizé que es admirable parainciii 
áii^f atenué los hamores gn^íTo5^y lei^ 
tos '^Íqíí Yizm |>Qr euacuacioainíenfíl ^ y 
^^TOü^eviina^y provoca los meílruoso 
Seria jijílo que Eempte lí aroieísé liecB a 
Ms boticarios. : ^ .. - 

Jgsdemafi^ : 

/^ -¥Sdo tratanaos del: £C:upir>5r echaí 
V,,;¿^íkigrepor la boca>fedixoyq laíart 
grc MiajO ib ecliaiia>0 por xorrQÍió>a poE 
^rüptura>o porc^ feditóana y: abria lav^ 
n3>y reíiidaua k fangre. De la miímaJííto 
i ^ i ñera 
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llera puede acaecer eii la abundancia de 
menftruos y y baxarles deraafiado. Aísi fe 
deuiera hazer para cada vna deílas fu capí 
tuIo:pero eíla obrecilla , no*da Jugar para 
^IIo^Solo diremos lo que Antonio Mizal 
do acofeja en fu Alexirepo^deidodc eílos 
£cce primeros íbnScado5. 

Exfermento f rimero. 

O tengo para q^te aduertirilo c^t di 
_ ^ cho ella tantas vezes^dequc^Jiande 
preceder las eaacuaciones vniuerfaks- Y , 
con cfto digo-, q a la q le baxa demaíiadoj^ 
Je de a bcuercadan^ñana vn poquito de 
^umo de puerros cp^ leclie de mügcr. ; 
5. Saiiuipeíe con íeluia>y liaran q ccííen 
los menilruos^y corrimiento? blancos. 
2» Tome cada:.imA^a ^umo de yerua 
buena,con amidon y agua azera4aw 

4. Dale poluos de flores de femitcl ( q es 
lo 4Cc diz^cso^ratiius purpurea) cada raa. 
2Íana>c6 caldo de pies y manosde carnero. 

5. Pojigafe hojas de celidonia fobre las 
f cta%y ceíTaran Ion menftruoo. 

^. Beuaxada mañana vna efcudillita de 

i 4 agua 
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%gua azerada , con vnos pocos poluos de 
roías balauílias. 

7. Tpmaiiojas de oliuo verdes , y rozía^ 
las con vino blancQ>y ma|alas,y faca el cu 
mojen el quaí mojara ynpedacilio de vc" 
llecijio > y Jo. liara a modo de vna cala , el 
qualfe pondrá la mugerdettcro la parte 
íecrcta, 

,; Otro de Fal¡ofiofa¿.^j. 

DEpóluos de millefolio>y de hyíTopo* 
coma vna on^a de cada vno : de íl oír 
de granado , y de nuczes de acipres j cada 
vna dragma:y de tierra- íigillatados drag- 
mas , todo hecho poluo lutüyluezclar lo 
has. Defle poiuo podra tomara vna me- 
dia dragríi2,con vn hueuo frefco a terce- 
ro dia>en 2yunas:y veras -cíFedo muy má- 
rauiilofo, • 

. Otro deimifno autor ^fag^i 20. 

TOma ranas de las que andan por lo-» 
prados y por los arboles , dichasru- 
betasjquemalas , haíla que fe hagan ceni- 
za. 
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-¿a , la qual liaras dentro de vn puclierG.- 
Deíla ceniza^ecliaras en vnabolfa de lien 
^o,y cuélgala al Guelío de la niüger,y cef- 
fara la purgación. Si quieres ver el effcdo 
dello ícrverdadrpo la boiíilla con la ceni« 
za,por efpacio de vn dia naturaMl cuello 

de vnagallina,defpues deguellala,y no le 
faldráfangre alguna. 

Lo que dize Fallopio, en nombre de ra- 
nas>dize;FumameIlo del fapo. Verdad es,q 
la rubeta y el fapo,fon vna mifriía cofa. - 
, Dizé el mifmo Fumanello , que bener la 
enferma poluos de cuer-no de vaca , y de 
|os mifmos con vinagrehazer vBguento> 
y vntarfe los ríñones y vedija,qüe adiiu- 
rablemente reñaña ios meníbuost -■ - 

^£k?.^é>. 2)/ experimentos contra 

m difiiEacmés^que padecen las 

' ■ mugereSidicBosmenfiruos hiacoSf 

T^yl Athiolo Senes^tratando del marfií, 
IVlyen el eapitulo deíalecliugaidizc,q 
tóraén poluos dé marfil , y co vn poco de 
crémor i y infufiondc íimientc delecliu- 

i 5 gas. 
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gm^tcho en agua azerada , y que lámu^ 
^cr que padace tal entermcdad los beua^y 
iallara remedio admirable contra efta en 
fermedad^aíquerofa^y exiojofa. Lo inifmo 
afiBrma Antonio Mizaldo. : 

; Deípte;$ que enteadi lo que ello era ^ y 
íxje^ C£rti£que :? coa k razpa^y autoridad 
de taa graues varoaes:e aire otras muge- 
res Jp ¿e dado a tres ien oras priacipales, 
alas quales vaa materia blaaca, y a vezes 
íaijioía^íes baxaua,de Gueviuiaacoagra^ 
de defcoateato. Coa foías dos vezes que 
cada vaa los tomO:,defpue$ de auelles eiia 
cuadojíe hallaroa bueaas,y coateiita^/a* 
^isfazieadome muy bien^con cumplimil 
to de gracias* 

Otro^ 

I Atbiolo Seaes,ea el capitulo de tor 
í métilía dize^q la que padece eíb en- 
fermedad > fe afsieate ea va vafo lleaodc 
cxmm^to derayzcs de biftortaiq efte c^ 
3iete>de maaeraq lede baila el ombligo, 
jq fía duda curara : ao íblodeíiaeafermer 
dad^pero del íluxo meaftrual dcaaafiado., 
r Otro 
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kEpconja toma tres on^aSíde na^trica 
^tkrvm on^ajdc cominos vn, ¿lempa 
Iq, emzmQáoen fuíñdciizecmúá^áe 
agu^Belja Jariis cada maiíana tr]cs oní^as 
aÍa«nf0:im-Si la agu^ enque fe coziercn 
fuere? azerad3>fera mcjof • 

DE cominosjdc ma,cis,de almaíí:iga,d^ 
goma de hcn^ro,y de encienfo , to- 
macada vnadragma,© lo;queyguaImcnte 
qucrras.Hara$_ lo todo pGluo,yncaníio a la 
enferma ías-ci^aldas: cq mirfjdefd^ arriba 
a.basQ,ecliáEanlfi. encima deftos pojjios»y 
embolueranla en.Yna.totiála,p rabana-Ha; 
r¿ €Ík>idie2¿0d9zc dia^-CPAtiniioSja Ia$ 
noclicsquadoiyayají dormir .Veras maí* 

.tmWiil de madre' 

Q^ÚQífi^P- PP-á'efJ^afíiffocadas por caii- 

J^ ' ía 



fa de la madréjks triíles lEugercs , dcfeics 
cahumerio por las narizcs,con betún lu- 
Üayco 3 y procuren a mónudü • feudafl el 
olor y Mñzo dehriifmo.i>€mn,cue tóego 
boiuerañ en-fi.De aqui esjqu^ignníis mu 
geres lalleuan colgado'al í^loMitod- 
to en vn»pocoide lanarpara que clieiiíiolc 
continuamente j cuiten la fufFocacio'ilvy 
paroxifmo.Traelo MizaIdo,cn el Apho- 
rifmo,48.dclaprimcra^Ccnturia. ,. 

TOma de r4yzcs de t§ionia;(quc la lia 
man en CaiciHá nueza ,y«n Aragón 
tuca}viia'onca,cuezeÍa en biicnvinaMá- 
co,daíé abeuerdei vna vez-cada fcmana,a 
iamugerquetal.padccc.-: • ',■ 
' MacMolo Senes dizc , que vna inugcr, 
por confejo de vn herbplario>lo cótinuo 
todo v-ií afi<^>y ^^^^-"í^^y bien,y pcrfeda- 
mente. 

Tar¿i ¿jíiadoefia en élfaroícifmo. 

ALbcrco Botohnino,mcdico doéÜfsi- 
mo , Cathcdratico«n la Vniucrfidad 

de 
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«ícPa(áia,iüzc.Tómcn las bcrriígas üue»íc 
liazc calas canasto quaitiHas de los pies 
y manos de los cauallos , íéquenlas en el 
hornOíhigan dcfpues poluos delIas.Es vn 
admirable remedio, echando dellos fobrc 
vnas aíaias,y hazer que reciba aquel hu- 
mo por las narízes la muger fuífbcada , q 
luego boluera en fi,como demuerta;, con 
grandeadmlracion de los quefe balíaraa 
preíentes. No teíigo dello experiencia, q 
por la pequeií a cogida que h'ay de dine- 
ros en eíla tierra/e han dcfterrado los ca 
uallos,no han quedado^fi los de ios pclay 
res,y cardadores , a los quales,por la bue- 
na condición que tienen , no fe les hazcn 
berrugas. 

r Otro. 

ENerccanto que cftos remedios fe ha* 
zeri, vna de las mugercs- que aííi le 
cíluuieren al derredor , tome yn poco de 
azeyte de azucena, y defate en el vn gra- 
no de almizque,y tome dello con dos dc- 
dos,y fecretam^nte con ellosje haga Fri- 
cacioa, hafta la boca dcla madre, o pon- 

'gile 



gale vna mctrenciiita(quc-cs oojnó cala> 
hecha de ¿miente de allkria, conforme'. 
loacoiiléjaMatiiiolo. : - 

DE g$Unga de majoram,y de can tíia- 
ridasjtania medía dragma,h^efe: to- 
do poIuo.Dcíle tomaras media dragma>y 
ecliaiodentro devn tafatáricil lo delgado, 
y hazlo a modo de vn botoejllo,que. eíle 
fioxo : y ponió que llegue haíla el cuello 
de la madreídexenío alli veyntey quatro 
horas. En cftc intermcdiojcozer a en; vna 
caldera, con vn cántaro de vino > malua- 
VLikoi maluas , hortigas , poíco,oregano, 
anis,cominos,hinojo,y culantrOítodo ma 
jado,hafta vna libra de cada cofa : hcruira 
todo vria hora. PaíTadas las veyntey qua- 
tro horas^quitaranle el botoncillo,y echa 
ran del cozimiento caliente en vn íerui- 
dor , y aílentar fe ha en el muy bien .arro- 
pada y vcílida^o pondraíc de pies , de ma- 
nera que le de aquel vapor en la madre. ; 
Hará eílo cinco vezes al dia , y cada vez 
qiK íc quitara de recebir el ; vapor xvntar 

fe ha 
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íé ha con azcy te 4ehípcricon,cuya de- 
fcripdoa haliaras al fin dcfta obra.pe Eal 
lopio,F3Íi"^79-^^^"^^^ remedia para 
lo diefioTy principalmente para quado fe 
aboca y íalc ia madre. 

€Cap.42'*T>eexferimemo5 contra 
[ difficuhaddefartm. 

Vando le viniere ci parto a la - 
muger difíiaátofo , dar le has 
vna efcudifiita de agua tibian 
c6 cumo de pucrros.Es deMi- 
zaldo. 

^: ;;;; ■.' ütrü. 

DE myrrha toma media dragraa,de ca 
canela tres granos,hecho potuoto- 
do,dalo abcüer con vino, EsdcVuechc- 
rio. 

Otro^ 

TOma de caftoreo dos eícnipulos , de 
canela tres grános,desliecho có vino 
dalo abcucr« De Vucehcrio. 

0:ro 
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. E'poíuos dc"trocifcos de myrry,to 

; ma vna dragmá^dafeipS <^ YinOi D<^. 

crio. " ".„;'... i -:■ . •'"■ "--^ ----- 

|í canela toma.yn eferupulo , de a^a- 
^ fran medio éfertipíiro,die trociícos de 
, /rrliajdosefcriipu!ol,dáiatoda,abeiier 
con doson^as déaguade:&bijiajy dof-dc 
a?ü,jdeí"übÍa.X>e'EumaneUo. ■ '/ 



C'Veze hojas de artemifaíy majaías cS 
! harina de ceuada>y haz emplafíro : y 
a la que va de parco,ponganfcio fobre la 
barriga , y gordos de las piernas , y veraa 
eíreao.marauillpfQ. Esdc Mizaido. 

fCap.^S' ^^ experimentos para 
echar las parias. 

e Eburno deborrajasjde 9umo depucr 
ros,y de cumo de perexiI,toma de c^, 

da 
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daíCGÍa^naoB^a^alo abeucr conyino,o 
azey te de almendras dulces.Es cofa mará* 
uillofa. Procura también fe le de falmme* 
rio por las narizcs,de cuernos , y vñas de 
cabras.Mizaldo,cap.9.deI campo primero 
del Alexirepo. 




Otro. 

TOma media libra de azeyte comunif 
vnadragma de azafrán í eciía poluo, 
y daíclo a bcuer.Es de Pálcual en íii pra<^ 
ca. Cierto haze marauillofo effc6:o,ficm- 
prc vio del^con muy buen fiícceíTo. 

Otro* 

eAras vn peíTario de íágapeno^y pon- 
gáfelo dentro la parte fcaeta.De Fu* 
manello. 

Lo mümo fe podra hazer con ammonia 
cp,oppopanaco,iiicl de vaca , y kuaduca* 
que es admirable. 

^CafiP^4^.Qmtra elretorcíjúsJi 

k bar* 



Libró - 
harrigd,y dolores deffHesdel^ar* 
to>d'ichosmue¡o^ 

M par de cebollas grandes tó 
maras , y hazer las bas «juatro 
quarcos cada vna , y euczclas 
,«y^^x en muy bué vino,quado eílu- 
^^ uieren medio cozidas, íácalas 
^'^ , fobre vn cortador, y córtalas menudas, 
^ cortadas frielas con azcytc de ma^anilla* 
^\%^ ó de laurcl,y en falta delíos^coh azeyte co 
nS\>^. niunjy qu alo eíiuuiere , como íí fe vuíef- 
V xV ícn dé comer , ponganfclas fobre la barri- 
V'^ N^ ga.Es de Mizaldcicn el cap.2.dci campo.3. 
v¿^. del Aíexircpo.Promcto como chriílianoj, 
"^"^ que es coíá mar3uiilofa,ver con quanta fa 






^1 



^ \ ciudad fe les quita el doíor.Y no folo a las 
^ "^ paridas , pero a qualefquiera que padecen 
retorcij ones,y dolores de barriga , caufal 
idos de humores frios,y ventoíidad. 

Otro. 

TOma degalbanoquinze granos, de 
maíuaíia media onca,con ella delata 
el galbano , y dalo quelo beua la parida. 

fuma" 
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f umaflello lo da por muy experta, yo no 
lo he prouado:por<]ue eon lo ante dieho 
íjfloy eoüteEito. • ^^ 

fC^.^J-.'Deéxfermeníos^^ara | 
^dejtmcijadosyfotrofbs../ ^ ^ 

^»^ Vchas maneras hay ác hernias 

l^Mfe y potras : vnas hay que fon deV5<^ 

S^mE agua,otras.<iecarne, otras que ^ 

^^^^ baxa el redaño ;, otras que íale^^ 

ios inteftínos:finalmete hay otras vento- 

fastfojillamad^s de los Griegosjhydroce- V 

íe,farxocele,epiplocelc,cnterocclej^farro-. s^ 

cele,buborocele,y pncumatocelcTratarc >:? 

itios en cíle capltulo,prindpalmetc de la 

■ entefocelcqes la inteílinairy déla epiplo 

celcq es la del redaHo:de las demás , lo q ^ 

aureroos hallado con larga cxpenccia,no ^ 

lo callaremos. Ante todas quiero tratar,de.\^ 

vn experimeto raro,para deshazer la car- \^ 

nofa : por traerlo Mathiojo Senes,varon \ n 

tan grawe,y de tanca autoridad^ 

€xferimeto cotra hernia camopt' 

Dizc el autor allcgado,en el comcntofo- 

k » bre 
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bre cl cap.i8.deí j.lib.de Diofcorides : co» 
ñoci vno , que folo con tomar poluos de 
lasrayzes déla yeruaononis, cui*o4eU' 
lierBiacarnoía^unqios medices le auia 
áichoíque folo tenia vn rcmedió,qüe era» 
o corraría^o cauterizarla. 

Paraía^hermamtefiinal. 

TOma de papos de typha(que es d bd 
hordo)de hojas de bretonica>dc ray^ 
zesdegladiolo,yderayzcs dchyppogló- 
JTojyguales partcs,ío que quifieres > hazlo 
todo poiuo,y mezclalcDaras dcftc poluo 
treynta dias continuos al potrofo>vna 
dragma en ayunas,con ¿iemas de hucuos 
aíTadós. Dize Mathioío Senes,con cílc re 
ii)edio,no folo los ninos,pcro los de pro- 
ueda edad curan. Han de cnuedar en eftc 
medio muy bien los potrofos,poniendo- 
les baxo vn pegado de aigú cmplaílro de 
los glutinantes. 

Mas aduierto j que durante eíl:e tiempo> 
fe efte quedo el enfermo en la cama,pro- 
curando cencr el cuerpo,de la cintura aba 
xTo^mas alto que lo dcmas.Doy per aufo. 
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que por caufa de los poluos del hyppoglo 
fo , podría fer que el enférmelos prime- 
ros diasrmtieflegrandifsim^-putoQn,y 
le parecieíTe^que los inteítmos le quieren 
faltanpcro no tcnaa , folo fctenga mif-' 
'ao,en que tenga bien pueftp eliei^píaftro 
giutinantcjy cílc muy bieiienuendauo. 

^egaÁQ^ 
TTvOndrak vívpe§ado,hecho de cmpía- 
l ílró cnlas 6otigas,matulado de pel- 
lcarietina,eftendiédolo fohre vn pedazo 
dcpicí de carnero,que es vno de los me- 
jores 4 ay efaicos en todps los autores. 

MAthiolo Senes dize , que tiene muy 
prouadcy experimentado,ponellcs 

a. los niños , que eítan defuencijados , ío- 
bre las ingles muchas vezes,vnos hencos 
mojados en el agua , que fe halla detro las 
vexiguillas de los olmos : y deípues fcbre 
ellos aílcntarles muy bien el braguero : y 
que folo con eítojhan curado admir-ble- 

jnente. . /^^ 

* k j Otro 




Lihr0 
Otro. 

Ngü^ato comitiííe toma dos 6ncas>Í 
¿te vfia oíoroía íeys dragmas^ de cor- 
teza (fe eBCÍenj5>,de aziuar>y de bqlermin 
cadadí3^.dí^mas>de rayzes de bifíorta , y 
de narciib>cada media ónca: de íangre de 
drago^de íar cocolía > y de axcue^cada tres 
dragmas:Iiagafe todo poíuo fubtil > y con 
azeyte de membrillos togaíe emplaílro, 
Defie eílenderanfobre vn pedaco de piel 
de <:arnero ^ y íe lo pondrán al defiíenci- 



^Caftt^46.T)e experimentos con^ 

trafciatica^ _ 

Orna í^umo de axedréa^y con 
^ harina de trigo liaz a modo de 
i vnguento^y ponerlo has ío^ 
% bre la fciatica^a donde tiene el 
dolor. Es de Mizaldo. 

Otro. 

Qual quiera que tuuiere dolor fdatico^co 

tinue 
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tinuc tomar cada mañana vna dragma de 
poluós de tomillo íal{ero,con oximel , y' 
no cafe con el tamarlc,quccs admirabtó- 

Otro: r 



L que tuuicfc fciatica,liagaíé Jetar- ca 

^dadiavn civíler de cumo^ífrayzes da 

lirio cardenojcbn miel rofada cpiada. 






MAthiolo Senes dize ,Tomefc cumo 
de yezgos,y cnxugueíc al fol,de ma- 
nera que hagan' trocifcos del : y guarden 
ios.Quando vuiere alguno con dolor fcia 
tico;,o en los inteftinoS;tomen de los tro 
cifcos j y con cozimiento que fea ai cafo, 
échenle vn clyftercada diatpriacipalmen 
te fi la caufa fuere fria. 
Podranfe hazer clyíleres para ello, en 
cfta ipancra. 

CMerfrmevO' 

TOma de maluas^de makoragc , y de 
acclgasjcada vn manojo : de cenca vi- 
re menor , y de manganilla , cada medio 

k 4 ^^ 
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manojo , mas feys higos fccos-de íáluado 
grueflo puño y mediorcueza todo en fuf-? 
Sciente cantidad de agua. _ , 

Tomaras vna libra deíte cozimiento,de 
azeyte.de ruda tres oníjas : de miel rofada 
jGoladasíios on§as:de los trocifcos dcyeze 
gos niediaon<ja:deliierapichra,y de dia-. 
phenicon, cada tres dragmas •" de fal ,4os 
dragmasjtodo muy bien deíatadojy mcz- 
€lado,eclienfelo por clyíler. 

£lj^erfe¿mÍ0r 

T*^;Ómaras de maluas,de ,maluauÜ£o,dc 
1 acelgas,y de malcor3ge,cada vn niar 
no; o; de ccies^y de iua arthetica,cada me- 
dio manojo:defemilladc anis , y de ruda, 
cada media on9a;iiaras cozimiento.Cola- 
do queTea efte cozimicnco , toma vna li- 
fede benedi¿tavna onca:dc trocifcos de 
yezgos media onqaide azeyte.de acucena, 
y de raa^anilíaiCada dos on<^as:de fal vna 
dragma:mczcIalo,y eciienle dcllo cíyñer. 



cbfi 



er tercero^ 



Toma de cozimicnto deppIeo,4e.nepita, 

de 
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de orcganojde centaurea menor^y de cáa 
thiueíib , vna libra : de hiera diacolocyn--. 
thidosjvna on^a : de trocifcos de yezgos, 
media on^a^de azeytede lombrizes^y de 
iDa9anilía^cada dos on^aSídc fal,vnadr ag- 
ina; todo mezclado , echefe por ciyifler.i^^ 

admirable. ; 

Qyfierqu^to» 

ROndoIctOj^n el cap.83. déla Metbo* 
do curandi morbos4ize:En muy htc 
ue tiempo cure yn dolor fciatico , con vn 
folo Glyftcr,el qualfehazc cncíka ma- 
nera, ■ ■■ " :'. 
Tpnia de rayzes de maluas,y de malua^ 
uifco:de verrosjo de naílueri^o,o dé eryfi- 
mo,cada vn mano)o:de íimiente de lino, 
y de alholuas^cadavna onca: de íimiente 
de fiíer montano,y de ruda' fylueílre,ead^ 
media on^arde Acres de camamilía^de cc- 
taurea menor.de cachiueíib,y de aneldo, 
cada vn puñorde agarico,y de aíTarOjCada 
media on^axueza todo haíla que queden 
de agua dos libras.En las qualesdefpues de 
coladas , defataras de trementina de vece 

k c vna 



Líkro 

vna cngarde azey te de ruda > y de aneldo; 
cada tres oncas:de maluafia dos on^as:de 
tbdo mezcIadOj^Jiaras que le eche clyfter^ 
Gotkiuaras Jo, Sí el enfermo eflyuiere du 
ro de í:aniara>aEaderas aldyfter , confee* 
<ion á^iiera^o de benedicb* ; 

El reíiduó de hs yeraas :, y rayzes cozi* 
das^majaras muy biea^y traer lo tas a mo 
do de emplafíro^niaíclado con ello vna li 
fe de déñ-itido de púeKo que íea añejp> 
y otra de miel comuniy cliente todo 3 lo 
pondrás íobre la parte affecla. 

HnMmente^odos los rémediosj^l^ue pí' 
ra lagotaarthetica diremos^que es lapo* 
Ó3gra>y para las pafsibnes de las júntas^ar 
tlieticas diclias^? fon muy buenos para la 
fóatíca. 

^Cafit.4^. De exmrimentGS con^ 
tra^fodagta^ dom de ¡tantas ^m 
uerfaks. 



A 



Nte todas cofas,afsi en la fchúca^co-^ 
mo en la poiiagra,y pafsio arttetica, 

con- 
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coajii«ne píecedan las euacuacioaes: vni?- 
ucrfales:dcfpues que íe pongan en exccur \ 
cion,Íos remedios cjue traemos.Entre to- 
dos,es vno,y mas principaUabílenerfe de 
beuer vino , totalmente. Lo íegundQi,del 
a¿l:o venéreo. Con eftas' dos cofas ,&Ias, 
dizc Galeno,que los énfermo&r<!tiTaran,o 
alómenos lo paíTaran mcjo^r. Para 4o de 
mas , Kayexpcrimentps pachos , y muf 
prouadosrpero de tasque mas puedes có- 
fiar/on los íigmentes, 
luán Iácobo'Wuecherio,en la parce a.del 
lib.3.de'la therapchtica, en el capitulo de 
podagra,y arthritide , dize. Con tomar el 
énfcrino quarenta dias continuos , vna 
dragma de los poluos infrafcriptos , con. 
agua miel , y defpucs todo el año media 
dragma , cura perfectamente. Dizc masi 
qus lo tiene muy prouado , y experimen- 
tado. 

LosfoJms* 

'T'Oma de cámedreos,de gcncian3,y de 

I la cruciata(que es la gcciana fncnor) 

dcccntaarea , de rhapojitico,y de arifto-'' 

- 1 locliia 



I 



Uhro í 

lochia redonda, cíuia media oni^a : Bagáis 
todopolao,y mezdefe muy bien. 

' Otro^ 

D' Jzc Mathiolo Senes,que fe tome vna 
dragma de fimiente ae yezgos ( lib- 
pia y preparad3)con cozimiéio de iua ar- 
íhecica cada ycz^y que curara perFcOamc 
tcMofoIo el p^d3grico,íciaúco,y archc'- 
ticcpcro el que tutiiffc mal Francés. Por 
que con la virtud que tic|LC cíla íimientcj, 
¿c euacuar los humores , que cqrrcn a las 
juntasjlos haze retroceder dclias,y aísi íc 
quican,y mitiguan los dolores. Lo miímo 
dize el doácr Fumanello , y que el ^umo 
que &can del fruto , al tiempo que Hmpia 
laíimientc,que no lo echen/ino que vn- 
ten con ellas partes afíeíSias. . 
Ximpiaran la fimiente de los yezgos,en 
eüa manera.Cogcran el frudo , al tiempo 
que eíluuierc maduro,muclio en catidad, 
y con vn \itncfi lo exprimirá con las ma- 
nos , y el cumo que Íaldr3,guardar lo han 
pora lo dicho-La fimiente lauaran£0|i mu 
chas aguas,haña que quede limpia >y ül- 
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g^ el agua dará y muy limpi;^ 

Matiiiob^y Fumanello>no dizcn quan-» 
tas vezcs íc ha de tomar > ni declaran de 
<juando en quando* Digo que fe tome de 
diez a diez dias ^ hafta que la fiuxio^ ay% 
ceílado j naturaleza íc aya diüertwja a ex- 
pellir por otras partes , y los enfermos íe 
fientan íanos y libres.Mas tengan cuenta^ 
que quando f a vuieren dp tomar > tomen 
tires dias antes vn poco He miel roíada co* 
ladajCon cozimíento de iua arthetica. 

Dcíla íimiente^ acompañada con vnos 
poluos magiílrales^que yo vfo,fe iiaze ea 
diuerfas eníermedadesj^eifeétos marauilio 
fos Bien es verdad:,que liay medicos^y bo 
ticano£:,que por ello rebien ta^y que eche 
la hieUpoco mecuro>trabajen>y ajuntan- 
do razon>y experIencia>con%uiran otras 
coías de mayor importanci^aunque lo es 
eíla harro^^de la qual íaMra particular tra* 
tado muy preño a luz. 

Oirá. 

Eraadero de henebro rafpado ^ tenia 
doze libras : échalas a remo; o en vn 



D 



caldero grade de agua por tiépó de ycym* 

te y Quatro iioras>¿efyues .ponió al fuego 

y ^iieza>liaí tanque aya menguado la terce-^ 

rapprtei Gozido que íea échalo todo en 

^n CfJdero muy grade^iO en vn tino > y af- 

fiente^^etro el podagrico > o el íciatico> 

tal inanera que le cubra haíta el ombíi- 

^'''^o. Mecido allí fcmentoríelia muy bien 




^^JH^conhs manos y^cozimienco caliente las 
fzrtcs aífectaS;>no i^rcf ando mucho íino 
amcroíamete. Es de Mizaldo en el cap. 7* 
del campo 8* del Alexirepo;,y dizeque 
Mathiolo certifica que vio en Bohemia 
áigunos^queefíauan muy afíligidos con 
rales dolores > tanto que no ie podían It^ 
mntar de la cama^deipues íblo con d vio 
deílcs baño5^jiVÍnieron tanto a coualeceiv 
que boíuieron a tratar > y entender en íus 
negocios muy íueltos^y deílrauados. c 

^Caf.fS. 2)e experimentos cotrd 
dlopc'ía^^quandofe ¡es caen les ca^ 
hsUosde la cahe^a^y harua^yfe ha 
z^en comodinas jUclüas^o eras* 




de Bxftfirmntou Í$ 

Izc Galcno/rega mucíias ve* 
zes las erillas a do falta el ca* 
bello coa cebolla aSeja^quc cf 
remedio boaiísimo^para que 
bueluaa nacer, ^ /^ A f 

Otro. ^^^ 

TOma gajos de nuezes inafcados s y 
ponerlos ¿as íbbre ks crillas mi^ 
chas vezes* 

Otro, 

aVcma afmendras enteras, o auclía'^ 
nas,y dclpues échalas a remojo eá 
vinagre fucrtc,remojadas q lean,majalas, 
yvnta con ellas las placuelas,y curara íc- 
gun lo íience Galeno. ' ;. 

Otro. 

P Linio en el capit.8.del Iib.24. tratado 
de la facultad del olmo,dizc:que el íi- 
cerque íalc del coraron del oÍmo,quaa--' 
do lo podan,puefto a do fe cae el cabello, 
hazequc bueluaanaccr,yei demás no 
cayga. 

Ocre 



í? 



SdercoIdecabras^yvSas quemadas 
dellas toma>¥ mézclalo todo con vi- 
nagre^y vnta a do falta el cabelloXo mü* 
mo lia?e el marrubio verde^y majado > y 
pueftoáHL 

fCaPft^p. Q)ntf a flojos de la ca^ 
befa* ^ . 

Auate la cabera con lexia hc^ 
cha de ceñka de cantliiueílb. 

Otro. 

Toma poluos de cantluaeííb^ 
y con azey te comun>y vinagre>liaras vn-* 
guento>coji el qual vntaras donde vuiere 
piojos > y todos morirán. Los dos iba de 
FaIlopio>cn la pagina 331. 

Otro. 

DE ^urao de hojas de hiedra toma dos 
oncasrde miel media oncatmezclalo 
todo y y vntar te has con ello. Es de Vue- 

cherio* - 

Otro 
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VNteíe la cabe^^a con^tey te de Ip« 
rel^y quedara limpio. 

Ntonio Mizaí4o ^ en e! Aphoriímo 
34.de la Centuria quarta , alaba mu* 
cmísimpo paivii^ys^^&r^ > e» 

las caberas de ^s niiíos > eJ yngi^nto fr 

Toma media libra deencienfo^y am d^ 
kr3o de puerco^y cuezelo en vn puchero 
vidriado >hafta que quede como ynguen- 
tordéfpues palíalo por ccdaco. Si con efte 
vnguenro^dizeíVngieres la cabéqa^piójo* 
fa,íin duda quedara limpia de piojos» Eílc 
remedio es mas feguro paradle cafo^que 
el vngucnto de la a}a:el qual es vno de le^ 
mas perniciofos^dañofos, y níalos para la 
cabeca farnQÍa:>y piojofadelos ninos,por 
caufa de. a^i^ogue^que entra en el:de donde 
fucceden varios accidentes > enfermeda* 
des > y aunia'muerte. Bígolopor las ma- 

i áiz%$ 



.áres,y nodrizas incoíiílÉÍeradás , que vían 
dd>o de otros azogadóá. 



LAueíe la cabera con cozf miéto de al* 
txamucps^o dé tarabay>o<:bñ cozimic 
ZQ dcaltramu^os^ybayasdelaurcL 

^^ ' ' ;: \:pfm 

\|PAiifo:ffiglneta4li2«:^ofiguÍD fiempre 
I j0<pi€qaeria,vni:aniktk<:abeca pio^ 
jofi con vngucnto hecho de ílapkis agm 
(dichaf^amz^o papatt^az) y de vinagre^ 

yazeyte. ' ; ' - 

^€af. f9. De vn experimento co- 
\ tratma/^ 

Ari5 raer la cabcca del tinofo, 

y que le quiten muy bLcn las 

coítrezas* Laueíe deípues muy 

: bien con lexia>y fin enxugarU 

' echeíe fobre la cabera convn 

cedaciIlo>como quien cierne ^ ceniza por 

todo lo ciñofo* . : 

Ha de Icr la ceniza de carraíca^ o de íar-: 

..:.". . % " " mien* 
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miento é^o de otra qualquier madera^ que 
íe pmeda hazer ceiüza fiíerte* Lleno muy 
bieií todo lo tinoío de ceniza > ponganfe 
iraia toquilla j, o bonetillo^ y dexenl¿ aíaí 
qüiiíze dias>al tiempo queíecaera hs co- 
íirezas^acabafeks dequítar, y„dealli ade- 
lante cada nocte vntale la C|bécac6 vn- 
guento ari^o^y encima pcaiíe vri ceroto 
^ diaquilon magno>y lij^iélo cadano- 
cb^o miídeii x>trmíi©«ío>que c6 ello cu- 
rara breuemetí^Trae eíle remedio Failc- 
pio;»y^dize lo lia pro nado infinitifsimas ve 
zes^co fucceíTo boñifsímo, Confieífa que 
Jo tomo del do¿ior Realdo Colunibo:,me^ 
¿ico Romano:>y. grandiísimo anatómico. 

^ Caf¡{.jh1)e losiamfarmes. \ 

^^^^^^^'Athioío Senes dize, qa? 
*"" ^ - ^ ./ ^ Yq^ lamparones^fe desia- 
^. zen^y deícaecen > toman- 
do cada mañana, con vil 
_^ bueuo ñ^íco y o Con miel 
k^^^^^íís^^^ rofada colada, dos drag- 
^mas de flores de genifta > majadas > o he- 
ellas poluos. 

1 2 0:ro 





Libra 

Otro. 

I Eíiie^da cada maHana vna onca de <;d 
Imo de brionia negra^^ con vna onca 
de viüójy otra de mieLDize^eíte remedio 
-^mal^lHcaz^para curar lamparones^qne 
cjuantos-liáy* ... 

Diit MatliiiDÍo>que la rayz deíla miíma 
tójoiiiajmajada^o miel;,y pueíta íbbre los 
lampirones^que es^mirabíe^para los cu 

^^ . [ ' ■.;^:'\[\.-\ Otro* . ;■ . .^:\ : 

CVraran fin duda los lamparone.síl pu 
íieres fobre elíos vnosliencos moja^ 
dos en agua deftilada de biuoras^quitadas 
las cabeíjas^y colas. Con ia mifma agua fe 
curan las fiftolas* Es de Fumaneíio, 

Otro. 

DIze el mífmo autor, que cozer copos 
en agua:>y deípues fecarlos al fol,y ha 
zer delios pildoras>de las quales fe han de 
4ar cada noche^quando íe vayan a dormir 
dos^o trcs>haíla que falga>y fe acabe el hu 

mor> 



de Experimentos. i^ 

mor^que e$^ipiirablCíy <jue eíla ya expc* 
rimcntado* , 

jíz^te^eiummlkorp'esi^ 

qm fe h^ de fardar comohalfa 

mo : pard I^mp^rones^^^osfcía 

ticas ^M^as^eJas ejj)irMas\y de 

ptrasparteSy^^^^^^:^^^^^ r 

Vi^^nello dize^tomaras en cl 
mesde Mayólo de Iiinio^mu* 
^^ dja| vex^uilias 1 de las cjueie 
^ crian en los olmos>y exprime 
el licor que tienen^y mételo decro de vn 
vafo vidriado;,y atapalo muy bien ^ y em- 
bueluelo en arenaba do le toque muy bic 
el foí:>y quelede el fereno.DexaIo ay diez 
dias>roziando cada dia con raeados la are 
na.PalIados los diez dia$4acalo>y embuel- 
uelo otro tanto tiempo en eftiercol. Sa- 
cado de alli pon lo al fol ?por tiépo de A^n 
ano entero, Defpues guardar lo has muy 
bien^para q u ando fe ce oítreciere la oca- 
lion. 

1 ^ Pol- 




Tdms'vfuales^é con fumen foco 
apoco el humor ^rouadosfor mi^ 
hMadoin)srdmeros. f ^ 

*^Omík^it7ijzt% de aríílolócíiia redo- 
* daidéfaqanóSjde e%atufe fétida, Hi» 
ííba ¿n Caflíliá^iria'eípadaEalíVna drag- 
ma de cada vnas, , de pimpinella , de pe- 
IoiJIJa,y de itida,cáda4os dragmas , de ef. 
crofülariajy de filipédiilaj^ada media ok¿' 
c¿,de anisados dragmasjdc gingibre , vna 
dragmaidé mrbit,y de fene,éada tres drag 
masidc acucar fino,C[uatro oncas : hogafe 
Todopóluo,y muy bien mezclado. Defle 
poluo tomara el crifermo,vna dragma ca 
da mánana,o dragma y media , con buen 
vino blancojO agua de retama.Es de Vue- 
cliério,y deChaimetheo. 

Otro, 

Echa lagartos de los verdes,derjtro de 
-vna olla llena de azeyte^y cubrirla 
bas muy bien , de tal manera ,. que los la- 
í^artos lío fe puedan ülirpon la en gran- 

dif- 
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áifsirao fíiego,y eíl^^K hafta que el azey 
te fe ajra confumido , y Tos lagartos con- 
ticrtrdós 'tn.cémia :.bíane¿ Baífeí -ceip^ 
echaras ibbrc los. iamp^oa^ja los ^k^ 
tos/ajando{os>y aJós otros x^eno'cílti* 
uiercn aun abicrtos,dar orden |>aití<5üeie 
abran,y fajen. Sa;a4Q? <í«<í ^?n > cárgalos 
de la ceniza dicha ;deípüesponíes enci- 
ma vníicn^aiiio.jado en Í6xi^^ Efóiarlbl 
ia* afsi^hafta que nasuífílezá efeiípála -tí- 
<»ca, y lo ech(?.i^b aiU«í*:c¿a-fuslrá^'¿ 
zes. Deípueskaira los lamparones coníi-a 
guenco moliicia0,:FaHopÍG' lo líae^^cifi di 
ze lo mifmo Fumanello. ' .:/.- . 

f^CapI^.j-^. 2>^ éxpriméntáspara 
reftañarUpm^ehias heñios. 

\ L algodón en pelo , dize Mk- 
f tfiioíajcalknta^y ebxuga,: filo 
1 4'*cmar-es,y-del- polu'o puíjcres 
i fobre la hej-idíjjrefta ñ ara amo 
dodensiraglolaiangre. ;, 




Oc 



ro 



Lfha 

pecharas íbbre las heridas pobos de 
JCluílortaíy de torracntilla , y ceííarala 
fangff .Matíiolo Sencs^ en el capituio de 
Britaii^c^: : 

^Oma ppli]^s deÍ3po(queinado en vn 
vaío de tie^M^n cubierto)y mece^ 
los en vn fa^iílo de líl^^y poner lo lias 
ibbre la venaje la quaí ^felaíangre^qua 
trodwiQí apartadode la Beridad^ de Vue 
chcrio, 

fC'^>pU^fS* 2)f experimenios para 
curar beridaSyprmcipaimcnte en 
partes carnofas. 

IzaIdo,en fus Aphorifmos>dí- 
2e>Tamade pez Griega^de ai- 
crebíte > y de cncienfo blanco> 
partes yguales^haz lo todo pol 
uo:y juntando primero muy 

bien 




s 
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bien los labios 4elalieridaj,y limpiandol a 
muy bien déla fáagr^^y de otras coüs> to 
ma cíaras^de htisuos y pon te íbbi^liire 
rida^y fobre dio vn íienco limpio^enueii 
caIo>ydexa{o aísi vjQos quacos dias.£s co^ 
ía niirauilíofiprara^y prouada.^ -- 

'; :,. :V.., Otro. ^^ ■ 

EN au^telieriao > o oírtada ^poiilb-^ 
bre la JierkiaJiOjí^degaugesma;^as 
con los miñnosNáedos^y cdi^ntes^quc te^ 
gan perdida la frior^dexalo afii vaos ^a^ 
tos dias. Quia adftringuntur expurgatur, 
& abílcrguncur : Curaras muy bien £s ex 
perimentado.Vifto lo he muchifsimasyc 
zzs,£ví gol pes,y heridas , que el cozinero 
de fan Francííco deíla ciudad > fe Ha dado^ 
y en otras muchas perfonas>y también en 
mimifmo. . 

Remedio como halfamo.^ara lo 

mtfmo. 

TOma de trementina vna libra^de eu- 
phorbio vna onga : de akreuite me- 
Üia on^aide faí vna"on^a:de azey te vna íi- 

i 5 bra> 



ñcxxa : deípues <uieíaío > y guardalaea vn 
!p3fc^ de mirio. Quanda vftiere Jh€rida>fb-^ 
mmmh coii el cáIientey"?nicndoía mxxj 
láea^ondras íbi^re elk ynm lienj^os mo 
^ios en eítfi balíaino^Es ck Vü^echcrio» : 

üfrú iralfamopara lo mifmo. 
•T\^irem€35t^a toijia vmaiH^faide gaí- 

-^awkde y?^ak;a4a Hos^i^cascde encien- 
íaidealmaftiga^ydemyrfcli^^t;^ <3da 
áo^^^^s:^ aziuaff :dt lig^oafees :, de ga- 
langa :.de claups : de canela; de nuezes de 
eípecks^y de cubebas^cada víia on<ja: todo 
lo que fe pudiere Jiazer poluo ^ íe haga > y 
mézclalo todo>y echafobre eíío tres on--^ 
^as de agua ardiente^y dexalo aísi veyntc 
y qaatro horas. Deílilalo deípues con zh 
quitara de vidrio. JEs del mifmo Yueche- 
rio* 

Arnaco 4z,eyte efñcacií^imo^Para 

hsridas^ypoíiádo. 

Tama de trementina lauada > y de flores 
. . ' ^ de 
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He BipericoiiVd* cada coía lo que<juHxeí- 
res:de encieníbpoluorizado:de azeyícdo 
oIiuas>y de raantctí^ decada coía ynp^ 
quito:diftiIalopor alquitara^y lo que.prK 
mero faldra^gaardalo para vfardelio. Aña 
dk le lias delpqes m^ fiíego^y lo que ciiíH 
lare gijardar lo feas ^ que es ac^wfeíe para 
curar íeridas.Es de Rimariello* 

^gua^ue con frejiez^ cura btí 
Mr f das. r -a-* 

DE agua adíente toma qu^tro libras^ 
y media de atriaca magna : faca della 
agua por alquitara de vidrio,y guardar la 
tas para fu tiempo y lugar. Con efta agua 
lauáras las heridas , y echaras della fobre 
las mifmas heridas^^y vnos poluas de myr 
rha^y de aziuar, E s del mifmo autor. 

^gua^o az^ejte de balfamofarahe 
ridas. De Fallofio* 

DE clauos de gilofe toma vnalibra : de 
aziuar hepático tres oncas : de goma 
de yedra vna onca : de cortezas de cedro 
tres oncas:hechp poluo íübcil todo,mez* 
■ ^ clur 



^^ cÍarloliascojidncjo>íjHr3S,£Í!C tremcíina 
pura;,y clara,y echaias lo ca yna alquitara 

^^ -^>yidrio,muy bieaatíipaíia : io que diftir 
lar^cchalo en vnvafodc vidrio. _ 

fC^f.f^* Qatramürdedurasde 
Jkrpes'iy^e otros amínales vene^ 
míos* 






I 



í ^^^S ftre(en Latin dkfea coro jiopitó 
^t ^ ^^H filueñris ^ y en CaílcEano 2ph 
d S^^^E beila) hecha poIuo>y beuida 
"^^^^ c6 vino ;j es admirable anrido* 
to^contra veneno^y mordeduras de Biuo- 
ras>y de otxos animales venenofos. Es tan 
I principal remedÍ0:^que dizc, Mathiolo Se 
< nes>cjae confia de larga experiencia :, que 
t con ella foía han curado los mordidos de 
^ animales venenoíbs>de donde los Goritié 
\ fes le llaman ferpentina- 

Fara fohre la mordedura* . 

Mizaldo dize>Ias hojas y íimiente ácco- 





o 



:S- 






^s colcradas^m^jadás co fylphio , y vina* 
gradearan perfeáiamcnte las mordedura^-x^^:;; 
venenofas. ' V^^ 

Tara mordedura de ferro rauiofo. % 

MAthiolo aconfeja:,que pongan fobre 
la mordedura liarina de €afl:anas>co: 
fal y miel mezcjada> porqi^ es admirable cQ 
remedio* - — '^N 

Antes quepQip^ appoCtos íbbre Ia$>x -^k^ 
mordedufas^efcán£caIasj,y poíes encima ^^^ 
vnas vento%*con mucha Uama^para que ^ '^ 
atrayganellrenenordeípues pondrás los \^ 
appoíitos. r- ^ 

• :/,.''::: Otro. \ 

TOma ajos , y cebollas , y con atriaca ^ 
magna majados polos fobrc !a mor- ^^ 
dedura. "^ 



Otro* 



\ 



\ 



Orna gajos de nuezes^y ajos cozidoír^ Qs 
y majalos , y encorporalos con leua- ; ^ 



T 

rf ' ^ j - - ^ - - ■- < . ^ 

dur3,miei,yfal,yponlps fobre lamordc- \^ 






Oimpir^mordedm'^'de ferró ra^ 
¿:$iOjb^ ' ■ ^ "'*!.., 

"FVAIe a hftuer cumo de yerua buena :^ y 
Ji^él míím6 le pongan -íbbre la mor- 
¿)qíiur4jgu2 para efto tieiie p arckular pro- 
priedadjM^- í^ '^y^i Pyisanello. lió 
mifnio^dize ¿m§ pued? tl^umo; de la ruda 
beuídcy aplicado. ' , ■ -. -; 



-0trqfdr^mmí0 ; .. 

kJEceni^ade tarah^y,té^^diez onfjas, 
f efe ¿enri^nahe^hg ,pc^|ua|i:í^nco on- 
ósjde encicfo molido,vna on^3,3[pezclaÍo 
codo co agua,y dale dclla tres on<^as a be- 
uer, Defpues fobreía mordedura fajada y 
^e£ha4a-atcrac£Íon con I.a-vétofa,y ñiS^ 
bien eíprimida la fangré,ponIe clempla- 
ftro que fe íigue. 

Elemflafiro. 

TOma de:vino,de oppopanaco , de vi^ 
nagrc^cada tres oncas,de pez vna li- 
br3>niezclalo-todo,y haz cmplaüro.Detlc 
pondrás diez días fóbre'la mordcdura,rc- 

nouan- 
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deFiliopio*' ': ; v 

trá'vlceras mAÜirtas, ' 




' Aoahs viccrasron viimí 
|.«n que aya^ózido hojas 
'xic yedras Dc^ucs celia 
.ibfeic.Jas vi ceras jjoluos 
Vidfcaíiekio tfuemádojyíb- 
., .^tecllospon las hojas de 
la yedra c<>2píís;' Es admirable remedio 
para Ías-Vjléeras, -aunque fean -cacolictcs. 
Arnald© de-Villanoua. 

\....^^ ' Otro f ara ¡o mi^o. 

MAthioIo Senes dize,que fe ia de te-' 
ner en muclio lacarcoiíaa de los ma 
derosviejos,por tener tata virtud en !im 
piar las vlceras,y confolidarlas,y en impc 
dir que no vayan carcomiendo , y cerro- 
yendo, ^i pudiere rer>cojan la carcoma-dc 
maderos de arbole^ que tienen virciid^de 
alimpiar,y aprecv.De donde infiere Ma- 

chiolo, 






lo fando > o guayaco , execedera a Jas dc- 
mas:porque no íbio fana las vlceras , qu3 
ní^^p,c©íi£uníaeesj,pero las c^spli^tesj y^ 
las qae traen origen de mal Francés» por 
malignas que féan : caricó>qae las víceras 
corroáuíSi^e las parces .^ergoncofecon ■ 
ella ie curan.^íiBirabíemence.TomQÍo de. 
Gaienojcn ei lili,S.de los: fiiUpí es , adonde 
nosio enieác}>y alíiho Ia¡ carcoma del ol* 
ajo:ia qual topiá,y ííiE^eJás vkcras. 

ANcoíiiQ.Mizaido j,,en el ■ Apíioriímo 
79. de la 2.Centuria dize,quí: cono- 
ció hombres,que en el mes de Mayo,ten 
dian de noclieYobrcIos trigos^touaiJa-s.y 
liencoa delgados,y a la mañana,antes que 
el foi bs dieiTe,!as torcian,y cogian el ro- 
cío en vn vafo vidriado>dcípues lo cozia>. 
y dcíi^umauan:y afsi lo guardauan.Quan-^ 
do fe afírecia ócaCon de algunas vlccris 
corroíiuas , ponían fobre ellas vnos lien- 
<jos,mD;ados en eíle rocio>y con ellos las 
Uriioiauan:en eíbr limpias,y enxu£as,coa, 
^ la 
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laammoaiadelrodo, tomauan áeí íriP 
3»o rocío vn poco \ y vn poquiUo de cn- 
cienfojy axeue,y Ío coziañ codo ;unto , j 
con dio dauan £n a la ctiracion de las y|- 
ccraSjjrJascojQfoJidauaii, ^/ 

tes^ergonfofas^fidchómhr£SiC0 
modemugeres. 

LAuamuy bienjas taícs partes viccra- 
da?,cdn^u:^o de confucída mediana, 
y menor, <j^ es admirable. Aucor Ma- 
tíiioio. ., 

Vngmnto que dmnamttecurs Us 
^s'k^ras de las ejpimüss.y oíros. 

TOma de litargirio de oro , tres onrasf 
de albayaide vna 0n9a.de vinagre for 
tifsimo quacro oncas.dc cíioraqucs iiqui- 

dos vna on<ía:de cera amarilia q^jacroon- 
cas.de azcyte rofado ocho on^asrdcraílna 
de pino cinco ongas.de azeyte de nuezes 
ochoon^asiloquefe pudiereliazer poí- 
uo íc haga , y mczclefe co to4o lo dcias, 

m y 
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y cuczaíé en vna peroia,o vafo á^tOjííiaflt 
que quede en forma de viiguenco,muy 
J^en iiecho. Vazialo dcfpuís codo en va 
cks^joo ílcnodcagua rotada ^ y menéala 
alii,Íaíla tanto que cfte como rna maííá: 
y icciip qíie feaíVazia el aa¡ua , y pondrás 
€2 ^-rwétnxo en va vafo yidriado,y cubre 
ic ^ luf biea»|:^ando fe offrecera ocafion 
téderas fobrc vn licnco vn poco dcl,y Ka- 
ras pegado:ci quaJ pondrás fobre la vlce- 
ra ,y lo mudaras dc'veynte y quatf o ho- 
ras en vcynte y quatro. Es cofamuy pro- 
oada,que curara en muy brc^ ticpcprin 
cipalmcnte las viccras de las piernaSíefpi 
nilla3,y pantorrUlas. Es de Failopio. 

Fafa matar los gufanos (]ue fe en* 
géndranenUsvlceras. DeVue^ 
chertoy 

EChaeníavIccra quetuuiere gufanos 
cumo de liojas de prif:al, o de axen- 
xos,o de agrimonia, o liaras el emplaftro 
que Ce ligue. 
Toma de azey te de axeñxos dos onca's: 

de 
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^e^umo de-axenxos feys onqas : áepoh 
üos de coimnos,dc dip.tamo : y de aziuar, 
cada dos on^asrdc cera , lo qac^fucrc me* 
nefteriíaz de todo cBiplarcro,íiquiera.vn 
guento , del quaí pondrás fobre las tice- 

ras vermiaoías. - .^ 

. ■ . , • . , »•»' 

fC^fít, s^. "De experimentos con-^ 
tra quemaduras- ^ 

; Orna ray^es de acucena , afla- 
das Mxo la ccniza,y con azey- 
térofado majalas,y pon las íc- 
.^ ^-^ -fere la parte quemada^gora fea 
de fuego,agora de agua.Es de GaÍcno,y de 
Auiceiía. 




Vngumto exceüenHpmOifara que 
maduras. 

DIze Aatonio Mizaldo , en el vltimo 
capitulo del campo oáauo del Ale- 
¿rcpo;No quiero dexar en cfte lugar , de 
traer la defcripcion dclvngiicnto delía- 
kaco^que trac Marliioio:porquc es el iiíc 
' - m z jor 
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jor qiie liay cícripto > para <juémadura& 

HazeíaaüL 

^ Toma délas íegunáas cortezas del íatu* 
co^giie fon verdes^vna íibrarde azey te mu 
cjxa^ yczes lauado coa agua de Sores de ^ 
íahuco > dos libras : cozer lo lias todo vn, 

foco > deipues cuélalo > y exprimelo muy 
ienJn eíle^zey te colado^echaras de ^u- , 
mo de tieínosHe fahuco^quarro oncasrde 
cera nueua oloroso tra5 quatro:biieIüeIo 
ai fuega^y cueza haña^que el cumo íe aya 
coníumido : entonces ^c4o deí niego ^ y 
meneak> muy bien:>con vaaeíp^^uía^o co 
vn palo de fahuco> quitada ía primera cor 
teza>ante.s que íe acabe de helir > echar le 
tas dentro de verniz Iic|uida (que fe hzzo 
de goma de ñenebro>y de azey te de fíiiiic 
íedelino/dos on^ascdos claras.de Iiueuo^ 
muy bien batidas > y mézclalo todo muy 
bienry ecbalo en rn vafo vidriado > y cú- 
brelo muy biemCon eíle vnguento íe ha 
dcvntar qualquier parte abrafada y que- 
mada. 

Otro vn^uíiopara quemaduras. 

Eñe 
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ESre es vngaentQ mujr vfadd ^ y iaze 
j!ífíeáo marauiiioíb.l>aeiito mucBos 
doáores^y íe YÜ mucHo ca eíl^ tierr;i. Ií¿ 
zcíe dq cai-^en eñí manera, 

TQUiá ¿e cal viua^í auada dkz yez^ coa 
agüade£ahuco>crcs cjicás:(^ tuíii-on^a y 
media : claras de dos ^ o treiJí u^uos : de 
azeyte roíado > y de cera^lo^ue; :mere w> 
eeílario^mezdalo^y iaz yiigu^ató* 

duras,' 

TOma cncicnfo hecho poluo Fabdl , y 
con vnto de añade haz vngucnto,co 
ci quái yntaras las vkcras de las qacraa- 



fQifít'SZ.De experimentos cotrd 
empeyneS}0 empedims. 

Vcma al fuc»o tronchos de co 
les coloradas^y con el agua que 
dellos faldra > vnte los cmpey-* 
nes rezicntes- Si lo mifmo hi* 
m % zie- 
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zlerés coñrayzes de az«íeras de Ia¿ laÉ'» 
^s mafcadas,íe cüraraiÉ 

Otro, ' 

Almendras amargas tóffia,y échalas a 
ttmo)o en vinagre fortifsimo, y de- 
fync% ma>álks,y Aaz dellas trpciícos , y fe- 
calos a la foíí\%3. Quado fe oíFrecera oca 
íion,]i3ras polao de algunos dellos , y lo 
traerás con vn poco de vinagre , a modo 
de vnguento:: y con el va|aras los empc- 
diñes y barros delroítro. Los.dds fon de, 
Mizaldo. 

Otro. ' ^ 

11^ Charas hojas de romazas, majad-as co 
ii— 'ül,y eiTibuSvtas en vn liencoyarcrriO- 
;o en vinngrí forcifsimo : deípues vnta có 
elhs los eiiioedincs. Es de FuKianelIo. 

Oíro. 

T ^Ntara^ los crapedines >ron Ynguen-^ 

^' fo de pícoo /que eíie muy bien he-- 

cho. Es admirable remcdio.Gicrto que ha 

mas de vcynte y oclid ales qncvíh ácU 

con 



de Síperménióá^^ pi 
Con muy bue/ucc^ífo. Cófcjo csje Ama- 
tiío í^ttfitano en íu$ Ccnmri;is, 

^Í^Nta losf empedínesjcon 3zeyte.4c ros 
'^ de bota , que llaman otros He tartal. 
Es de Fumancílo , el qual dize , gce el ^- 
mo de la celidonia , pucíiofobrc los em- 
pedinesjhazc el raifmo efcdo : y lo mil^ 
isío la Jcciie de ia ycruaJcchcra , diclia d- 
timaJo, 

/ Qtro. 

Algunas en efla tierrajCñciendcn rfík 
puncha de hierro , y ia ponen fobrc 
vn ppco de trigo^que efte en vn plato de- 
•CíintadA, y el azcy te que del trigo üle,lo 
recQgen , y vntan con el lo$ einpedincs. 
Is algo fuerce, : 

^ Cafit.jS.De exfermenmcon-* 
ira 'verrugas. 

FRcga las verrugas a menudo,con pies 
de galíints aüados íbbre laü afcüas. 

lE ^ QCi'O 






4 rUj-^"^^ 



^V,FTAz viígucntocon ceniza de corte» 
^ ^ fizas de fauze y vinagre , y con el vnta 
^^ las verrugas. 

I ■ .:, Otro. 

"^^- T3 ^^^* *'y cera^mczclada en modo de 

^"^1 ;vnguentovpu£ñafobre las verrugas, 
las cura. £s deíaiaanelío. 

Otra. 

REfrega muy biejí las vcrrugas,con la 
verrucaria majada, y cmpapaias del 
cumo , y íe yran defcaiieaendo. Háganlo 
^ cada dia,liaíta tanro cue no aya verrugas: 
ouc breucmentefe verán fin ellas. fe-de- 
Galeno , y de Matiiolo. Yo tengo dello 
experiencia en rrjs prcprías manos , y en 
otras de ocrfcnasja t^uien fe les aconíeje, 
k verrucaria es la yeruaíüamada de D;oí- 
corides iicliotropio mayor- 
J'C^^iAj'^.^^f contiene ^varios 

experimentos f ara d'merfas eU" 

fer- 










de Exfmmentos. p3 
Jermedadesypúnefe frmero vna 
a£údad^¡ratk farammkdSM 

íS^^^f^ Oma:dezedoaria>dega- 
langa>de pimkíica luen 
ga j de reáencia ^ de cia^ 
uos^de ^iigibre ;^ dé ba*^ 
y as de;£en€bro^ de cor* 
_ ;íe¿as de |)onzi! > de ci- 
dra > de narañ|^> de yerua buena^c bayas 
de laurel. desojas de übina ^ de albuhaca^ 
de genciana S de romero > de nia;crana>de 
poleoyde caiamintha>de ílorcs de fahuco^ 
de rofás coioradis^de bíancas>de efpiganlj 
detrgnoaloes^de cubebas^de cardamomo, 
de canela , de cálamo aromático 5 de can- 
tliiueíToídc camedreos > de iua arthetica> 
¿e nieleguctajjdc macis 5 de encieníb ma^ 
cho,de aziuar hepatico/ic fiimentej^y ho- 
jas de matricaria, de fimiente de arcerai* 
fa>de cada cofa deílas vnadragma : de bi- 
gos,de pafías^de pulpa de tHamarindos>de 
almendras dulces , de piSones > cada vfía 

M 5 eH'^ 



Uhm 

oiica:dc miel cfcogida^eys otícas ; de a^- 
car>dós libras y íiete on^asilieciio poIuo> 
te^guele pueda Iiazer^y majado^ío demás 
ecHalo en vn vaíb de vidrio>o vidri^dojy 
íbbi^ ello ecJiaras fíete libras > y íieta en- 
eas de agua ardiente íinifsiiria ^ que fea Ta- 
cada de TÍno pctentifsimo : cúbrelo muy 
fcien^y dexalo áozt horas. Defpues dilu- 
íalo con fuegai)Iando ^ y la primera agua 
que faliere^ponaf Ja has en vna ampollita 
que efte muy bien cubierta; la fegunda p6 
dras también en otra : y Í4:tercera>que fe- 
ra de color de íangreja poiidras en otra. 
Iña defcripcion irae Fumaneüp^en el ca- 
pitulo nono del libro de Con^pofítione 
medicamcntorum. Dize dcíla tantas co- 
fas y que fi en todo es verdadero ^ no-feka. 
de llamar agua Iiumana>íino diuina- Dize 
pues afsi.Aguas gencrofas^vtiíes^y proue- 
chofas > para muchifsimas enfermedades. 
De las quaies , afsi la primeraj^como ía fe- 
gunda > que falc dijftiía.ndofe^es fama.que 
pueíla. dos \^czc% ai dia íbbre vna herida 
rtúcntc; > la fana- La vna agua , y la otra > 
focorre grandemente j> fi con elía, vna vez 

al 
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% día íauaren el cancer,o iiftola.o tkeras 
corroíiuas , o la queic dxi& lobo. Porque 
coíno las parces fubica:as,CQíno lobo £ix 
brieto^y fe Bazc ¿s. Humor mas re<|ucjiia-r 
do .que las corrofiuas,dicBas phagedeRas, 
y á^rmifmo el nolímé Vañgere. Si^I que 
tiw1arepkdr3,bélüere:4$.quaíqyLkrdeíias 
media dragma,c6 vp.frago de buen vino, 
fe la deshará. ÁproucAá'aJrsi mifmb para 
enfeicinedadcs ytcriirasj>|rrp3ra d arder c& 
vriña. Aprouechsní afsi miüno , bc^ida^ 
co va poco doíCaidogojidojen c acidad de 
media dragiila,y vntadofe con lo mi&io, 
para la pcricfia^ y laísitud , cura los ncr- 
üios,y iáuadofe con ella tres vezes ai oiz^ 
curan'ííiüy bien,Ios que tienen pafmo. 
Xa tercera aguaique dicho aucmos,cs de 
color- de íangre,es preciosísima > de la 
qüal cí que bcuiere quinze dias arreo dos 
eícrupulos cada mañana", curara de lepra 
de pcrlefiajde hidropcfiaide arthctica , de 
podagra » y de otras, enfermedades: a ciLis 
feíiiéíltes. Allende dcfto el que codnuarc 
por vnañ-ojtomar dos vezes en lafemana 
inedia -drsgisá cada vez delia.con Kiedia 
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on^a dEe agua de borrajfaSjTctardara lavé» 
jez. En cócIufion>íi tiick que eíluuicre pa- 
xa.morirjbeiíierc va -poco dcíÍa,nQ acaba.-» 
la-an-pEeílOi.: :. .;; :,-^:;: :., . ; 

jízjíp't dehyfericúítcGmfm^ps^a^ 
ra hmdas adm¡rahíe3j colm *£?£■* 

T\Eazeyte cp^HiitciBa qüatr0l^ras^ 
A-/ celólo dentro áé^pur olía con tims 
ñoT^^.^ y íimieat^db íiypmcon ^ gmmo 
pudiere coger > y enipaparÉtíó ci a^ey te> 

dcxalo aísi ^ liafla:qüe el a2cy{< fe biie-lua 
colorad Ojfcdeípues. aftade fobrc ello de íre* 
mentina^quatro oní^as>de mx^zt^ de eípe- 
ciaSide acaíran > y de bcnjui > cada qüatro 
dragmasj^dc derritido de puercOj>ociio oa- 
cas^dc miliefoíiOide roías col eradas , y de 
confueída may orneada fcys oncas^dc vino 
el mejor que fe hallarcaociio ongas>todo 
mezcÍado>poBgafe ,vn mes. al foL Paífado 
aqueí^echcio en ¥n vaíb de vidrio^y l^icr- 
oa en bafto> liaíla que el vino fe aya con-- 
fümidó> y fecado las yeruísio qual licclio 

io 



Idíacaran del íué|p,y colaí^ , y dexaraa 
(lentro de vna ancolia muy bicacapadí» 
y Ip guardara. Es admirable para icridas> 
poniendo ícbre ellas , vjios panos naja- 
dos de li«go de dclgado,y que eíie caiiétc 
el azeyte. ^% marauiílofo contraveneno, 
tauardiUo,y modorra adormidjjVngicdo 
al enfermo con el De Faííopjo. 

IDelaz^eyte deftifie^epis virtu- 
des >y ejfeBo^ dé como fe ha de 
hazjr. J^' 

Toma pcdacillos de", akrculce viuo , y 
. mételos dentro vna olla de barro/o- 
bre ía^dlapo vna cobercer achecha a mo- 
Ú^i^ capelo de alquitara^aunque no taa 
íionda^y que fea mas ancha , y de mayor 
qxcuicu dosjo tres dedos por ygual que la 
bóca de la olla : la qual colgaras que cftc 
fobre la oIía,íín llegar a clla^dos^o tres de 
dos mas alta. En el pico de la coberccra, 
colgaras vna ampcilita,que tenga vn po- 
co de al miz que , defatado co agua rofaia. 
In eftar todo a püto,daras fuego al alcrc- 

uite. 



'S.Uyj aria;iprdctirafído que el humo^ 
fómpre dentro de la cobertera. Advierte 
^^iK> íaldmazeytéíantes^que delliuma 
fe li^a détro de la cobertera vna coítre- 
za* Ciando íe vay^ acabando el alcrcuite^ . 
vayansaSadiendo^haíta que tengan Ja c a- 
tidad d^^eyce í que quiíieren. Eíteíera 
azeyte odor^Ojiperaazedo para el eíto- 
mago. Podrafc^^marporU boca con la- 
medor de mielj^l^ado 4el>tanto^que íe 
pueda tomar el a^ey t#^ faítidio , y aza* 
dia. Eíie azeyceafeitomt^prouoca íii* 
dor^mueue vrina^en^íuga tocfe^s los malos 
IraiBcrcs del eíl:omago>fana>y cura codas 
ías calenturas y que vienen con accidente 
He friojComo fon tercianas :, quarcánas > y 
<^aotÍdianas>deshaze la piedra en los rt&t>^ 
nes > quaí quiera llaga vlcerada > mojada^j 
vntada con el > íana con prefteza y fegu- 
ridad; . ■ ^ ' ■ 

No es de marauillar > porque calienta^y 
deíFcca^por la naturaleza del alcreuitc 
que es caliente ^ y reco>Ia figura de la ol!a^ 
cobertcra.y recipiente es > la que va aqui 

¿eliñcada. ' 

Dentro 



:^ |>entr6 ^cftáoiía,aI ítielo delía, han M 
poner vnapíanciía de liicrro,enccndi5% 
yfobre echaran el alcrcuite,digo el^nifreí 
La olla fea de ticrra^y la cobcrceta» 




Nadie fe cípantc,dc que eíle azcyte ten« 
ga canta efácacia , que íi leyere a Galena 
en el libro 9. de íimp. medfacul. vera que 
dclmifmo akrcuite lodizcyíl bien fe 
mira,caíi de lo qucülíi«ifc5a,cs facado 



todo 



tc^o: lo <Íc¿o* :Gtros do^omi^^^fl 
<iken.marau.ílía$ deílc axcyte*:;E^tTe;^^| 
#%>^F Albcrtmo, Baconiia::4p:Ítótíi!^| 
tkaáe medicina do^iísiiao ea la iafigip 
VíiÉfterfídad Parauina^dlzecael capit- ^| 
del ül^D^de morbis mulkbribus^el aze^rta; 
de cufias yno de los más eficaces ref^í 
dios^para C0^|bÍxdar qualquier vlc^ip»^! 
íéa ini:eríor ^ op exterior ^ y tenga ■:3fiiii 
muy larga exp¿S%Ecia,yeírq muyp^|ifi 
do. La cantidad qSe'j^.la boca íe; ;^g|||| 
tomar^dize que a vna íit^de agua áeí|||| 
ten^o de coníiielda:ieclié da§ dragm^^^l^^ 
diclio azeyte>y lo mezclen. .Darán deíío 
■afii mezclado ai enftrmo:idos^o -ires ob- 
cas^para las vlceras interiores;^ y- p|ra las 
exceriores^vntarlescolo mifeo^y^^^c^ 
con eíloj^clyñeres^y peííarios>y calas^ ^ 

F ara conocer fi'vna parte efta 
efphacelada.j muerta. 

C Venta Mizaldo^Que átViQ tnttnáiáo 
por relación de vn cirujano cípaSol^ 
que las raha^^as verdes^de los puerros^ma 
jadas^y pueíías fobre la parte zScdcz > por 

efpacio 



S^|éi> dé vna nQCÍie , de{eubriran fi ci^ 
IpíiceíádájQ no. Pói^ac fi lo eíla>quaii' 
do quitaran tas rabadas j, quedara ne^jsáy 
inoretada, y aura neccísidad de cortac 
3uego:fi empero aura perdido el m<^cta- 
do y negrojcs feñal que aun no eftj^éTphi 

Bar4 que no malfarmtas preña'* 




Orna poluQs^c'rayzes de tormcn- 
_ tilla^y d^lftorta,y dar los has abe 

ücr a la preSlda:y liaras que le vncen los 
ríñones coií vnguento , que fea hecho de 
los mifriios pciuos,y vinagrervntarleh* 
también la barriga. Auitor Machiolo. 

^gua que hermofea el rofiro. 

liHlaras por alquitara de vidrio en 

baño las rayzcs del poligonatQ,y co 

la agua dellas lauate el rofcro. Quita eíia 
¡agua las manchas,patíos,y lunares del ro- 
íbo. Autores GaÍerio,y Mathiolo. 

Jgua fara elrofiro > odorífera ¡y 

- n ' ■ cxcel- 
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'TP^ma de darás de hueuos , cozidos 
• 1. déros en agu3,dos litrasrde tremen- 
tina media Hbra:de miel de romero cfeo^ 
gida,ocÍi£) aislas : de cíloraques líquidos, 
vna onca:de beiijui,dos ongas: de agua ro 
üdaydiez on^asrcciienb todo en alquita-- 
ra de vidrio bien atapiáa>í:on fu capcllo, 
y recipientcdíftile en banbttcnganle afsi 
entretanto que faliere humedad. En el 
á-7u?. que aurafaÍido,eciiaras de-almizquc 
tífós granos por cada libra del agua que 
atira falido , y mezclar ios lias muy bicn^ 
con ella ; y defpues ponh al fol diez diasr" 
Bien es harto fácil de hazer. Traela Fúllo- 
pio,y dize,que la víáua^y feferuia dclla la 
condcfa de Mirandola^y la cmbiaua a mji 
chifsimas princefas,y feñoras illuítres. 
' De la mifma agua , fe feruia y vfaua la 
muger del muy illuílre don Fernando de 
Gon^agajV fu hermana la iÜuílrifsraa Du 
quefa de Terminc,y k Marqucfa de Maf- 



de Ekferimentos. pS 

ía,y todas las principales y gentiles inagé 
resdePadua; - .■ ■ V,.^^ 

Tornada maramllofa^y de gtkmr 

TOina de dcrritido de puerco ^íjue no 
fea rancio , ni falado > <juatro libras, 
Hcrritclo en vna olla, dcfpes cuélalo co 
vn lienqo de lino que feaínuy dc1gado,y 
bfanco,fobre vn cueñcb de agua rolada al- 
mizcadaCde tal,:pfilnera que fe pueda lauar 
muy bien ) y^eclia con ello , por cada'h- 
;bra de derritido de puerco , vna on^a de 
ázeytede cíauos de giloferlauarlo has ro- 
'do muy bien en aquella agua roíada;haña 
que quede bí anco como ia leche-Deípues 
■échalo en vn vafo de vidrio,y quedara he 
cha la pomada. Es tan excellénte , que nb 
fe puede hazer mcjor.Vngiendo con ella 
el roftro,lo defiende del fol,del viento 5 y 
tairibicn del frio:de manera,que dcílas co 
fas , ninguna le puede dañar,ni empecer. 
r>cfarrugalacara>hazc hazer las manos 
ufas , y muy blancas. Echando ea ella vn 
poco de lithargirio de oro , cura muy bíS 
> ■ n 3 laíar- 



k &rna^y lo farpulíido que cauía el calor^ 
como por larga experiencia Fallopio lo 

\ágma odorífera ^f ara qualquiera 
friñá^^granjeñor. 

DE agua fofadafinifsima^ toma ocho 
libras: de agua de pozo :^ doze íibras: 
^e aímizQue xnz dragma: de ben ui vna 
cuca : Áqueíe de todo^gua por alquitara 
de vidrio en baño ^ liafta g^o íalga agua* 
- El agua que vuiere íaÜdo y ^ngan la lue- 
go en vn vafo de vidrio que eíle íBuy bíc 
atapadó > y poner lo han ai fol por quin* 
" 2e dias > y deípues guárdala* 

Eíla agua> allende defer odorifera^como" 
es > también es muy buena para eí roftro- 
Loque aura quedado dentro delaíquita* 
ra > échalo en vna ampolla de vidrio>con 
yeynte y quatro libras de agua :, y cúbrela 
muy bien>y eíle tambie al íoi otros quin- 
zc cHas. Eíla agua fera admirable para la* 
uarfc lasimanos > con foío echar vna enea 
delia en el agua que traen para kuar. 

Para 
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^ar^^ktasde los Uhíos. ^ 

TOma poluos de rayzcs de verdola- 
gas, y con mielitraelas a mckió de va 
gucn co , y vnge con ello los labios.Otros 
remedios lialhras,cn la Methoda euracó- 
riide fas enfenuedadcs de los mfiós. - 

_ ■.-■ '■ Otro¿ - '■' ' :' 

?Gmaiic litsu?^na€e^kta jde myr- 
rlii > y de*gingi&rc> de cada vab y©* 
on9a : hccíMl todo poluo fubtil,con ygua 
Íes parces-^' de ccranueúa, micl,y azeytc, 
traelo/a manera de vnguento,y guárdalo. 
Quaiído qaiííercs víar del , mojaras pri- 
mero las grietas muy bien con faliua:po- 
dras fobr^^llas defpucs vn licnco muy 
delgado , lleno del vngucnco,dc manera, 
guc afsi a.dentro,como a fuera, toque las 
grietasjdc qualquicra parte , aunque fcan 
en las tctas.Es de Gaípar DacÍano,y de Fia 
rauanto. 

jd^ua excelíentípmafara elrojlro 

n 3 de 






poliianas. 

^ip^ma de agua ardiente diez libras : de 
;1¿ %.plledo de pan blanquiísiixib, vna li 
%a:4e^onm dexirueío hecha poIuo,íeys: 
oncas :jde|itliar^irio de plata,quacro onr. 
cas': de almendras dulces ¿ajadas, ocho 
ongas : echar íohas^todo dentro de vna 
alquitara de vidrio^ dcxalo aísien infu' 
üt>rm<úio. íHas:* íí<?%i«e&^qudre,^gü? f or 
tóoíhaíh qij<ífiqd.a Jj:| íúSl^cia^ ay-a fa|i- 
¿o.Cojí eíla agua fe podra lauar-el roftro, 
y no fe, io éujíuguen« ís adínirabk: agua, 
porque hazc el roílro admirablci?iencé 
tóanccy 'n)uy.refpkndeciente:prohiJ?c el 
catharró vil uxionáe la cabera; conforfa. 
el eílomagcy alárgala yifta.Es de X.eonar 
do Eiorauanto. ■ ^^ , • ... 

zAgPiafara afretar las enzjas re-^ 
laxadaSiy ios dientes. 

TOma de balaurtias , de agallas verdes, 
y de roías coloradas fecas.,cada vn pu 
íío : de vcrua lechetrczna , vn manogico: 

' ■ ' de 
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J^^í^larcjonca^r media , cueza, todo «lu 
caimdaci &fficicnte.dc vinagre,y v|no#í* 
ilerc^afta tanto giw de tres partes^ i^- 
&man las dos.Con dlc coziiiuc^tojiía- 
"jy ^^^í^^a mucl^á^yezes^pro^A^d 
cite calícntex^ndo te cnxaguax^ Jlajtó 
res. £&dc Alexandrp Bcjicdi<aQ^'eii ¿I icir» 
pitillo veyntey dnrodd^q 1^3^^ - ^ 

yV^tonio : ?|||a;SíecHco ^xcíHenaf. 
i V fimo de 5*far Augiiílo,dauá áloi hn 
fermos a comer Sitioras,con íucccífo-fcíi- 
cifsimo. Autor Marco Antonio ilonta- 
fianajcn el capitulo decimo,deIa cura ▼«!? 
dadcra del cáncer. . . 

El modo como fe han de -tir epatar 
, las bimrasfara comer, 

PRimcro,con vn mimbre dalles aígu- 
. gunos verduga^osjdclpues qiiitenics 
las cabe^asjy colas , quatro dedos buenos 
de cada partc,y quitenles el cuero , o ho- 
llejo > y afsi deíroiladas laüeiilas con agua 

n 4 íaia- 
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fííadaiy ípiitcñks la barriga^y cM 
dcípües de bien lauadas-, con agua falada, 
Mlfílás^con muy buen vino clorólo , y 
¿ñ¿|^Víícfpues- tomen vn manogito dcr- 
tórfos cortados menudos , yde aneldo, 
Tna dl%ni3>dc azeyte,dos on^as,y de fa!, 
16 <jac fuere nccefíariQ para guíto>yfobrc 
ello-i echaraslaagua que fuere^ neceílaria 
para cozerfe , haií* q«e fe defapegucn de 
laeípina. Defta. manera, quedara buenas, 
y cí caldo afsi mifmo c¿ vtÜiísimo; 

[TolM admirékcoritmlomhri' 

7M^ ■ ■ -■- - ■" 

Tomarlas íombrlzes , y quemállas en- 
vna teja , y hazedas p^Iuo > y dado a 
beueríCon agua de y erua buena ^ es admi- 
rable cofa > que luego immediadamente, 
haze expelür todas las demás , que ay en 
el cuerpo,autor deiloXemnio. 

Fara quitar cardenales ¿el yo* 

firo. 

TOma polucs de tapfia,y de cncienío, 
y amaíTalos con ccra,y a modo de vn 

par- 
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p2rcIie^ponloí>brací c^denal^y dentro 
efpacio de quatro lioras>fe quitara como 
ü tai no vuiera auido. Autor Plinio^ea el 
capit* aa, del libt 13, d^ía iiamral hiílx^m. 
Adúierto empero , qiie luego en pxmeilt^ 
ie entumecerá el r^íted>pero lu^d fefccl 
jier^ ea íia figura natural^l ipeímo efíe^ 
Jiaze el cumo de las lioj^^é Iaíapfia>y es 
yeriísiiBo ^ Y coafta de larga experiencia^ 
jx^eío Pliniojí n eUi!xi3, cap»M^ 

Si modo defie^ úfmm de la gm 
cmna:,es elquefefime. 

DE las rayzes de la genciana tomaras, 
y bien majadas>y chafadas eciaalas a 
remojo en agua > por tiepo de cinco días, 
y deípues poner lo has todo a cozer^hafta 
tanto que las rayzes naden fobre el agua. 
Hecho que fea eíle cozimiento > facar lo 
has del fucgo^y dexalo enfriar^ya que eílc 
frió 5 cuela aquella agua coa vn lienco del 
gado , y expriraeie muy bien , y boíuer la 
has al fuego , y cueza hafca tanto que ve* 
ga a quedar como miel : y hecha que fea, 
ponía tnvíi vafo vidriado. Autor delíe 
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Lthrú de SxperhmntQí, 

tláfacio Et2gcnio,en k carta vítimt del li 
|?ro fepdmoyle la primera parce de fus c6 
#|£acioGes medicas. 

Ta^,schar ¡as parias las mugeret 
q^M^ohanf árido, 

T^Omr de poluos de teíHcuíosde ca- 

1 uaiiosj,fec^os en el ]iorno,vfía drag- 

'má , y con agua idc cüíantrillo de pozo , o 

0e artemifi^altí alíi^er a la muger,es ad 

hSiirabié, AiiK^fí or acia ^Et^enio, 




